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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LAI LAURA  

Telefono  0782470450 

E-mail  llai@aslogliastra.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  23/09/1985 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da novembre 2019  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Ogliastra  

• Tipo di azienda o settore  Igiene e Sanità Pubblica – Promozione della Salute – Salute e Ambiente 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Da maggio 2022 Referente Dipartimento di Prevenzione Zona Centro 

 

• Date (da – a)  Da ottobre 2018 a novembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Ogliastra  

• Tipo di azienda o settore  Laboratorio Analisi 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

 

 

• Date (da – a)  Da ottobre 2017 a ottobre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AIAS Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Direzione sanitaria 

• Tipo di impiego  Medico specialista 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore sanitario 

 

 

 

• Date (da – a)  Da agosto 2011 a settembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Ogliastra  

• Tipo di azienda o settore  Medicina Generale 

• Tipo di impiego  Medico sostituto 

 

 

Lorenzo Mattana
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• Date (da – a)  Da agosto 2011 a ottobre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Ogliastra  

• Tipo di azienda o settore  Continuità Assistenziale 

• Tipo di impiego  Medico 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2017 - 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli studi di Cagliari   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Distretto Socio - Sanitario 

• Qualifica conseguita  Master Management di Distretto Socio - Sanitario 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 

 Master II livello 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2012- 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli studi di Cagliari   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Igiene e Medicina Preventiva 

• Qualifica conseguita  Specializzazione Igiene e Medicina Preventiva 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 50/50 e lode 

 

  

 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2004 - 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli studi di Cagliari   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 110/110 e lode 

• Date (da – a)  1999 - 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Liceo Classico Leonardo da Vinci - Lanusei 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 

 100/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  OTTIMA 

• Capacità di espressione orale  OTTIMA 

 

 

 

 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 
 

 


