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                                                                              Deliberazione del Direttore Generale n°             del  
                                                                                                                                Proposta n.             del  

 
 

PROGETTO PRE-INTERVENTO CHIRURGICO ASL OGLIASTRA 
 
DATI GENERALI 

  Referente Progetto: Direzione Sanitaria di Presidio Ospedaliero 

- Nome e Cognome Dr. LUIGI FERRAI 

- Codice Fiscale FRRLGU72A07F979T 

- Indirizzo Sede VIA G. PILIA 1 

- Recapito Telefonico 0782/490211        CELL. 3470/365559 

- email di riferimento luigi.ferrai@aslogliastra.it 

 

REFERENTE DEL PROGETTO OBIETTIVO: 

 Struttura Complessa Direzione Sanitaria di Presidio “Ospedale Nostra Signora della Mercede Lanusei” 

(Blocco Operatorio), S.C Anestesia e Rianimazione e il Distretto Socio-Sanitario Tortolì. La suddetta attività è 

rivolta a garantire elevati livelli di attività chirurgica nel Presidio Ospedaliero. 

 

TITOLO DEL PROGETTO: 

PRE-INTERVENTO 

Attività organizzativo-clinico-strumentale che coinvolge gli specialisti nella branca della Cardiologia, 

dell’Anestesia e Rianimazione e la Direzione Sanitaria del P.O.U. di Lanusei destinata agli utenti che 

necessitano di intervento chirurgico programmato.  

Stipula di Accordo Attuativo Aziendale per istituire il servizio ambulatoriale di valutazione preintervento 

cardiologico anche ai sensi dell’art. 43 comma 3 dell’ACN sottoscritto il 30 marzo 2021. 
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AMBITO TERRITORIALE DI RIFERIMENTO: 

ASL Ogliastra: Direzione Sanitaria di Presidio, Blocco Operatorio, Anestesia e Rianimazione, Distretto Socio-

Sanitario di Tortolì. 

 

TEMPI DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO: 

Inizio 01/01/2024   Fine 31/12/2024 

DESTINATARI: 

Pazienti che afferiscono alla ASL Ogliastra, Presidio Ospedaliero “Nostra Signora della Mercede” per i quali 

è stato programmato un intervento chirurgico di elezione da eseguirsi presso il Blocco Operatorio afferente 

alla Direzione Sanitaria del Presidio. 

 

DETERMINA DI APPROVAZIONE DEL PROGETTO 

 

 

BREVE DESCRIZIONE DEL PROGETTO:  

 

- Obiettivi generali: garantire una corretta stadiazione del rischio cardiovascolare nel percorso della 

preparazione dei pazienti per cui è previsto un intervento di natura chirurgica elettiva, mediante 

espletamento della valutazione cardiologica olistica e follow up clinico-laboratoristico-strumentale. 

 

- Obiettivi generali: garantire una corretta stadiazione del rischio anestesiologico nel percorso della 

preparazione dei pazienti per cui è previsto un intervento di natura chirurgica elettiva, mediante 

espletamento della valutazione anestesiologica olistica e follow up clinico-laboratoristico-strumentale. 

 

- Obiettivi specifici: garantire i Livelli Essenziali di Assistenza assicurando le prestazioni cardiologiche e 

anestesiologiche nel percorso del pre-ricovero con Anestesisti e Cardiologi specialisti ambulatoriali esterni 

alla S.C. di Cardiologia (la SC di Cardiologia-UTIC attualmente, in seguito alla carenza di personale medico, 

non riesce a garantire il percorso del pre-intervento chirurgico).   

 

- UU.OO.: le operazioni verranno espletate usufruendo delle risorse umane (Specialisti Cardiologi) 

afferenti: 

 

 agli ambulatori del Distretto socio-sanitario di Tortolì,  

 alla SC di Anestesia e Rianimazione,  
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 alla Direzione Sanitaria del POU (personale sanitario e amministrativo) 

  nonché del personale infermieristico del P.O.U. secondo le indicazioni del referente 

infermieristico del progetto, Dott. Alessio Piras il quale si confronterà con i coordinatori delle altre 

UU.OO. coinvolte nel percorso del pre-intervento. 

 

- Individuazione del personale:  

 Dottor Gabriele Massidda e Dottor Gabriele Marongiu, medici specialisti ambulatoriali nella branca 

di cardiologia della ASL Ogliastra 

 Direttore della SC Anestesia e Rianimazione o suo delegato 

 Direttore Medico Direzione di Presidio 

 CUP 

 Infermieri  

 Amministrativi  

 

Sarà compito Direttore Sanitario del POU in collaborazione dei Cardiologi, Anestesisti e le altre figure 

professionali coinvolte rendicontare (CUP – SIO – Amministrativi) redicontare il numero delle prestazioni ai 

sensi e per gli effetti degli art.li 1+4/d del D. lgs 196/2003 

 
- Attività prevista: il personale designato opererà le indagini diagnostiche atte alla completa valutazione 

del rischio clinico cardio-vascolare e anestesiologico e/o procedura invasiva o follow-up clinico. 

Le indagini saranno comprensive di: 

 Esami di primo livello: visita ed elettrocardiogramma 

 Esami di secondo livello: ecocardiogramma color-Doppler, elettrocardiogramma dinamico 

secondo Holter, prova da sforzo al ciclo ergometro, monitoraggio dinamico della pressione 

arteriosa.  

 Visita Anestesiologica 

 Ulteriori visite e/o accertamenti diagnostico-clinici 

       

- Coordinamento: le attività relative al presente progetto verranno realizzate sotto il coordinamento 

della Direzione Sanitaria di P.O.U. in collaborazione con il CUP Aziendale e il SIO per la verifica dei flussi 

informativi ospedalieri. 
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Fabbisogno: 24 - 30 utenti settimanali suddivisi in due giornate lavorative 

 

N° PAZIENTI MARTEDI  GIOVEDI 

 

 

12 - 15 

Esami ematici 

Diagnostica per immagini 

Iter cardiologico 

Iter anestesiologico 

Eventuali Ulteriori visite specialistiche 

Esami ematici 

Diagnostica per immagini 

Iter cardiologico 

Iter anestesiologico 

Eventuali Ulteriori visite specialistiche 

 

OBIETTIVO DEL PROGETTO 

AZIONE. Potenziamento Prestazioni Specialistiche in ambito cardiologico 

Indicazione dei costi previsionali: 

Medici Cardiologi: al fine del conseguimento dei risultati previsti viene previsto un compenso reso per ogni 

singolo paziente esaminato (cartella chiusa) pari a 60 € onnicomprensivi (compenso al netto degli oneri 

aziendali ENPAM 14.190% + IRAP 8.5%) secondo art. 43 comma 3 dell’ACN.  

Direzione Sanitaria. Al fine di garantire l’organizzazione, il controllo, la vigilanza e la preparazione di tutti gli 

atti viene previsto un compenso di 3100,00 €/mese onnicomprensivi di oneri e IRAP, così distribuite: 

 500 €/mese Medico Direzione di Presidio 

 250 € ad accesso per Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione (minimo 12 pazienti/seduta) 

 200 €/mese Professionista Infermiere Direzione – Referente Infermieristico del Pre-Intervento 

 100 €/mese Professionista SIO 

 200 €/mese Professionista CUP 

 100 €/mese Professionista Segreteria Direzione 

      Servizio Professioni Sanitarie:   

 operatore sanitario infermiere 24 €/ora.  
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SPESA COMPLESSIVA ANNO 2024 

VENGONO CALCOLATI 10 MESI LAVORATIVI  

 COSTO MESE ANNO 2024 

MEDICO CARDIOLOGO 60 €/PAZ 60 € X 120 PZ = 7200 € 72.000,00 € 

MEDICO DIREZIONE  500 € 5000,00 € 

Medico Anestesista 250 a seduta 2000 € 20.000,00 € 

INFERMIERE DIREZIONE  200 € 2000,00 € 

SIO  100 € 1000,00 € 

CUP  200 € 2000,00 € 

INFERMIERE AMBULATORIO 24 €/ORA 24 €  X  5 ORE  X  2 VV/SETT  X  4/SETT = 960 € 9600,00 € 

SEGRETERIA  100 € 1000,00 € 

TOTALE SPESE 

  

112.600,00 € 

 

      Le prestazioni verranno rese fuori dall’orario di servizio.   

 

Con cadenza mensile verranno rendicontate le singole prestazioni, ovvero i singoli pazienti, con presa 

d’atto del Direttore del Presidio Ospedaliero che accerta l’effettivo svolgimento delle prestazioni svolte. 

 

La liquidazione delle spettanze dovute al personale verrà disposto ogni tre (3) mesi dal Direttore 

dell’Ospedale con predisposizione di atto deliberativo 

 

- Modalità espletamento: l’ambulatorio del pre-intervento verrà espletato in orari flessibili in base alle 

possibili mutevoli necessità degli altri Specialisti Dirigenti Medici, tra i quali gli anestesisti, i cui tempi sono 

vincolati alle esigenze dei rispettivi reparti di appartenenza. 
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- Risorse strumentali: verranno messe a disposizione i locali e la tecnologia afferenti all’Ospedale 

secondo Disposizione del Direttore del Presidio. 

 
- Risultato Atteso:  

1. effettuare la totalità delle prestazioni richieste o resesi necessarie alla globale valutazione del 

rischio clinico cardiovascolare e anestesiologico dei pazienti inseriti in lista d’attesa per interventi 

chirurgici in elezione. 

2. Abbattimento liste pre-intervento chirurgico. 

3. Aumento attività chirurgica in elezione. 
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