CURRICULUM VITAE

Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva  di atto di notorictd, ai sensi degli astt 46 ¢ 47 del DPR 445/2000, consapevole secondo
quanto prescritto dallart. 76 del D.P.R.445/2000, della responsabilita penale cut pu6 andare incontro in caso di dichiarazioni mendace, falsita negli atti
ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilita quanto scguc

INFORMAZIONI PERSONALI l

Cognome e Nome ALFREDO DEIDDA

Data di nascica |

Codice Fiscale:

Qualifica Dirigente Medico

Amministrazione ASL Ogliastra

Incarico attuale D.M. f.f. di Direttore di Struttura Complessa U.O. di Riabilitazione e
Lungodegenza

N° telefonico dell’ufficio

Fax dell’ufficio
Numero cellulare

E-mail istituzionale alfredo.deidda@aslogliastra.it
pec:
Nazionalita Italiana
ESPERIENZA LAVORATIVA |

* Date (da—a dal 12/01/2024 a tutt’oggi
e datore di lavoro ASL Ogliastra

qualifica / responsabilita Nomina Componente Commissioni Mediche Invalidita Civile
/incatico ricopetto (commissione N°1 Lanusei)

Delibera N°2 del 12/01/2024

* Date (da—a dal 17/07/2023 a tutt’oggi
e datore di lavoro ASL Ogliastra
qualifica / responsabilita Nomina Sostituto Vice Dir.San. del Presidio Ospedaliero di Lanusei-
/incarico ricoperto Continuita Assistenziale “Nostra Signora della Mercede”(ex art 22 S.C.
Riabilitazione /Ospedale Territorio “Delibera del D.G. n 290 del
17/07/2023- Deidda Alfredo”

* Date (da—a Dal 22/06/2023 a tutt’oggl
e datore di lavoro ASL Ogliastra

qualifica / tesponsabilita Conferimento incarichi temporanei di diverse strutture complesse
/incatico ticopetto afferenti al Dipartimento Integrazione Ospedale /Territorio ASL

Ogliastra-ai sensi dell’art.22 del CCNL. AREA Sanita 2016/2018

Delibera 238 del 22/06/2023- Proposta 245 del 22/06/2023
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* Date (da —a)

dal 01/11/2021 a tutt’oggi

e datore di lavoro

ASL Ogliastra

qualifica / responsabilita /

incatrico ricoperto

Dirigente Medico con incarico (tinnovo) di Direttore F.F. del
Dipartimento di Riabilitazione — Servizio di Recupero e Rieducazione
Funzionale del Presidio Ospedaliero Nostra Signora della Mercede-
Lanusei e del Poliambulatorio Distretto Tortoli/Lanusei /Jerzu (nota
PG/2021/396131 del 09.12.2021

* Date (da — a)

dal 03/11/2021 a tutt’oggi

e datore di lavoro

ASL Ogliastra

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

D.M. ff. di Direttore del Dipartimento di Riabilitazione Funzionale di
Riabilitazione e P.O./Tertitorio “Nostra Signora della Mercede”

* Date (da — a)

dal 15.01.2014 a1 03.11.2021)

* datore di lavoro

ATS Sardegna - ASSL TLanusei
Via Piscinas n. 5 Lanusei

qualifica / responsabilita /
incarico ricoperto

Sostituto del Responsabile del’UQ di Riabilitazione del Presidio
Ospedaliero Nostra Signora della Mercede- Lanusei (nota PG N°0001407
del 16.01.2014)

* Date (da — a)

dal (10.04.2020)

e datore di lavoro

ATS Sardegna - ASSI. Lanusei Via Piscinas n. 5 Lanusel

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Costituzione come da deliberazione del Commissario straordinario ATS
N°256 del 10/04/2020 del “Team di Medici Specialisti per la gestione del
petcorso assistenziale a seguito di dimissioni dall’Ospedale Covid+ e
accettazione nella struttura ricevente,, nonché per definizione di specifici
percorsi Clinico Riabilitativi e Piani di Assistenza Individualizzati (PAI)”

* Date (da — a)

dal 12.11.2019

e datore di lavoro

ATS Sardegna ASSL Lanusel

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Componente Supplente (del’ambito Ospedaliero e dell’ambito della
Riabilitazione) della Commissione dell’Unita di Valutazione Tertitoriale,
Nucleo Stabile della ASSL Lanusei in qualita di Medico F isiatra

(Determinazione Direttore N°1656 del 12.11.2019)

¢ Date (da — a)

dal 17.10.2019 al 18.10.2019

e datore di lavoro

ATS Sardegna ASSL Tanusei

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Membro Collegio Medico ex art.10 Accordo AIOP/AISSP- RAS 2016-
2017-2018 - PG 2019/0050355 del 30.09.2019 SC.

Funzione di Committenza Assistenza Ospedaliera e Specialistica.
Risoluzione delle controvetsie conseguenti ai controlli sulle prestazioni di
ricovero presso il Policlinico Sassatese, disciplina Riabilitazione, anno
2016 e mesi maggio, giugno 2017

* Date (da — a)

dal 17.10.2019 al 18.10.2019

e datore di lavoro

ATS Sardegna ASSL Lanusel

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Nomina membro Facilitatore del rischio clinico per il Presidio

Ospedaliero/territorio ASSL Lanusei

Curriculum vitae
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* Date (da — a)

dal 17.10.2019 al 18.10.2019

e datore di lavoro

ATS Sardegna ASSL TLanusei -Distretto di Tortoli

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Medico Fisiatra autorizzato allo svolgimento delle attivita per I'assistenza
domiciliare (ADI) ASSL Lanusei /Distretto Tortoli

* Date (da —a)

dal 05/12/2017 al 27.01.2022

e datore di lavoro

ASL 4 Lanusei — Presidio Ospedaliero Nostra Signora della Mercede Via
dell’Ospedale -Lanusel

qualifica / responsabilita /
incarico ricoperto

Membro collegio medico Legale (Componente Accertatore secondo art
13 Legge 274/91), in qualita di (Specialista in Fisiatra Dirigente Medico) di
I° livello - Tempo Indeterminato presso il Dipartimento di Medicina Fisica
e Riabilitazione. N.P. 258 — 27.01.2022 e Np 101165 del 05/12/ 2017

* Date (da — a)

dal 07/06/2012 a tutt'oggi

e datore di lavoro

ASL Ogliastra

* qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

D.M. in qualita di Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa presso ASL
Ogliastra a tempo indeterminato
Direttore (delibera del Direttore Generale nt. 194 del 30/05/2012)

* Date (da — a)

dal 16/11/2011 a 07 maggio 2012

e datore di lavoro

Consorzio RLREI-COOP OSA —Via Majorana Quitino, 45— 00152 Roma

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Direttore Sanitatio-Responsabile Sanitario presso Consorzio RI.LREI
Cooperativa OSA e Servizio Domiciliare (ex art 26 L833 /78)

* Date (da —a)

dal 07 ottobre 2006 al 30 aprile 2009

¢ datore di lavoro

Consotzio RLREI -Coop Nuova SAIR— Via Dionisio, 60- 89-90 — 00133
Roma

qualifica / responsabilita if

incarico ricoperto

Direttore Sanitario-Responsabile Sanitario c/o Coop. Nuova Sair -
Consorzio RIREI (ex Anni Verdi) Roma Centro Diurno Semiresidenziale
(ex-art 26 1.833/78)

e Date (da —a)

dal 01 settembre 2008 a 20 dicembre 2009

e datore di lavoro

Associazione Laziale Motulesi ALM-Via Ballarin 108 Roma

qualifica / responsabilita /
incarico ricoperto

Consulente Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione presso la sede
centrale del’ALM(ex art 43-48 1.833/78 Roma

* Date (da — a)

dal 18.10.2006 al 31.08.2008 e poi 16/11/2011 al 30/05/2012

e datore di lavoro

Associazione Laziale Motulesi ALM - via Laurentina 3/e- 00142 Roma

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Direttore Tecnico presso Centro ambulatoriale presso Associazione
TLaziale Motulesi ALM -Roma

* Date (da — a)

dal 07 giugno 2005 a 30 giugno 2007

e datore di lavoro

Casa di Cura Riabilitazione “Mater Misericordiae” Roma-via Latina

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Dirigente Medico Fisiatra presso la Casa di Cura Riabilitazione “Mater
Misericordiae” Roma con funzioni di responsabile del reparto di degenza
in campo fisiatrico

» Date (da —a) | | dal 15 dicembre 2005 al 30 giugno 2007

Curriculum vitae
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e datore di lavoro

Casa Di Cura e di Riabilitazione Motoria Mater Misericordiae — via Latina
28,00179 Roma

qualifica / tesponsabilita /

incarico ricoperto

Responsabile Gestione Qualita (Certificato Iso 9001 presso la Casa di
Cura Riabilitazione “Mater Misericordiae” di Roma

¢ Date (da — a)

dal 16 .10.2011 al 20.03.2012

e datore di lavoro

Studio di Fisioterapia Bussone — via Leonatdo da Vinci 275 -00145 Roma

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Direttore Tecnico. Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione
Ambulatorio;

* Date (da —a)

dal 2001 al 2004

e datore di lavoro

Centro di terapia Fisica e Riabilitazione dott. S. Capici — Via Dei Monti di
Pietralata — 00157 Roma

qualifica / responsabilita /
incarico ricoperto

Consulente Fisiatra- Ricercatore - Medicina Fisica e della Riabilitazione
presso il Centro di terapia Fisica e Riabilitazione dott. S. Capici — Roma-
Attivita ambulatoriale / ricerca con applicazione di nuovi protocolli
rabilitativi (ex art 43/48 1.833/78);

¢ Date (da — a)

dal 2001 al 2003

e datore di lavoro

Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma Facolta di Medicina e
Chirurgia- Roma

qualifica / responsabilita /
incarico ricoperto

Nomina di Vigilante e Segretario pet Commissione “Esami di Stato”
professione Medico Chirurgo - Sessione Invernale e Sessione Estiva

* Date (da — a)

dal 1996 al 2000

e datore di lavoro

Centro Ambulatoriale Polispecialistico Avezzano (AQ)-Prof. A. Fabbrini

qualifica / responsabilita /
incarico ricoperto

Assistente/ Tirocinante presso - Centro Ambulatoriale Polispecialistico

Avezzano (AQ) -

* Date (da — a)

dal 1996 al 2000

e datore di lavoro

Centro Ambulatoriale Polispecialistico (Rieti) -Prof A. Fabbrini

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Assistente Tirocinante del Direttore del Dipartimento di Fisiopatologia
Medica dell’Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma, Prof. Fabbrini

¢ Date (da — a)

dal 1996 al 2000

e datore di lavoro

Centro Paideia Roma-Prof. Aldo Fabbrini

qualifica / responsabilita 7

incarico ricoperto

Assistente titocinante del Direttore del Dipartimento di Fisiopatologia
Medica dell’Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma, Prof. Fabbrini

e Date (da — a)

dal 30 giugno 1988 al 2004

e datore di lavoro

Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma Facolta di Medicina e
Chirurgia- Roma

qualifica / tesponsabilita i/

incatico ricoperto

Dipendente a tempo indeterminato presso L’Universita degli Studi “La
Sapienza “di Roma (dal 2000 al 2004) in aspettativa senza retribuzione per
motivi di studio (Scuola di Specializzazione);

* Date (da —a)

dal 11.11.2019 a tutt’'oggi

e datore di lavoro

ATS Sardegna ASSL Tanusel

qualifica / responsabilita /

Nomina Sostituto (vedi determina dell’11.11.2019 n.1656) come facente

Curriculum vitae
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incarico ricoperto

patte della Commissione UVT territorio ed ospedale; PASS /PUA/UVT

componente supplente -sostituto della Dr.ssa Licia Pau./per le
competenze della Medicina Fisica e riabilitazione.

* Date (da—a)

dal 11.11.2019

e datore di lavoro

ATS Sardegna ASSL Lanusei

qualifica / responsabilita /

incatico ricopetto

Componente UVT Nomina Sostituto (vedi determina dell’11.11.2019)
come facente patte della commissione UVT Territorio/ Ospedale;
componente supplente. dell'Unita di valutazione del Presidio ospedaliero
(supplente del dr. L. Ferrai);

* Date (da —a)

dal 27.02.2020

e datore di lavotro

ATS Sardegna ASSL TLanuset

qualifica / responsabilita /
incarico ricoperto

D.M. Specialista presso Servizio Ambulatoriale di Medicina Fisica e
Riabilitazione del Poliambulatorio del Distretto di Tortoli apertura del
Servizio Ambulatotiale di Medicina Riabilitativa (nota NP N° 9924 del
27.02.2020);

e Date (da—a)

dal 27.02.2020 a tutt’oggi

e datore di lavoro

ATS Sardegna ASSL Tanusei

qualifica / responsabilita /
incarico ricoperto

Componente membro (medico) per le vaccinazioni di massa contro il
Covid 19 e per la prevenzione e la campagna nel tertitorio Ogliastra.

e Date (da —a)

dal gennaio 2022

e datore di lavoro

ASL Ogliastra

qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

Componente del gruppo sanitario per il controllo contro le infezioni nel
contesto dell’emergenza Covid-19 in qualita di medico partecipante alla
campagna di screening del territorio Ogliastra;

* Date (da—a)

Dal 2013

e datore di lavoro

ATS Sardegna ASL Lanusei (ASL OGLIASTRA)

qualifica / responsabilita /
incarico ricoperto

Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione
Funzioni Dirigenziali e Responsabilita in Sanita (Gestione Qualita
Certificato Iso 9001- Risk management- Rischio clinico- ICF Lanusei

e datore di lavoro

ASL Ogliastra
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ALTRO:
qualifica / responsabilita /

incarico ricoperto

e Incarico Professionale di Alta Specializzazione di cui all’art 18 comma 1
parte II lett B), C9 del CCNL. AREA Sanita 2016/2018: Deliberazione 503
del 01.12.2023 (p.525 del 01/12/2023)

sDelibera 290 del 17/07/2023 Proposta n300 del 17/07/2023

Incarico vice Direttore Presidio Ospedaliero di Lanuset

eDetermina: Rinnovo componenti Unita di Valutazione tettitoriale (UVT)
del 11/11/2019 supplente - Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione

e N.P. 258 del 27.01.2022-Individuazione di Fisiatra per seduta Collegio
Medico presso Lanusei ASL4 — ATS Sardegna -;

sRinnovo incarico di Direttore f.f. a1 sensi dell’art.18 del CCNL
03/11/2005 d.m. Alfredo Deidda - ATS Azienda tutela salute prot. 2021-
396/2109/12/21

e Partecipante a selezione interna ai sensi dell’Art 22 del CCNL Area sanita
del 19/12/2019  per il conferimento di n-1(Uno)- incarico di sostituzione
di Direzione di Struttura Semplice Dipartimentale “SSD Recupero e-
Riabilitazione “afferente al Dipartimento delle attivita cliniche Medico-
Chirurgiche del P.O.U della ASL n:4 dell’Ogliastra, ai sensi dell’art.22 del
CCNL sottoscritto il 19 dic 2019 dell’Area Sanita.

Delibetazione n°46 del 24/03/2022

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Titolo di studio
istruzione o formazione

Laurea in Medicina e Chirurgia

Tesi: Rappotti della Leptina con la composizione cotpotrea e costellazione
endocrina: studio nellobesita femminile e nell’anoressia nervosa”
votazione 105/110

* Nome e tipo di istituto

Universita degli Studi di “La Sapienza” di Roma

¢ Titolo di Studio
istruzione o formazione

Specializzazione in Medicina Fisica Riabilitazione
Tesi: L’esercizio terapeutico con BFB-mioelettrico nel programma
riabilitativo della coxartrosi”. Votazione 70/70

* Nome e tipo di istituto

Universita degli Studi di “La Sapienza” di Roma

Titolo di studio

*Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite
*Nome e tipo di
Otganizzazione erogatrice
dell’Istruzione e Formazione
istituto

MASTER di Alta Formazione per Dirigenti di Struttura Complessa del
SSN. (26/11/2022)

Conoscenze approfondimenti e strumenti operativi nel campo della
gestione economica e managetiale delle risorse in Sanita.

Tesi di conseguimento del Cotso: “Progetto dietetico nutrizione e
riabilitativo motorio del paziente nefropatico.”

UNISS - Universita degli Studi di Sassari (Dipartimento di Scienze
Economiche e Aziendali e Medicina e Chirurgia e Farmacia)

* Nome e tipo di istituto

UNISS “ Universita di Sassati”’— via F. Muroni 07100

oo Altri titoli di studio e
professionali (master...)

Diploma di Maturita Classica conseguito nell’anno accademico
1977/1978 presso Liceo Classico sede di Tortoli;

Curriculum vitae
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oo Altri titoli di studio e
professionali (mastet...)

Iscrizione al’Albo dei Medici Chirurghi di Roma
M50025 verifica FNOMCeO.

ee Altri titoli di studio e
professionali (master...)

Socio SIMFER “Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa.

ee Altri titoli di studio
professionali (master...)

Responsabile Scientifico e Organizzatore cotso formazione Residenziale
dell’evento dal titolo: Ecografia in-Gamba.

ASL Ogliastra ¢/o S.R.R.F del Presidio Ospedaliero Nostra Signota della
Mercede — Presso laboratorio di ecografia 3° piano. Lanuset 14.X11.2023

ee Altri titoli di studio
professionali (master...)

Responsabile Scientifico e Organizzatore corso formazione Residenziale
dellevento dal titolo: Il Sistema Propriocettivo nella Riabilitazione del
paziente ortopedico: ASL Ogliastra ¢/o SRR.F del Presidio Ospedaliero
Nostra Signora della Mercede — Determinazione Dirigenziale n°884 del
22/03/2023 (PDTD 707 del 06/03/2023 Lanusel 14/15 Aprile 2023

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso Avanzato “ICF e Politiche del Lavoro”

Formato alluso della codifica ICF (Applicazioni pratiche in contesti
riabilitativi, sanitati e socio-sanitari 1° e 2° modulo presso Azienda sanitaria
ASSL Lanusei

Cotsi teorico pratici di
formazione professionale

Laboratorio di Ecografia Lanusei- Evento n.363971
17-18-19 ottobte 2022 — Organizzato da TESEO S.r.l. (Provider
Nazionale n. 597); c/o Ospedale Nostra Signora della Mercede —Lanusei

MND)-

Relatore

Relatore al 51° Anno della Fondazione della Scuola di Specializzazione di
Medicina Fisica e Riabilitativa

Roma 06.07.2007 “La Sapienza” Aula Magna Clinica Ortopedica
“Quality of life in patient with Charcot-Marie-Tooth disease”

e Altri titoli di studio e
professionali (master...)

Formazione: teorico pratico di “Diagnostica per immagini: Rx, TC, RM
delle grandi articolazioni (ginocchio, spalla, anca, caviglia)”, per un totale di
60 ore, tenutosi ptesso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della
Regione Lazio. 2002;

Cortsi teorico pratici
di formazione professionale

CORSO di aggiornamento per addetti antincendio (tischio elevato) ai senst
del DLGS 81/08. (iniziativa formativa n: 3723 del 17.11.2022

Cotsi teorico pratici di
formazione professionale

CORSO di formazione Statistica Medica su “Analisi delle Associazioni
nella Ricerca Clinica” Roma dal 26 Febbraio al 08 Marzo 1996 con 1l

supporto del CNR Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza” Istituto di Clinica Ginecologica ed

Ostetrica

Corsi teotico pratici di
formazione professionale

Corso registrato con verbale n® 176 del 23 /05/2016, con attestato di
idoneita Tecnica: in possesso di requisiti tecnici pet I'espletamento
dell’incendio ai sensi dell’art.37 comma 9 del D.lgs 81 /08 con incarico di
“addetto antincendio” Rilasciato dal Comando Provinciale dei Vigili del
Fuoco di Nuoro.

Curriculum vitae
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Cotsi teorico pratici di
formazione professionale

Diploma “Allergologia per il Medico Pratico” CORSO di formazione:
Collegium Biologicum Furopa — Vibo Valentia 25 luglio 1983

Cotsi teorico pratici di
formazione professionale

Nuove acquisiziont il campo riabilitativo per le patologie respiratorie-
ASL 4 Lanusei — 2019 crediti ECM 6

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Diagnosi e percotsi riabilitativi nei disturbi di coordinazione ed equilibrio
con uso della pedana stabilometrica — propriocettiva bipodalica (PROKIN)
ASL 4 Lanusei — 2018 creditt ECM 12

Cotsi teorico pratici di
formazione professionale

Le disfunzioni posturali: dalla valutazione al trattamento —
ASL 4 Lanusei — 2017 creditt ECM 26

Corsi teotico pratici di
formazione professionale

Nuovi Strumenti di “Clinical Governance”: il Management in Sanita
ASL 4 Lanusei — 2016 creditt ECM 12

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

La corretta codifica della scheda di dimissione ospedaliera (SDO)
ASL 4 Lanusei — 2016 crediti ECM 6

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Corso di formazione per addetti antincendio Rischio elevato ai sensi del
D.Lgs 81/08; attivita formative in materia di salute e sicurezza sul lavoro -
ASL 4 Lanusei - 2016 crediti ECM 24

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

TNM: Taping Neuro Muscolare — corso base
ASL 4 Lanusei - 2015 -16,30 ore crediti ECM 23

Corsi teotico pratici di
formazione professionale

La riabilitazione del pavimento pelvico — Azienda Ospedaliera Brotzu
Cagliari 2015 — 16,30 ore crediti ECM 18

Corsi teotico pratici di
formazione professionale

ICF: applicazioni pratiche in contesti riabilitativi, sanitari e socio sanitari
(I e I Modulo) ASL 4 Lanusei 2014 -39,30 ore crediti ECM 50

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Corso base CYRIAX: diagnosi e terapia delle lesioni dei tessuti molli
dell’apparato locomotore (modulo III) ASL 4 Lanusei 2014 -23,30ore
crediti ECM 34

Corsi teotico pratici di
formazione professionale

Risk Management, etrote e incidenti nell’ambiente sanitario —
ASL 4 Lanusei 2013 crediti ECM 30

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Cotso base CYRIAX: diagnosi e terapia delle lesioni dei tessuti molli
dell’apparato locomotore (modulo IT) ASL 4 Lanusei 2013-33 ore
creditt ECM 47

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Corso base CYRIAX: diagnosi e terapia delle lesioni dei tessuti molli
dellapparato locomotore (modulo I) ASL 4 Lanusei 2012 -32,30 ore
creditt ECM 47
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Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Cotso per Responsabili della Gestione Qualita in conformita della
Notrma UNI EN ISO 9001:00 per un totale di 6h in data 09/06/2006

Roma

Cotsi teorico pratici di
formazione professionale

Aggilornamento tecnico pratico sistemi proptiocettivi “PRO-KIN”
(pedana stabilometrica e propriocettiva) TECNOBODY-
Roma 29.05.2004

Cortsi teorico pratici di
formazione professionale

Corso Teotico Pratico Di Tecnica Informativa Intra Articolare
Idea 99 Stl- Roma 29.05.2004

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Corso Teorico pratico di “Diagnostica per immagini Rx, TC,
RM delle grandi articolazioni (ginocchio, spalla, anca,

caviglia)”, per un totale di 60 ore, tenutosi presso Scuola Medica
Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio 2002

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Modulo di Basic Life Support Esecutori (Rianimazione Cardiopolmonare
cetebrale) secondo le guide American Hearth Association e Direttive
ALET.

C.N.E.-Azienda Policlinico Umberto I°- Universita “La Sapienza” di Roma
20 Dicembre 2001

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

“Metodo GRIMALDI”
Velletri 17 Novembre 2001 Casa di Cura Privata Accreditata San Raffaele —

Velletri

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

XVI Corso formazione per Medici Odontoiatri Direttamente Responsabili
del Servizio Prevenzione e Protezione (D.Lgs 626 /1994 e D.M.
16/01/1997- tenutosi presso Sala Convegni Don Catlo Gnocchi ONLUS
(Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 18
Dicembre 2000

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Corso aggiornamento “SINDIP” dal 23-24 gennaio. Mo.Da modelli e dati
informatica contabile) Roma, 1996- via della Maglianella

Cotsi teorico pratici di
formazione professionale

Statistica Medica su “Analisi delle Associazioni nella Ricerca Clinica” —
Roma dal 26 febbraio all’8 marzo 1996 con il support del CNR Univetsita
degli Studi di Roma “La Sapienza” Istituto di Clinica Ginecologica ed
Ostetrica

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Corso Selfin base Icon Author 6.0 tenutosi 2 Roma presso la 'V Clinica
Medica dell’ Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” dal 21 /05/1996
a1 31/05/1996

Corsi teorico pratici di
formazione professionale

Cortso di aggiornamento “Su I Fondamenti di MS-DOS per il personal
computer” organizzato dal CED — Consiglio Nazionale delle Ricetche
(CNR) nei giorni 18/19/20/21 /22 novembre 1991-Roma

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congtesso (Abstract)

Neurology 27 Sept 2005 — 65), 922-924 Quality of Life in patients
Charcot-Marie-Tooth disease

P.Vinci,MD M.Serrao, MD,PhD; A.Millul,MD; A.Deidda, MD; F.Santis, MD;S. Capici,
MD; D.Martini, MD; F,Pierelli, MD; and V Santilli, MD

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libti -Dispense e Atti di
Congtresso (Abstract)

Movimento umano e ticerca riabilitativa — Cingolo scapolo-ometale e
cingolo pelvico

° 1l trattamento riabilitativo nell’artroprotesi totale del femore.

° Pubalgia: studio di quattro casi clinici

* Protocollo riabilitativo nei pazient sottoposti ad impianto si protesi
di spalla

Atti del Congtesso con il pattocinio della SIMFER Lazio in occasione
dell’anno Europeo della persona disabile. Roma dicembre 2003 pag236/242.

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congresso (Abstract)

Dispense di Medicina Fisica e Riabilitativa per gl studenti di Medicina e
Chirurgia (stesura di argomenti di cinesiologia, handicap, mezzi fisici etc.)
Universita degli Studi “La Sapienza” — Roma 2003

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congtresso (Abstract)

4TH Mediterraneam Congtess of Physical and Reabilitation Medicin
Under the Higt Patronage of the President of the Italian Republic Carlo
Azeglio Ciampi.

Riabilitazione nei pazienti sottoposti ad impianto di protesi di spalla —
pag.2 (Abstract) Siracusa 2002

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congtesso (Abstract)

Criteti per la redazione delle linee guida
Cattedra di Medicina Fisica e Riabilitativa (Direttore Prof. V. Santilli)
Universita degli Sudi “La Sapienza” di Roma 2002

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congresso (Abstract)

Ruolo della Medicina Riabilitativa nel paziente con vertigini
Minerva Cardioangiologica vol. 50 suppl. 1 n. 6 — Dicembre 2002

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congresso (Abstract)

Protocollo riabilitativo nei pazienti sottoposti ad impianto di protesi di
spalla. Universita degli Sudi “La Sapienza” di Roma - Cattedra di Medicina
Fisica e Riabilitativa

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congtesso (Abstract)

La Medicina della Riproduzione capitolo “Nuove Terapie delle turbe
erettive Maschile” pag. 613/618 Catlo Foresta, Aldo Isidoti, Cesare
Scandellari; CLEUPT Editrice - Padova 2000

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congtresso (Abstract)

Scienza aggiornamento Convivia Medica
Terapia trasfusionale differenziata: 1 progressi della plasmaferesi petiodico
bimestrale. Anno III, volume III, fascicolo 4 pag.28/29 — 1982 Edizioni

Convivia Medica Roma

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congresso (Abstract)

Allergologica rassegna mensile Novembre 1982 n.4

11 Levamisolo il nuovo farmaco della reattivita

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda




Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congresso (Abstract)

Centro Studi Biologici Ordine di Malta- Collegium Biologicum Europa
Clinica Europa — Bere bene e moderatamente Pag. 3/16/1982 —Roma

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congtresso (Abstract)

Allergologica : Allergia ed Istologia Immuno Allergia (Lino Businco -
Roma 1983)

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congresso (Abstract)

Scienza aggiornamento Convivia Medica

Responsabilita della contaminazione alimentare nelle allergie dei Bambini-
petiodico bimestrale - Anno IV - volume IV - fascicolo 4 pag.13 — 1983
Edizioni. Convivia Medica Roma

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congresso (Abstract)

Centro Studi Biologici Ordine di Malta - Centro Studi e ricerche Sanita
Militare. La salute dell’anziano — Vita Medica, supplemento n.5, 1983 pag
3-13 — Roma

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congtresso (Abstract)

Allergologica rassegna mensile Gennaio 1984 n.6-
Virus dell’influenza e asma bronchiale.

Pag. 1 1

Pubblicazioni Nazionali ed
Internazionali e Riviste —
Libri -Dispense e Atti di
Congresso (Abstract)

Vita Medica: Il vino contro PAIDS dic. 1990 N.11

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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CORSI DI
AGGIORNAMENTO,

SEMINARI E CONGRESSI

2023

Corso dal titolo: Ecografia in Gamba;
Asl Ogliastra ¢/o SR.R.F del Presidio Ospedaliero Nostra Signotra della
Mercede — Lanusei 14 dicembre 2023;

I° Corso Ogliastrino sulle infezioni cortelate all’assistenza: dalla
prevenzione alla cura delle malattie infettive — Biba Group - Hotel la Bitta -
Tortoli 6 dicembre 2023;

Corso di formazione “Laboratorio di ecografia I° Livello” ARES Sardegna -
Sala Convegni Consorzio Industriale- via Paolo Arzu, zona Industriale -
Tortoli 28 novembre 2023;

Tavola Rotonda —Patient Jorney Riabilitativo nel Paziente con Stroke —
ALMOS- Unahotels-Thotel - Cagliari 23 novembre 2023;

Formazione obbligatoria: per lavoratori in materia di Salute e Sicurezza net
luoghi di lavoro, ai sensi del DLgs 51 /2008 e S.M.I e accordo
Stato/Regioni. Formazione specifica.

ARES Sardegna - Ospedale Nostra Signora della Mercede - Lanusei 20-21
novembre 2023;

Corso: Theattical Based Medicine (TBM) III livello “Uno strumento per
una comunicazione efficace”; Teseo stl - Teatro San Francesco — Tortoli,
Cineteatro Tonio Dei - Lanusei 18/19/20 settembre 2023;

Convegno “Next generation Cardiologist” — Prov. More& More - Hotel
Otlando - Villagrande Strisaili 26 -27 maggio 2023;

Convegno: “Urgenze in Medicina Interna” - Ares Sardegna - Centro
Congtessi Park Resort -Arbatax 13 maggio 2023;

Attestato di partecipazione Responsabile Scientifico al corso: “Il Sistema
Proptiocettivo nella Riabilitazione Ottopedica” - ARES Sardegna- S.R.R.F
del Presidio Ospedaliero Nostra Signora della Metcede — Lanusei 14/15
aprile 2023;

Corso: La Medicina: da dove veniamo, dove stiamo andando- Ares
Sardegna — Via Piscinas, 5 — Lanusei 07/03/2023;

Corso: Theatrical Based Medicine (ITBM) II livello “Uno strumento per una
comunicazione efficace”; aspettt relazionali e umanizzazione delle cure.
Teseo stl - Teatro San Francesco, Tortoli 02-03 Marzo 2023;

Corso FAD: “Osteoday 2023. Aggiornamento e confronto sulla pratica
quotidiana. Dynamicon education — Milano 02/02/2023;

FAD “Low Back pain: hot topics ed esperti a confronto” Planning
Congressi dal 28/02/2023 al 30/12/2023.

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda




Pag. 1 3

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2022

Corso: “Laboratorio di Ecografia Lanusei” - Teseo stl- Ospedale Nostra
Signora della Mercede - Lanusei 17 /18/19 Ottobre 2022;

Corso “Giornate della Privacy e della trasparenza” Sala Convegni — EURO
Hotel — Nuoro 15/12/2022;

Corso “Theatrical Based Medicine (TBM) I livello: uno sttumento per una
comunicazione efficace” - Teseo stl - Teatro San Francesco — Tortoli, 1-2-

Dicembre 2022

Fad ” La radioprotezione ai sensi del D.Lgs 101 /2020 per medici e
odontoiatri; “Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e
patologie correlate: Radioprotezione. Roma 28.11.2022- 8 crediti

Corso Fad: “Focus su patologie osteoarticolart: cercare insieme punti di
convergenza : osteoartrosi, osteoporosi, edema osseo; i nuovi otientamenti
terapeutici nella patologia degenerativa osteoarticolare” EUBEA st -
Lifelong Learning Napoli 26.10. 2022

Corso Fad: “Osteoday 2022. Aggiornamento e confronto sulla pratica
quotidiana”- Dynamicon — Milano 17 /02/2022;

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI
2021

Fad LT3 stl “Problematiche osteo-articolari: esperti a confronto”
Cetnobbio 14.10.2021 10 crediti — accreditamento 1216

Osteoday 2021. Aggiornamento e confronto sulla pratica quotidiana —
Dynamicon — Milano 05/07/2021 — 3- documentazione clinica. Percorsi
clinico assistenziali diagnostici e tiabilitativi, profili di assistenza — profili di
cura.durata 10 crediti- durata 10 ore

ECMCLUB SRL : acc.4946 “La dieta chetogenica: definizione e
applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso. Commissione
formazione continua 21-dicembre 2021-Milano — 22.50 crediti 21/12/2021

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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CORSI DI

AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2020

Istituto Superiore di Sanita “Prevenzione e controllo delle infezioni nel
contesto dellemergenza COVID-197 15 /04/2020
Cotso FAD- viale Regina Elena 299- Roma 00161

Istituto Superiore di Sanita “Emetgenza Sanitaria COVID-19;

gestione del paziente dializzato
Corso FAD- Roma 00161- viale Regina Elena 299- 27/04/2020;

Question time — Risposte per la corretta gestione del paziente in Primary
Care — Effetti-Crediti ECM 10 - MILANO 08/05/2020

Novita in tema di osteoporosi e di altre patologie osteometaboliche- parte
seconda; Ideas Group stl- N. identificativo 352 Crediti ECM 17

FNOMCeO Tematiche speciali del SSN e SSR ed a carattere urgente e/o
straordinario individuate dalla Commissione Nazionale per la Formazione
continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche
emergenze sanitaric con acquisizione di nozioni di sistema.

“Nuovo  coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”’- Evento
formativo FAD Codice ECM 291092 crediti 7.80; Roma, 17/04/2020

La farmacovigilanza e le interazioni farmacologiche

Azienda Ospedaliero—Universitaria di Cagliari — Creditt ECM 13

CORSI DI

AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2019

Corso:
“Edema osseo: diagnosi e strategie terapeutiche” Genova 11 /03/2019

Corso Fad “Conoscere e trattare il bambino in eta pediatrica — Ospedale
Bambino Gesu — Roma 19/03/2019.

La gestione del dolore nel paziente cronico e nel paziente oncologico-
Lingomed — durata 15 ote

11 Dolore Cronico moderato:
Ruolo di Buprenotrfina a basso dosaggio nella pratica clinica
Roma 17-18-Maggio2019 (Sandoz)

La terapia nutrizionale nello scompenso cardiaco: dalla terapia intensiva al
domicilio- ASL 4 Lanusei - Creditt ECM 6
Corso: La terapia nutrizionale nello scompenso cardiaco: dalla terapia

intensiva al domicilio- ASL 4 Lanusei 03/06/2019 Crediti ECM 5,2

Corso : Il counselling motivazionale breve per il tabagismo — Guamo
17/09/2019

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2018

Documentazione clinica-

percorsi clinico assistenziali diagnostici e

riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura; Crediti ECM 6- Osteofad.
6 credit

“Le cure domiciliari integraste: una stretta di mano tra ospedale e
territorio” A'TSSardegna-Lanusei 27 /28 settembre 2018
La fragilita dell’osso: dall’osteoporosi postrnenopausale alle patologie
reumatologiche ed ortopediche. Applicazione nella pratica quotidiana dei
rincipi e delle procedure dell’evidenze based practice
(EBM-EBN-EBP). 13 dic. 2018 — Ideas Group stl- Crediti ECM 20

“Il benessete organizzativo nell’Azienda per la tutela della salute”
ATSSardegna-Lanusei 01 -giugno 2018

“Terapia nel paziente con dolore articolare: dalla terapia alla Real Life”
15 Marzo 2018 Milano ECM-Talento venti crediti formativi

Corso BLS (codice n. 1985 edizione 5)
ATS Sardegna-Lanusei 05-03-2018 -12 crediti

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2017

Googleglass in chirurgia ortopedica
ECM Euromediform (agenas) 15 giugno 7 crediti formativi

Autorizzazione all’esercizio e accreditamento istituzionale
ASL 8 Cagliari - Creditt ECM 4

“La gestione della alimentazione e della cannula tracheostomica nel
paziente disfagico adulto con cerebrolesione acquisita™.
Oristano 18 marzo 2017 ATSSardegna — cod. 1808

La violenza legale, verbale e fisica sugli operatoti sanitari pubblici e privati:
come difendersi? Aspetti pratici e giuridico legali — La sicurezza del
paziente. Risck Management- Crediti ECM 50

Piano Nazionale di Prevenzione vaccinale 2017-2019( codice n.1822
edizione 1) — ASL 4 Lanusei - Crediti ECM 6°-

OSTEOFAD 2016- sei crediti  education - dynamicom Milano
28/03/2017

Le disfunzioni posturali: dalla valutazione al trattamento (codice 1978
edizione 1) Ventisei crediti — ATSSardegna Lanusei 22.12.2017

La gestione dell’alimentazione e della cannula tracheostomica nel paziente
disfagico adulto con cerebrolesione acquisita —
ASL 5 Oristano - Creditit ECM 16

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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CORSI DI

AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2016

Basic Life Support Defibrillation - ASI. 4 Lanusei - Crediti ECM 12

Modellt organizzativi in ambito ospedaliero- innovare con lintensita di
cura e la complessita assistenziale — Management sanitatio — innovazione
gestionale e spetimentazione di modelli organizzativi gestionali - Crediti
ECM 30

Conferme e prospettive nelle terapie delle malattie metaboliche dell’osso-
Milano 18/10/2016 Dynamicom education -7 crediti

Responsabilita in Sanita: punto di vista e istruzioni per 'uso, per andare
oltre i luoghi comuni - ASL 4 Lanuset - Creditt ECM 4

Modelli organizzativi in ambito ospedaliero - innovare con Pintensita di
cura e la complessita assistenziale - ASL 4 Lanusei - Crediti ECM 11

“Falsi miti e veri consigli Lo specialista e la gestione del dolore”-
trattamento del dolotre acuto e cronico, palliazione (sei crediti) Milano
07/11/2016

Le sordita infantili - ASL 4 Lanusei —30/09/2016 -Crediti ECM 11

CORSI DI

AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2015

Lavorare in gruppo in sanita; metodologie tecniche e strumenti-Sanitova 20
ore-10/07/2015

Movimentazione manuale dei pazienti e dei carichi, Rischio biologico
ASL 4 Lanusei - Crediti ECM 12

“Ta riabilitazione del pavimento pelvico” presso ospedale Brotzu di
Cagliari nelle giornate di 20-21-22 maggio 2015

“Zero dolore in ortopedia”
Dal 01 al 03 ottobre 2015- Favignana —Isole Egadi Obiettivo dolote

Le nuove frontiere della riabilitazione in Sardegna 24 ottobre 2015 Antiche
Terme di Sardara- 7 crediti 29.10.2015 Cagliari

L’otario di lavoro del personale, dei Dirigenti e dei Direttoti di U.O.C. del
Compatto Sanita (aggiornato al D.Lgs 15.06.2015, n° 80 ed al C.D.M.
04.09.2015) e divieto del doppio turno di lavoro giornaliero a decorrere dal
20.011.2015 - ASL 4 Lanusei - Crediti ECM 16

Le misure della prevenzione della cotruzione e dell’illegalita nella Pubblica
Amministrazione- ASL 4 Lanusei - Crediti ECM 4

Corso di informatica di base - ASL 4 Lanusei-14/04 — 3006/2015-
Crediti Ecm 41

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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CORSI DI

AGGIORNAMENTO, Qualita della comunicazione tra professionisti sanitati e cittadini del P.O.
SEMINARI E CONGRESSI “Nostra Signota della Mercede- Lanusei
2014
Nuovi orientamenti nella responsabilita Professionale Sanitaria. 19
dicembre 2014- Hotel La Bitta” Arbatax-Tortoli ARAFORM
Nuovi orientamenti nella responsabilita sanitaria- Hotel La Bitta” Arbatax-
Tortoli 19.12.2014
ICF: Applicazioni pratiche in contesti riabilitativi, sanitari e socio sanitari
1° ¢ 2° modulo (codice n.459 edizione 1) ASLLanusei 25/07/2014 50
crediti
“Cotso base Cyriax: Diagnosi e terapia delle lesioni dei tessuti molli
dell’apparato locomotote- IT modulo (codice 175 edizione 1)
ASL Lanusei -23/04/2014
“cure pulite sono cure pil sicure” (codice n:170 edizione 1) 9 crediti —
Lanusei 04/02/2014
Il dolote acuto nel bambino (codice n.235 edizione 3) SL. Lanusei -
23/04/2014
CORSI DI Lavorare in gruppo in Sanita: metodologie, tecniche e strumenti-
AGGIORNAMENTO, Sanitanova - Crediti ECM 30

SEMINARI E CONGRESSI

2013

Corso base Cyriax: diagnosi e terapia delle lesionti dei tessuti molli
dell’apparato locomotore (modulo I) (Codice n.1766 edizione 1)
ASL Lanusei 25/02/2013 — 47 crediti

“Risk management erroti e incidenti nel’ambiente sanitatio”
ECM Sanitova 30 crediti- Milano 04/12/2013

“Indagini ecografiche in muscolo-scheletrica entry level, manuale di
tecnica e anatomia ecografica delle articolazioni- ECM Service —

Genova 03/09/2013

11 dolore acuto nel bambino - ASL 4 Lanusei - Crediti ECM 6

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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CORSI DI Le dimensioni di cura — Sanitanova — Crediti ECM 30
AGGIORNAMENTO, Milano 20/04/2012
SEMINARI E CONGRESSI
2012 Il trattamento integrato medico psicologico del paziente
con dolore cronico — ASL 4 Lanusei - Crediti ECM 4
Petcorso formativo dei lavoratori e dei soggetti di cui all'art.21, comma 1
del d.lgs 81/08 - ASL 4 Lanusei — Crediti ECM 4
XX - Congtesso Nazionale S.I.C.D. Rome Rehabilitatio 2011-“Sindromi
algiche del distretto lombo-sacrale dell’arto inferiore: sinergie tra medicina
del dolorose e medicina riabilitativa” Centro Congtessi Ergife —
Roma 10-11-12.
CORSI DI Evento formativo: Ictus cerebrale: percotsi, valutazione ed appropriatezza
AGGIORNAMENTO, dei ricoveri Riabilitativi. SR —-JRCCS SAN RAFFAELE PISANA
SEMINARI E CONGRESSI ROMA 10/03/201 1
2011

Evento formativo: Osteoporosi oggi: dalla diagnosi alla terapia farmaco-
logica e riabilitativa Villa Fulvia /Casa di Cura Roma 14 maggio 2011

Attestato: Sanitanova SRL via Cherubini Milano
Responsabilita e responsabilizzazione in Sanita 2011- Ottobre 2011

Assistenza intermedia realtd e prospettive di sviluppo- - sala Tirreno
Regione Lazio- Roma 17 novembre 2011

Attestato: Regione Lazio /Assistenza intermedia realta e prospettive di
sviluppo- Roma 17 novembre 2011- sala Tirreno Regione Lazio

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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CORSI DI

AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2010

Seminario “La Gestione della Spasticita in Riabilitazione” Ordine di Malta
— Ospedale San Giovanni Battista — Roma 17Aprile 2010

Vivere con Pictus cerebrale -La continuita delle cure e le esperienze del
volontariato - Centro Congtessi Fondazione Santa Lucia IRCCS- LR.C.C.S.
San Raffaele Pisana; 17. Maggio 2010

Attestato: Regione Lazio /Assistenza intermedia realta e prospettive di
sviluppo- Roma 17 novembre 2011- sala Tirreno Regione Lazio

Paraplegia: Interventt riabilitativi- impatto sociale Mercoledi 08 Settembre
San Raffacle Cassino (Fr) 08 Settembre2010 Riabilitazione” —Fisiatt,

Operatori e Volontariato per un progetto
comune. S.ILM.F.ER. Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione

XIX Congtesso Nazionale S.I.C.D. “ Dolor et functio laesa” -Rome
Rehabilitatio 2010- Centro Congtessi Ergife Roma - 09-10-11- Dicembte
2010

XXIX Congtresso Nazionale SIM.F.ER. “Workshop: La Riabilitazione
nelle Disabilita Reumatologiche” - La riabilitazione per le persone disabili:
Fisiatri, Operatori e Volontariato pet un progetto comune.

SI.M.F.E.R. Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione - Roma

XXIX Congtesso Nazionale S.LM.F.ER. “ Workshop: La Spasticita” —
La riabilitazione per le persone disabili: Fisiatri, Operatori e
Volontariato per un progetto comune. SI.M.F.E.R. Societa Italiana di
Medicina Fisica Riabilitazione - Roma

XXIX Congresso Nazionale S.IM.F.E.R. “ Wotkshop: La Spasticita” —

La riabilitazione per le persone disabili: Fisiatri, Operatori e Volontatiato
per un progetto comune. S.IM.F.E.R. Societa Italiana di Medicina Fisica
Riabilitazione Roma

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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CORSI DI
AGGIORNAMENTO,

SEMINARI E CONGRESSI

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda

2009

XXIX Congtesso Nazionale STM.F.ER “ Workshop: Riabilitazione e
Protesizzazione del Lavoratore Disabile nell’Ottica del reinserimento
Lavorativo”La riabilitazione per le persone disabili: Fisiatti, Operatori e
Volontariato per un progetto comune. S.I.M.F.ER. Societa Italiana di
Medicina Fisica e Riabilitazione — Roma

Corso di aggiornamento: “Sapienza” Neuroscience Meetings Meetings
Problematiche Diagnostico terapeutiche.

CNR- Consiglio nazionale delle ricerche Roma 5-6-ottobre 2009
S.I.M.F.E.R. Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione - Roma

XXIX Congtesso Nazionale S.IM.F.ER. “La riabilitazione per le persone
disabili” —  Fisiatri, Operatori e Volontariato per un progetto comune
S.I.M.F.E.R Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione — Roma

XXIX Congtesso Nazionale S.L.M.F.E.R. “La vescica neurologica in
Medicina Riabilitativa” —Fisiatri, Operatori e Volontatiato per un

progetto comune. S.I.M.F.ER Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitazione — Roma

XXIX Congresso Nazionale SI.M.F.E.R. “ La cartella di valutazione
riabilitativa secondo il metodo F.N.P.” —Fisiatti, Operatori e
Volontariato per un progetto comune.

S.I.M.F.E.R. Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione — Roma

XXIX Congtesso Nazionale S.I.M.F.E.R. “Ausili e- Ortesi e Protesi nel
Progetto Riabilitativo” —Fisiatri, Operatori e Volontariato pet un progetto
comune. S.LM.F.ER. Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione —
Roma

XXIX Congtesso Nazionale S.IM.F.ER. “ Chirurgia Plastica” Fisiatri,
Operatori e Volontariato per un progetto comune. S.I.M.F.ER. Societa
Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione — Roma

XXIX Congtesso Nazionale S.IM.F.E.R. “Neurochirurgia Funzionale e
Riabilitazione” —Fisiatri, Operatori e Volontariato pet un progetto comune.
S.IM.F.ER. Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione — Roma

XXIX Congtesso Nazionale STM.F.E.R. “Performing Art Rehabilitation”
Fisiatri, Operatori e Volontariato per un progetto comune.

S.ILM.F.ER. Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione — Roma
Societa Italiana Medicina Preventiva e Sociale Otrganizzazione Riviste
Aggiornamenti di Medicina e chirurgia -

Attestato di partecipazione ai lavori del Simposio Internazionale su
“Allergia Nasale.: recentt acquisizioni” presso I’'Universita Cattolica —
del Sacro Cuore Facolta di Medicina e Chirurgia — Roma

Corso di aggiornamento: “Relive Sutgery “15° Cortso di Organizzato
da Concotrdia Hospital presso Auditorium del Serafico
Roma 09 Maggio 2009

Aggiornamento IN ORTOPEDIA: “Relive Surgery” S.LA.E.C.M
Roma 18.07.2009

Corso di aggiornamento “Spine and Space” Congresso presso Casa di Cura
Villa Fulvia Roma 22-23-ottobre 2009

Attestato di pattecipazione - Cotso di aggiornamento “Rome rehabilitation
2009” Aula Magna La Sapienza Universita di Roma 26-27 Novembre




Roma 2009

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI
2008

Corso di aggiornamento —Presso Casa di Cura Villa Fulvia- Roma “Dolore
e riabilitazione” 19-20 Giugno 2008

Corso di aggiornamento: “Approccio farmacologico, conservativo,
riabilitativo, non chirurgico del paziente artrosico”.NH Jolly Hotel Villa
Carpegna di Roma— 05.07-2008

Corso di aggiornamento —Presso Casa di Cutra Villa Fulvia- Roma 15
Ottobre 2008 La Riabilitazione delle problematiche motorie nelle paralisi
cerebrali infantili”

Cotso di aggiornamento: FAD “SICURE” Sicurezza dei pazienti e la
gestione del rischio clinico 2008— “IPSAVI-FNOMCeO”- Otdine de1
Medici di Roma

Cotso di aggiornamento: “Cibaria - conferenza sul cbo e
sull’alimentazione” Organizzato da AKESIOS GROUP SRL Roma 24-25
Ottobre 2008

Attestato di partecipazione: Cotso di formazione: “Tutela della salute e
sicurezza nei luoghi di lavoro™ ai sensi degli artt.36 e 37 D.Lgs.n.81 del 09
Aprile 2008 e S-M-I- Secur Job

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2007

Attestato di  partecipazione “STROKE- Un  percorso Integrato
dall’emetgenza al recupero funzionale” Roma presso Casa di Cura Villa
Fulvia 14-15 Giugno 2007

Attestato di partecipazione allevento formativo “Dietologia e Sistema
Sanitario: uno strumento di prevenzione. MedLearning Fisioair-Aula
Magna Ospedale Forlanini Roma- 27Novembre 2007

Attestato di partecipazione allevento formativo “Rome Rehabilation 2007
La mia riabilitazione — Roma 30 Novembre 1Dicembre 2007 - Hotel Exrgife

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2006

Top Ten 2006- Auditorium I Clinica Medica — Policlinico Umberto I
“Approccio clinico pratico alle problematiche Geriatriche per una longevita
di successo” Prospettive future nella diagnosi e terapia delle demenze.
Roma 27- ottobre 2006

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI
2005

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori in sanita-
Osteoporosi evoluzione del percorso terapeutico alla luce delle ultime
acquisizioni” 3 dicembre 2005 -Hotel Jolly-Vittorio Veneto -Roma.

Attestato di partecipazione “Aritmologia interventistica” Presso
sala del’Otrdine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli
Odontoiatrti, dal 05 al 12 Ottobre 2005 Roma

Attestato di partecipazione cotso ptatico finalizzato allo sviluppo continuo
professionale in tema di linee Guida per la Riabilitazione Basata
sullevidenza in Riabilitazione; Roma 5-6- Dicembre 2005 Centro
Congtessi Hotel Ergife

I Cotso di Chirurgia Protesica dell’Anca, tenutosi 2 Roma il 4-5 giugno
Stryker Roma
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CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2004

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Atteggiamenti
posturali dall’eta  prescolare alleta  adolescenziale” Centro di
fisiochinesiterapia Vertebrale SRL Roma - Marzo 2004

Congtesso: “Movimento umano e ricerca tiabilitativa. Il cingolo scapolo-
omerale e il cingolo pelvico”, tenutosi a Roma presso I’Aula Magna
dell’Universita SRI.

° Convegno di aggiornamento in Ortopedia dal tema: “I1 Dolote
Lombate”, tenutosi a Roma presso il D.S.A.L. dell’Universita “La

Sapienza di Roma”.

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2003

Convegno: “Malattia di Charcot - Marie - Tooth: aggiornamenti clinico-
tiabilitativi”, tenutosi presso la Clinica Ortopedica dell’Universita “La
Sapienza” di Roma.

88° Congresso della Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia“ Le
Instabilita Articolari”, tenutosi a Roma dal 12 al 16 novembre.

Corso di aggiornamento dal titolo: “La gestione multidisciplinare
della Sclerosi Multipla” Aspetti clinici e Riabilitativi Frosinone (AISM
Associazione Italiana Sclerosi Multipla).

Attestato di partecipazione al Convegno: “Aspettt gnatologici nella
Riabilitazione delle rachialgie funzionali” Fondazione Don Carlo Gnocchi -
Onlus - Roma

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2002

Attestato di partecipazione al Convegno: Protesi Modulare S-Rom

esperienze a confronto. Dipartimento di Scienze dell’Apparato
Locomotore — Universita “La Sapienza” di Roma

AM.S.1. 1° Convegno di Aggiornamento in Ortopedia dal tema “Il
Dolote di Spalla” D.S.A.L. Universita di Roma “La Sapienza”

Giornata Italiana dell’ernia del disco il trattamento del paziente con ernia
del disco lombate. Aggiornamenti di Chirurgia Ortopedica. Roma

XXX Congtesso Nazionale S.I.M.F.E.R “Dal bambino le radici
delle nostre conoscenze” Reggio Emilia

Cortso di aggiornamento: “Fratture di bacino, di polso, di gamba,
osteotomie e loro esiti (con la fissazione esterna)” Dipattimento di
Scienze dell’Apparato Locomotore Universita di Roma “La Sapienza”
con la partecipazione di Mikai Manufacturing Co.S.R.L

Corso di aggiornamento: “Osteonectosi della testa del femore,
Moderne strategie di Moderne strategie di trattamento”
Dipattimento di Scienze dell’Apparato Locomotore Universita degli
studi di Roma “La Sapienza”

Corso di formazione: “STROKE” medicina riabilitativa ed integrazione
socio sanitaria” Casa di Cura Villa Fulvia Roma

1° Cortso di istruzione pet Medici di Medicina Generale “Patologia
degenerativa della Spalla” D.S.A.L. Universita degli Studi “La Sapienza™ di

Roma

Attestato di partecipazione: “Ergonomia Ospedaliera: la movimentazione
dei pazienti e le attivita di medicina fisica e riabilitazione” rischi da
movimentazione manuale dei carichi:

il ruolo del Fisiatra nella prevenzione e nel reinserimento

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda
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CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

2001

S.IM.F.E.R. Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione ISPESL
Istituto Superiore per la Prevenzione e la Sicurezza del Lavoro. ROMA
Palazzo dei Congressi

XXIX Congtesso Nazionale S.I.M.F.E.R. “La riabilitazione per le persone
disabili” Fistatri, Operatoti e Volontatiato per un progetto comune.
SI.M.F.ER. Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione — Roma

XXIX Congtesso Nazionale SIM.F.ER. “Workshop: La Riabilitazione
nelle Disabilita Reumatologiche” - La riabilitazione per le persone disabili

CORSI DI
AGGIORNAMENTO,
SEMINARI E CONGRESSI

e altro

e DProgetto di Terapia Nuttizionale e Riabilitativo-Motorio del
Paziente Nefropatico (novembre 2022) Universita degli Studi di
Sassati.

o Obiettivo strategico ST.5.1. (PG /2015 del 3T
Individuazione e Costituzione di un gruppo di lavoro pet
'adozione di linee guida nazionali sull’appropriatezza della presa in
carico riabilitativa. 24.12.2015

VARI CONVEGNI E CONGRESSI

CAPACITA’ NELL'USO
DELLE TECNOLOGIE

Qualita della comunicazione Informatica, Conoscenza di base del Pc con
ottima conoscenza di programmi informatici. Microsoft (Ms-Office Word-
Excel, Access— D-Base Power - Point, Internet, etc) eseguiti in Roma c/o
CNR e c/o— Universita La Sapienza” di Roma e presso Azienda ASL
Ogliastra (ex ATS SARDEGNA) Presidio Ospedaliero Lanusei. Ottima
conoscenza e capacita dellutilizzo ed inserimento di dati clinici sulla
piattaforma SISAR riguardanti flussi del Presidio e Ambulatorio, con

conoscenza della logica dei sistemi informatici e del sistema operativo., etc.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda

Buone capacita di comunicazione, di intraprendere e relazionarsi sia con il
pubblico che con le diverse figure istituzionali committenti, acquisite sia in
ambito lavorativo che formativo;

Buone capacita di comunicazione e propensione al lavoro di gruppo, di
intraprendere relazioni nel proprio ambito di lavoro sia da un punto di vista
tecnico che personale.

Gestire e favorire il dialogo, promuovere l'interazione sia allinterno di un
team lavorativo multidisciplinare che a livello otganizzativo. “il saper
comunicare”. Propensione al lavoro di gruppo, vivere e lavorare con altre
petsone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione
¢ importante e in situazioni in cui & essenziale lavorare in squadra come nel

team riabilitativo. buone capacita di relazione sia con il pubblico che con le
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diverse figure istituzionali committenti acquisite sia in ambito lavorativo che
formativo. Propensione all'adattamento ai diversi contesti lavorativi e

all’acquisizione di nuove competenze professionalj

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

[ DESCRIVERE TALI
COMPETENZE E INDICARE
DOVE SONO STATE
ACQUISITE

Curriculum vitae
Dr.Alfredo Deidda

Buona propensione all’adattamento  di diversi contesti lavorativi e
all’acquisizione di nuove competenze professionali;

Capacita di relazionarsi e di adattarsi senza problemi a qualsiasi ambiente;
buone capacitd organizzative a seguito delle proptie espetienze personali e
lavorative (promuovere lattivazione di servizi di qualita per il pubblico,
organizzative e di gestione dell’ambiente lavorativo di competenza (vedi il
gestire setvizi per la somministrazione di mezzi fisici, servizi e trattamenti con
sedute di onde d’urto per alcune patologie di interesse riabilitativo e recupero
funzionale.

Counseling informazioni clinico-assistenziali di base mirate all’acquisizione e
allo sviluppo di abiliti e comportamenti specifici per la gestione dei
problemi legati alla non autonomia., mesoterapia, massaggi, manipolazioni
linfodrenaggio, neuro taping, servizio pet il trattamento delle scoliosi dell’eta
evolutiva ecc.

Componente dell’Unita di Valutazione Territoriale Multidimensionale
(UVMD); Valutatore pet richieste assistenziali sul territorio. Componente
del’'UVMD, proponente I'accesso ai servizi socio-assistenziali del distretto
tertitoriale del’Ogliastra, ovvero il Servizio ADL

Componente membro della Commissione Invalidi Civili- 1 commissione di

Lanusei ASL Ogliastra;

Acquisito  espetienza  individualizzata e partecipato come previsto
dallordinamento scolastico per la programmazione dell’otdinamento
scolastico PEI) alla normativa regionale (Lazio) per I'assistenza
riabilitativa/SIAR) con il 138° circolo didattico di via Merope 24 in Roma.
Maturato esperienze in matetia di azioni complesse ed intetrventi a sostegno
dei disabili e delle loro famiglie nello stipulare progetti caratterizzati da canoni
di Centri Riabilitativi Residenziali, promotore ed organizzatore di soggiorni
estivi al di fuoti delle strutture sanitatie con lo scopo di atricchite la persona
sul piano fisico, intellettivo e socializzante (Oasi Francescana di Vicovaro
Mandela anno 2007).Proponente ed attivatore di progetti di Riabilitazione e
Reinserimento Sociale di persone diversamente abili con attivita educative

(Educare con lo Sport: Attivita Sportiva di Nuoto) per ragazzi/giovani adulti;




Desctizione e capacita di
conoscenze, capacita e
responsabilita richieste per il
governo clinico ( come da

profilo)
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mirati al raggiungimento della massima autonomia, con individuazione di
percorsi nel rispetto della diversita tali da facilitare 'inserimento dei soggetti
allinserimento sociale con implementazione maggiore per le attivita ludico
ricreative motorie sportive. Altri progetti riguardanti la terapia di contatto in
speciali modo con gli animali, flora e fauna (Pet Terapy, Ortoterapia,
Agtitutismo, organizzazione con mostre pet lavoti eseguiti dai ragazzi, attivita

di Teatro, di Laboratorio (ceramisti), Musicoterapia;

In accordo con la Direzione Sanitaria del Presidio, durante la gestione della
S.C. Ospedale/Tertitorio) con incatico in qualita di f.f. Direttore della
Riabilitazione, ho condiviso quanto proposto dall'azienda Asl Ogliastra, che
ha espresso una chiara e precisa definizione dei criteri di accesso alle
prestazioni di riabilitazione, facendone un uso corretto delle risorse messe a
disposizione.

-Ho garantito un approccio globale alla gestione dei servizi sanitari della S.C.
Ospedale/Territorio, ponendo al centro i bisogni delle persone con un
petcotso equo (governo clinico);

Nella Presa in carico dei pazienti ricoverati nei reparti pet acuti, opero
secondo le seguenti fasi: prevenzione del danno e di conseguenti
menomazioni secondarie nelle patologie ad alto rischio di sviluppo di
disabilita (dabilitazione intensiva che coincide con la fase di post acuzie
clinica) e successivamente con la fase del processo di recupero e della fase
tiabilitativa estensiva per atrivare alla fase del mantenimento e/o di
prevenzione del degrado del recupero motorio e funzionale acquisito (fase
estensiva di mantenimento).

Elaboto il lavoro di gruppo con il team riabilitativo (Fisiatra
/fisioterapisti/logopedista/Infermiere).

-Programmo la scelta del setting approptiato pet i ricoverati in acuzie per il
raggiungimento di obiettivi: contenimento dell’instabilita clinica e proposta
del petcotso riabilitativo unico integrato nei vari setting terapeutici della rete
tiabilitativa.

-Condivido, direttive ¢ informazioni del caso clinico (briefing);

~Eseguo la visita/raccolgo dati clinici (diagnosi, anamnesi etc) e somministro
le scale di menomazione e di disabilita con formulazione della diagnosi

funzionale (secondo ICF); trasctivo i dati sul SISAR.




-Elaboro il piano di trattamento/e compilo la scheda nosologica

-Vigilo sulla realizzazione dei programmi e sull’ eventuale insorgenza di
complicanze eventualmente emerse.

Eseguo una valutazione finale all’atto della dimissione (briefing team);
individuando e quantificando, in termini di gravita delle funzioni lese, delle
disabilita e delle abilita residue;

-Eseguo una valutazione funzionale ed eventuale prescrizione di eventuali
ausili, ortesi e protesi (compilazione dell’allegato Al e collaudo degli ausili,
ortesi e protesi (codice 93.03).

-Eseguo attivita di controllo, organizzative-gestionali, condizioni di lavoro
con distribuzione dei turni/carico del lavoro, (congrue postasioni di lavoro,
monitor, allarmi, rumore, luce, per salvagnardare la sicnure33a del paziente e dell operatore);
-Richiedo Parchiviazione e gestione /protezione dati sensibili
(documentazione clinica) previo applicazione di nuovi supporti tecnologici.
Verifico l'efficacia degli interventi: garanzia di validitd ticonosciuta e
condivisa degli stessi (EBM). Gli obiettivi riabilitativi sono inseriti nel PRI;
-Svolgo attivita di counseling (al paziente e supporto alla famiglia) durante
tutto il periodo della presa in carico.

_Favorisco i processo di adattamento alla disabilita e processi educativi
miranti ad una corretta autogestione delle proprie problematiche in un’ottica
di desanitarizzazione (AFA)

_Garantisco un flusso costante di informazioni al paziente, alla famiglia, ai
caregiver ed al medico di famiglia.

-Sono garante di una forte integrazione otganizzativa con i Presidi privati
accreditati presenti sul territorio secondo 1 principi di efficienza ed
approptiatezza e garantisco la continuita fra ospedale e tetritorio costruendo
progetti di struttura, di processo/percorso rabilitativo ordinati per
dimensione e pet gravita del bisogno di salute.

Partecipo e collaboro alla predisposizione di linee guida professionali e
otganizzative, che siano alla base det petcotsi terapeutici che coinvolgano la
rete territoriale dei medici di medicina generale, con particolare riferimento al
trattamento del dolore ¢ alla gestione della Spasticita in Riabilitazione
artromuscolare e osteoarticolare;

Pattecipo alla predisposizione di protocolli operativi, diagnostici e

assistenziali basati su linee guida professionali e organizzative che orientino le
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prestazioni e le prescrizioni di ausili, che tengano conto della metodica di
budget discussa all'interno dell’azienda;

Inoltte in accordo con la Direzione Sanitaria del Presidio gestisco
Pambulatorio fisiatrico ed erogo visite in intramoenta;

-Ho attivato in qualita di Responsabile Scientifico un progetto di formazione
apprendimento Residenziale di Ecografia muscolo-tendinea: Indagini
ecografiche in muscolo-scheletrica entry level, manuale di tecnica e anatomia
ecogtafica delle articolazioni (pet medici/ fisioterapisti, tecnici della radiologia
infermieri afferent alla Asl Ogliastra.

-Ho iniziato in qualita di Responsabile Scientifico un corso di

formazione Residenziale dell’evento dal titolo: Il Sistema Propriocettivo

nella Riabilitazione del paziente ortopedico-progetto di formazione
apprendimento per il personale afferente al SRRF;

-Ho formato personale della fisioterapia e fornito un servizio sotto mio
tutoraggio (presso la palestra del P.O) per formulare “Diagnosi e percorsi
riabilitativi nei distutbi di coordinazione ed equilibrio con uso della pedana
stabilometrica—propriocettiva bipodalica (PROKIN-tecnobody) in assisa e
posizione ortostatica e correggere le disfunzioni posturali;

-Ho gestito per tanti anni il servizio dell'ambulatotio (giovedi pomeriggio)
delle ESWT (quattro sedute mensil) per patologie algiche inerent
menomazioni e limitazioni funzionali di distretti articolari, spalla, anca,
ginocchio, gomito, caviglia spina calcaneate etc) causa entesopatie calcifiche o
mancanza di consolidamento delle fratture in vari distretti articolari;

In accordo con la Direzione Sanitaria del Presidio collaboriamo con 1
colleghi ambulatoriali di Uro-Ginecologia del territorio per la cura e la
diagnosi delle disfunzioni del pavimento pelvico del sesso femminile e
maschile, con particolare riguardo alla incontinenza urinaria, disfunzioni
petineali, aumento del tono, prolasso uterino, cistocele, etc e esiti a seguito di
prostatectomia e linfedema scrotali etc.

-Ho attivato un progetto formativo pet il Neuro Taping Muscolate rivolto ai
fisioterapisti successivamente dedicati all’espletamento di tale metodica.

“Ho attivato il setvizio per il linfodrenaggio e bendaggio linfatico, form
fisioterapico ~ specializzato per lapplicazione di bendaggio linfatico,
decontratturante e linfodrenaggio e le pazienti sottoposte ad intervento di

mastectomia, o altri interventi demolitivi.
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-Ho attivato il servizio per mettere in pratica la metodica CYRIAX: diagnos
lesioni dei tessuti molli dell’apparato locomotore.

-Sono Formato all’uso della codifica ICF (Applicazioni pratiche in

contesti tiabilitativi sanitari e socio-sanitati (avendo seguito 1 moduli di
apprendimento)

‘Ho partecipato alla organizzazione ¢ formazione del personale
infermieristico ed OSS dell’ospedale di Lanusei per la Movimentazione
manuale in sicurezza dei pazienti e dei carichi, Rischio biologico

Nominato recentemente come Componente membro della Commissione
Medica di Invalidita Civile della ptima commissione dell’Asl Ogliastra.

-Ho Pincarico Professionale di Alta Specializzazione di cui all’art 18 comma 1
parte 11 lett B), C9 del CCNL. AREA Sanita 2016/2018: Deliberazione 503
del 01.12.2023 (p.525 del 01/12/2023):

-Componente UVT Nomina facente parte della commissione UVT -
Tertitorio/Ospedale; componente dell’Unita di valutazione del Presidio
ospedaliero;

-Svolgo e gestisco la leadership: attivo modelli organizzativi interni e di
coordinamento con le varie unita operative del’Azienda;

-Favotisco il processo di adattamento alla disabilita e processi educativi
miranti ad una corretta autogestione delle proptie problematiche in un’ottica
di desanitarizzazione (AFA)

-Garantisco un flusso costante di informazioni al paziente, alla famiglia, ai
caregiver ed al medico di famiglia.

-Sono garante di una forte integrazione organizzativa con 1 Presidi privati
accreditati presenti sul tetritorio secondo i principi di efficienza ed
appropriatezza

-Garantisco la continuita fra ospedale e territorio costruendo progetti di
struttura, di processo/petcorso riabilitativo otdinati per dimensione e per
gravita del bisogno di salute.

Partecipo e collaboro alla predisposizione di linee guida professionali e
organizzative, che siano alla base dei percorsi terapeutici che coinvolgano la
rete territoriale dei medici di medicina generale, con particolare riferimento al
trattamento del dolore e alla gestione della Spasticita in Riabilitazione
artromuscolare e osteoarticolare;

-Partecipo alla predisposizione di protocolli operativi, diagnostici e
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assistenziali basati su linee guida professionali e organizzative che orientino le
prestazioni e le prescrizioni di ausili, che tengano conto della metodica di
budget discussa all'interno dell’azienda;

Sono in possesso del MASTER di Alta Formazione per Dirigenti di
Struttura Complessa del SSN. Conoscenze approfondimenti e strumenti
operativi nel campo della gestione economica e manageriale delle tisorse in

Sanita.

[ CAPACITA LINGUISTICHE |

MADRELINGUA ITALIANO
ALTRA LINGUA INGLESE/FRANCESE

* Lizelle parlato A2 (livello elementare)scolastico,

== =
el saita A2 (LIVELLO ELEMENTARE)

PATENTE O PATENTI

PATENTE Tipo B (motocicli e autovetture)
PATENTE Patente Nautica entro le dodici miglia
PATENTE

Tipo Agricolo

ATl L . ! . i ]
IRO Partecipazione a numerosi Convegni, Congtressi e corst di formazione

inerenti la Riabilitazione

1/ sottoseritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/ 68, le dichiarazioni mendadi, la falsitd negli atti e 'nso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale ¢ delle leggi speciali. Attesto che le dichiaragiont contenute nel presente curriculum sono veritiere ai
sensi del DPR 445 /2000.

DATA 16/02/2024 F}RMATO
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