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Data di nascita- Nazionalita: Italiana

o ESPERIENZA LAVORATIVA

09/05/2012 - ATTUALE Lanusei, Italia
MEDICO ATS-SARDEGNA

Dirigente Medico specialista in Cardiologia, operativo in reparto di terapia intensiva cardiologica con specifiche
competenze in diagnostica ecocardiografica avanzata.

01/12/2023 - ATTUALE
DIRIGENTE MEDICO CON INCARICO PROFESSIONALE DI ALTA SPECIALIZZAZIONE RELATIVO AL
'LABORATORIO DI IMMAGINI CARDIOLOGICHE ED ECOCARDIOGRAFIA DI SECONDO LIVELLO'

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/1994 - 06/1999 Jerzu, Italia
DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA Liceo scientifico Armando Businco

Diploma di maturita scientifica ad indirizzo linguistico ( studio di tre lingue straniere; inglese, francese e spagnolo)
conseguita con la votazione di 100/100.

Livello EQF Livello 4 EQF

09/1999 - 03/2007 Cagliari, Italia
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Universita degli Studi di Cagliari

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita con la votazione di 110 /110 e Lode, Menzione Speciale e Abbraccio
Accademico

Tesi di Laurea: “L'iperglicemia all'ingresso predice le alterazioni del metabolismo glucidico nei pazienti con infarto acuto
del miocardio?”

Livello EQF Livello 7 EQF

2008 - 2012 Cagliari, Italia

SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA CON SPECIFICA FORMAZIONE IN ECOCARDIOGRAFIA
TRANSTORACICA DI BASE, ECOCARDIOGRAFIA TRANSTORACICA DA STRESS, ECOCARDIOGRAFIA
PEDIATRICA ED ECOCARDIOGRAFIA TRANSESOFAGEA. Universita degli studi di Cagliari

Specializzazione in Cardiologia, conseguita con la votazione di 50/50 e Lode
Tesi di Specializzazione: “Significato a lungo termine dello screening per le alterazioni del metabolismo glucidico nei
pazienti con infarto acuto del miocardio”

Livello EQF Livello 8 EQF

16/11/2012 - 18/11/2012 Venezia, Italia
PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO 'CARDIOLOGIA NO LOGO. IMAGING THE FUTURE: THE FUTURE OF
CARDIOVASCULAR IMAGING' Responsabile scientifico dott. Fabrizio Proietti

23/09/2016 - 24/09/2016 Oristano, Italia
PARTECIPAZIONE AL XXIl CONGRESSO DI ECOCARDIOGRAFIA CLINICA Responsabile scientifico dott.
Enrico Cuozzo




26/11/2016 - 26/11/2016 Cagliari, Italia
PARTECIPAZIONE AL 'CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAFIA TRIDIMENSIONALE E TEST
CARDIOPOLMONARE' Provider RINA, rappresentante legale Sergio Galzigna

29/03/2017 - 30/03/2017 Lanusei, Italia
PARTECIPAZIONE AL CORSO DI 'ECOGRAFIA IN EMERGENZA: CORSO BASE PER MEDICI E INFERMIERI'
Azienda Sanitaria Locale n.4 di Lanusei

12/10/2017 - 13/10/2017 Pavia, Italia
PARTECIPAZIONE AL CORSO DI 'ECOCARDIOGRAFIA NELL'IPERTENSIONE POLMONARE' Nadirex
International s.r.l.

24/11/2017 - 25/11/2017 Genova, Italia
PARTECIPAZIONE AL 'CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAIFA TRANSESOFAGEA' Universita
degli studi di Genova presso SimAV del Ospedale Policlinico San Martino

15/02/2017 - 31/12/2017 Lanusei, Italia
PARTECIPAZIONE AL 'CORSO DI DIAGNOSTICA ECOCARDIOGRAFICA TRANSESOFAGEA E DA STRESS'
Azienda Sanitaria Locale n.4 di Lanusei

23/11/2018 - 24/11/2018 Genova, Italia
PARTECIPAZIONE AL 'CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAFIA TRANSESOFAGEA' IRCCS AOU
San Martino -IST presso il centro di SImAV

19/06/2019 - 21/06/2019 Cagliari, Italia .
PARTECIPAZIONE AL 'CORSO DI FORMAZIONE DI ALTA SPECIALITA IN ECOCARDIOGRAFIA
CARDIOVASCOLARE TRANSESOFAGEA' SIECVI

22/04/2022 - 23/04/2022 Cagliari
PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO REGIONALE ANMCO SARDEGNA 2022 ANMCO

30/06/2022 - 01/07/2022 Cagliari, Italia
PARTECIPAZIONE AGLI ' APPROFONDIMENTI DI ECOCARDIOGRAFIA CARDIOVASCOLARE
TRANSTORACICA' SIECVI

24/02/2023 - 25/02/2023 Cagliari, Italia
PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO REGIONALE ANMCO SARDEGNA 2023 ANMCO

26/05/2023 - 27/05/2023 Villagrande Strisaili, Italia
PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO 'NEXT GENERATION CARDIOLOGIST' 2023 More&More

20/10/2023 - 20/10/2023 Oliena, Italia
PARTECIPAZIONE AL CORSO 'TIME TO SWITCH NELLA CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA Responsabile
scientifico Dott. Enrico Mura . Across Sardinia

21/10/2023 - 21/10/2023 Oliena, ltalia
PARTECIPAZIONE AL Il CORSO DI CARDIONCOLOGIA Across Sardinia Congressi

26/01/2024 - 27/01/2024 Cagliari, Italia
PARTECIPAZIONE AL | CONGRESSO CUORE E DINTORNI Datre

15/03/2024 - 16/03/2024 Cagliari
PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO 'HEART 2024. CONVERSAZIONI E RIFLESSIONI INTORNO AL CUORE'
Across Sardinia Congressi

22/03/2024 - 22/03/2024 Cagliari, Italia
PARTECIPAZIONE AL CORSO 'SCOMPENSO CARDIACO E CARDIOMIOPATIE' SIECVI Sardegna




16/04/2024 - 17/04/2024 Tortoli
PARTECIPAZIONE AL CORSO 'THEATRICAL BASED MEDICINE: UNO STRUMENTO PER UNA
COMUNICAZIONE EFFICACE- LIVELLO | Teseo s.r.l.

19/04/2024 - 19/04/2024 Algher0, Italia
PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO REGIONALE ANMCO 2024 ANMCO

09/05/2024 - 09/05/2024 Alghero, talia

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI DISCUSSANT ALLA 'll TAVOLA ROTONDA: LA MALATTIA CORONARICA'
Responsabile scientifico: Dott. Michele Portoghese, Dott. Gavino Casu

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 C1 B1 B1 A2
FRANCESE B1 B2 A2 A2 A1
SPAGNOLO B2 B2 A2 A2 A1
SARDINIAN C1 C1 B1 B2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network | Gestione autonoma della posta e-
mail | Google | Android | Windows

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI
Competenze comunicative e interpersonali

Buone competenze comunicative acquisite durante la mia formazione ed esperienza professionale

COMPETENZE PROFESSIONALI
Competenze professionali

Buona padronanza della diagnostica ecocardiografica di base, utilizzo dell'ecocardiografia transesofagea e
tridimensionale e dell'ecocardiografia da stress.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.




	Laura
        Sau
	ESPERIENZA LAVORATIVA
	MEDICO
                    
                    
                        ATS-SARDEGNA
	DIRIGENTE MEDICO CON INCARICO PROFESSIONALE DI ALTA SPECIALIZZAZIONE RELATIVO AL 'LABORATORIO DI IMMAGINI CARDIOLOGICHE ED ECOCARDIOGRAFIA DI SECONDO LIVELLO'

	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA
                    
                    
                        Liceo scientifico Armando Businco
	LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
                    
                    
                        Università degli Studi di Cagliari
	SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA CON SPECIFICA FORMAZIONE IN ECOCARDIOGRAFIA TRANSTORACICA DI BASE, ECOCARDIOGRAFIA TRANSTORACICA DA STRESS, ECOCARDIOGRAFIA PEDIATRICA ED ECOCARDIOGRAFIA TRANSESOFAGEA.
                    
                    
                        Università degli studi di Cagliari
	PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO 'CARDIOLOGIA NO LOGO. IMAGING THE FUTURE: THE FUTURE OF CARDIOVASCULAR IMAGING'
                    
                    
                        Responsabile scientifico dott. Fabrizio Proietti
	PARTECIPAZIONE AL XXII CONGRESSO DI ECOCARDIOGRAFIA CLINICA
                    
                    
                        Responsabile scientifico dott. Enrico Cuozzo
	PARTECIPAZIONE AL 'CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAFIA TRIDIMENSIONALE E  TEST CARDIOPOLMONARE'
                    
                    
                        Provider RINA, rappresentante legale Sergio Galzigna
	PARTECIPAZIONE AL CORSO DI 'ECOGRAFIA IN EMERGENZA: CORSO BASE PER MEDICI E INFERMIERI'
                    
                    
                        Azienda Sanitaria Locale n.4 di Lanusei
	PARTECIPAZIONE AL CORSO DI 'ECOCARDIOGRAFIA NELL'IPERTENSIONE POLMONARE'
                    
                    
                        Nadirex International s.r.l.
	PARTECIPAZIONE AL 'CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAIFA TRANSESOFAGEA'
                    
                    
                        Università degli studi di Genova presso SimAV del Ospedale Policlinico San Martino
	PARTECIPAZIONE AL 'CORSO DI DIAGNOSTICA ECOCARDIOGRAFICA TRANSESOFAGEA E DA STRESS'
                    
                    
                        Azienda Sanitaria Locale n.4 di Lanusei
	PARTECIPAZIONE AL 'CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAFIA TRANSESOFAGEA'
                    
                    
                        IRCCS AOU San Martino -IST presso il centro di SimAV
	PARTECIPAZIONE AL 'CORSO DI FORMAZIONE DI ALTA SPECIALITÀ IN ECOCARDIOGRAFIA CARDIOVASCOLARE TRANSESOFAGEA'
                    
                    
                        SIECVI
	PARTECIPAZIONE AL  CONGRESSO REGIONALE ANMCO SARDEGNA 2022
                    
                    
                        ANMCO
	PARTECIPAZIONE AGLI ' APPROFONDIMENTI DI ECOCARDIOGRAFIA CARDIOVASCOLARE TRANSTORACICA'
                    
                    
                        SIECVI
	PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO REGIONALE ANMCO SARDEGNA 2023
                    
                    
                        ANMCO
	PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO 'NEXT GENERATION CARDIOLOGIST' 2023
                    
                    
                        More&More
	PARTECIPAZIONE AL CORSO 'TIME TO SWITCH NELLA CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA
                    
                    
                        Responsabile scientifico Dott. Enrico Mura .  Across Sardinia
	PARTECIPAZIONE AL II CORSO DI CARDIONCOLOGIA
                    
                    
                        Across Sardinia Congressi
	PARTECIPAZIONE AL I CONGRESSO CUORE E DINTORNI
                    
                    
                        Datre
	PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO 'HEART 2024.  CONVERSAZIONI E RIFLESSIONI INTORNO AL CUORE'
                    
                    
                        Across Sardinia Congressi
	PARTECIPAZIONE AL CORSO 'SCOMPENSO CARDIACO E CARDIOMIOPATIE'
                    
                    
                        SIECVI Sardegna
	PARTECIPAZIONE AL CORSO 'THEATRICAL BASED MEDICINE: UNO STRUMENTO PER UNA COMUNICAZIONE EFFICACE- LIVELLO I
                    
                    
                        Teseo s.r.l.
	PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO REGIONALE ANMCO 2024
                    
                    
                        ANMCO
	PARTECIPAZIONE IN QUALITÀ DI DISCUSSANT ALLA 'II TAVOLA ROTONDA: LA MALATTIA CORONARICA'
                    
                    
                        Responsabile scientifico: Dott.  Michele Portoghese, Dott. Gavino Casu

	COMPETENZE LINGUISTICHE
	COMPETENZE DIGITALI
	COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI
	Competenze comunicative e interpersonali

	COMPETENZE PROFESSIONALI
	Competenze professionali



