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PROGETTO: PP5 – Sicurezza negli ambienti di vita 2024 
 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

Con Determinazione n. 613 del 30/04/2024 recante “Impegno di spesa in favore delle ASL della somma 
complessiva di € 210.000,00 per la realizzazione del Programma Predefinito PP5 
"Sicurezza negli ambienti di vita" del Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025 l’Assessorato dell'Igiene e 
Sanità e dell'Assistenza Sociale ha assegnato alla ASL Ogliastra somme per la realizzazione di azioni per la 
prevenzione degli incidenti domestici negli anziani e degli incidenti domestici in età pediatrica. 
 
Descrizione:  
Prevenzione degli incidenti domestici negli anziani e in età pediatrica. Gli incidenti domestici rappresentano un 
rilevante problema di sanità pubblica, sia per la frequenza e la gravità degli esiti, ma anche per le conseguenze 
sul benessere psico-fisico della persona. 

 
 

OBIETTIVI 

Regionali 
 Sviluppare le conoscenze e le competenze degli operatori, in particolare a quelli dedicati all’età 

pediatrica e anziana (operatori sanitari, socio-sanitari, assistenti sociali dei Comuni) 
 Sviluppare/aumentare le competenze genitoriali connesse alla prevenzione degli incidenti domestici in 

età infantile 
 Estendere/implementare strategie e azioni per promuovere la sicurezza negli ambienti domestici 

Aziendali 
 

 Trasferimento di evidenze e buone pratiche dagli operatori sociosanitari ai genitori, particolare 
riferimento alla prevenzione degli incidenti domestici legati ad esposizione ad agenti farmaceutici e 
non farmaceutici 
 

 Affinare le tecniche di comunicazione per anziani, familiari e care-giver, in particolare promuovendo 
l’aumento dell’autonomia personale nell’anziano mediante il corretto utilizzo dei farmaci 

 
 Realizzazione di strumenti e materiale informativo rivolto alla popolazione target e alle loro 

famiglie, e programmazione degli interventi per favorirne la scelta consapevole. 
 
 

BENEFICI E RISULTATI ATTESI 

 Aumento della consapevolezza del rischio di incidenti domestici 
 Diffusione delle buone pratiche dagli operatori sanitari alla popolazione target 

 
 
 
 
 
 
 
 

PROGETTO  codice: PP5 2022 // Descrizione: PRP 2020-2025 SICUREZZA NEGLI AMBIENTI DI VITA 

Responsabile del progetto: DOTT.SSA LAURA LAI   
Struttura di riferimento: S.C. Igiene e Sanità Pubblica – ASL Ogliastra  



2 

   

 

PIANO OPERATIVO 

Fase Risultato Attività Attori Data Inizio Data Fine 
 Sviluppo 

conoscenze e 
competenze 
operatori  

Incidenti 
domestici in età 
pediatrica con 
particolare 
riferimento a 
quelli legati ad 
esposizione ad 
agenti 
farmaceutici e 
non farmaceutici 

Personale 
Dipartimento 
Prevenzione 

20/09/2024 20/09/2024 

 Sviluppo 
conoscenze e 
competenze 
operatori  

Evento formativo 
Cadute degli 
anziani: criticità 
legate alle terapie 
farmacologiche 

Personale 
Dipartimento 
Prevenzione 

25/10/2024 25/10/2024 

 Aumento 
consapevolezza 
rischio incidenti 
domestici negli 
anziani 

Diffusione 
materiale 
informativo 

Personale 
Dipartimento 
Prevenzione, 
medici di 
medicina 
generale, 
assistenti sociali 
Comuni, operatori 
strutture sanitarie 
e socio-sanitarie 
 

01/10/2024 31/12/2024 

 
 

Aumento 
consapevolezza 
rischio incidenti 
domestici in età 
pediatrica per 
esposizione ad 
agenti 
farmaceutici e 
non farmaceutici  

Diffusione 
materiale 
informativo 

Personale 
Dipartimento 
Prevenzione, 
medici di 
medicina 
generale, 
assistenti sociali 
Comuni, operatori 
strutture sanitarie 
e socio-sanitarie 
 

01/10/2024 31/12/2024 

CRONOPROGRAMMA (CONSIDERARE TUTTE LE MENSILITÀ PER 
L’ATTUAZIONE DEL PROGETTO) 

Attività GEN FEB MAR APR MAG GIU LUG AGO  SETT OTT NOV DIC 
progettazione e produzione di 
almeno 2 strumento/materiale 
informativo 

X X X X X X X X X X X X 

Evento formativo età pediatrica         X    
Evento formativo anziani          X   
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PIANO FINANZIARIO 

 

 

1 Determinazione di impegno (RAS) o di altro provvedimento adottato da un ente pubblico/privato (con cui 
vengono assegnati i finanziamenti), da note e comunicazioni certe in merito all’attestazione delle risorse, dal 
versamento sul conto corrente aziendale di donazioni monetarie da parte di soggetti esterni (pubblici o privati) 
o dall’incasso di ricavi diretti dell’azienda (per esempio gli introiti derivanti dall’attività di prevenzione o dalle 
prestazioni erogate extra LEA secondo il D.P.C.M. 12 gennaio 2017). 

FONTE DI FINANZIAMENTO   PP5 2022 // Descrizione: PRP 2020-2025 SICUREZZA NEGLI 
AMBIENTI DI VITA 

IMPORTO DEL FINANZIAMENTO   4342,04€ 

TIPOLOGIA DI 
SPESA ASL 

DETTAGLIO CENTRO DI 
RISORSA 

IMPORTO 

ANZIANI 

IMPORTO 
ETÀ 
PEDIATRICA 

Formazione Corsi di Formazione Servizio Formazione   

 
 
 
 
Personale 

Co.Co.Co. – Area Sanitaria  
 
Servizio Gestione e 
Sviluppo Risorse 
Umane 

€ € 
Co.Co.Co. – Area non 
Sanitaria 

€ € 

T. Det. – Area Sanitaria € € 
T. Det. – Area non Sanitaria € € 
Straordinario – Area Sanitaria € € 
Straordinario – Area non 
Sanitaria 

€ € 

Prestazioni Aggiuntive – Area 
Sanitaria 

Programmazione e 
controllo di gestione 

€ 750 € 750 

Prestazioni Aggiuntive – Area 
non Sanitaria 

€  €  

Totale Risorse Umane  € 750 € 750 
 
 
Beni 

Sanitari Farmacie Ospedaliere 
Farmacia Territoriale 

€ € 

Non Sanitari Presidi Ospedalieri -
area 
Amministrativa 

€ € 

Totale fornitura di beni  €  €  
 
 
 

Servizi 

 
 
Sanitari 

Servizio 
Amministrativo 
Territoriale 

Serv. Programmazione 
e Controllo 

Varie strutture 

 
 
€ 

 
 
€ 

Non Sanitari (liquidazione 
fatture)  

Ufficio Bilancio Asl 
Ogliastra  

€ 635,50 € 759,19  

Non Sanitari (liquidazione 
fatture) – materiale 
informativo 

 Ufficio Bilancio Asl    
 Ogliastra 

€ 692,75 € 754,60 

Totale fornitura di servizi  € 1328,25 € 1513,79 
Investimenti Attrezzature Sanitarie Settore Ingegneria €  €  
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Data 0 7 / 0 8 / 2 0 2 4  
 

Firma del Responsabile redattore del progetto

TIPOLOGIA 
DI SPESA 
ASL 

DETTAGLIO CENTRO DI RISORSA IMPORTO 

  Clinica  

Mobili e Arredi Servizio Contratti, 
Appalti e Acquisti 

€  

ICT Servizio Sistemi 
Informativi 

€  

Totale Investimenti  €  
TOTALE   €   

SISTEMA DI MONITORAGGIO 

Indicatore 
Fonte di 
Verifica 

Valore 
Atteso 

Valore 
Verificato 

Incidenti 
domestici in età 
pediatrica con 
particolare 
riferimento a 
quelli legati ad 
esposizione ad 
agenti 
farmaceutici e 
non farmaceutici 

SISP ASL 
Ogliastra 

svolto  

Svolgimento 
evento formativo  
Cadute degli 
anziani: criticità 
legate alle terapie 
farmacologiche 

SISP ASL 
Ogliastra 

svolto  
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