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SERVIZIO SANITARIO  
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA  

AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE 

 

 
DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE  N° ____ DEL  __/__/____ 

 

Proposta n. 52  del  10 /09/2024 
 
STRUTTURA PROPONENTE: Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria - ASL OGLIASTRA 
Dott.ssa Marina Deplano 

 

 
OGGETTO: Nomina Commissione giudicatrice preposta all’esame e valutazione delle domande di partecipazione 
per l’organizzazione e conduzione di “Gruppi di Cammino” su percorsi comunali rientranti nel territorio dell’ASL 
Ogliastra e rivolti alla popolazione generale di varie fasce d’età (dall’infanzia-adolescenza all’età senile) e 
popolazione speciale (persone con malattia cronica stabilizzata, persone con fattori di rischio intermedi per MCNT, 
Dismetabolismi, Sovrappeso, Disabilità mentale) finanziati con le specifiche risorse afferenti al Programma 
Predefinito PP2 “Comunità attive” del Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2020/2025, come da DGR n. 50/46 
del 28/12/2021.  
 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le responsabilità di 
competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle risultanze degli atti d’ufficio, per 
l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

Estensore 

    Dott.ssa Marina Deplano  
Responsabile del 
Procedimento e della 
Struttura proponente 

 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL Ogliastra 
 
               SI [  ]                    NO [ X ]                    DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [  ]   
 

 

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020 
 

SI [   ]                         NO [ x ]  
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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO DI IGIENE E PREVENZIONE SANITARIA 

 
 
VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30/12/1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” e ss.mm.ii.; 
 
VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione sistematica 

delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge regionale n. 23 del 2014 
e della legge regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii.; 
 
RICHIAMATE la Deliberazione della Giunta Regionale n. 36/47 del 31/08/2021, con la quale veniva approvato 
il Piano Preliminare regionale di riorganizzazione e riqualificazione dei servizi sanitari e la Deliberazione della 
Giunta Regionale n. 46/26 del 25/11/2021 con la quale è stata costituita l’Azienda socio-sanitaria n. 4 Ogliastra 
a far data del 01/01/2022; 
 
DATO ATTO che la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna ha provveduto, con DGR n. 17/67 del 
19/05/2022, alla nomina di Direttore Generale della ASL Ogliastra del Dott. Andrea Marras come da L.R. n. 24 
del 11/9/2020, art. 47; 
 
VISTA la Deliberazione del Direttore Generale Asl Ogliastra n. 99 del 26/05/2022 con quale si prende atto del 
conferimento di incarico libero professionale per Direttore Generale al Dott. Andrea Marras; 
 
VISTA la Deliberazione del Direttore Generale Asl Ogliastra n. 108 del 21/06/2022 con quale si nomina il 
Direttore Amministrativo la Dott.ssa Tiziana Passetti; 
 
VISTA la Deliberazione del Direttore Generale Asl Ogliastra n. 135 del 21/07/2022 con quale si nomina 
Direttore Sanitario il Dott. Francesco Logias; 
 
PRESO ATTO della Deliberazione del Direttore Generale ATS Sardegna n. 11 del 18/01/2017 di attribuzione 
delle funzioni dirigenziali e s.m.i.;  
 
VISTA la Deliberazione del Direttore Generale ARES Sardegna n. 5 del 26/01/2022 avente ad oggetto 
“organizzazione aziendale provvisoria della Azienda Regionale della Salute – ARES”; 
 
VISTA la Deliberazione del Direttore Generale Asl Ogliastra n. 27 del 06/02/2023 avente ad oggetto “Presa 
d’atto della Deliberazione della Giunta Regionale n. 3/39 del 2/01/2023 “Atto aziendale dell’Azienda Socio 
Sanitaria Locale n. 4 dell’Ogliastra. Esito verifica di conformità ai sensi dell’art. 16, comma 2, L.R. 11/09/2020 
n. 24” – Adozione definitiva Atto aziendale 
 
RICHIAMATO integralmente l’art. 46 del suddetto Atto aziendale dell’ASL Ogliastra che delinea la fase 
transitoria disponendo “Nelle more di implementazione e di istituzione e attivazione delle strutture previste nel 
presente atto e di adozione dei regolamenti attuativi, al fine di garantire la continuità, l’operatività dei servizi e 
l’erogazione dei livelli essenziali di assistenza, si conferma l’attuale configurazione organizzativa e le 
disposizioni regolamentari aziendali vigenti ove compatibili”;  
 
VISTA la Deliberazione del Direttore Generale ASL Ogliastra n. 265 del 30/06/2023 avente ad oggetto:” 
Organizzazione aziendale tecnico/amministrativa a seguito dell’adozione definitiva dell’Atto Aziendale dell’ASL 
Ogliastra” 
 
VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 133 del 21/03/2024 avente ad oggetto “Proroga incarico 
direzione del Dipartimento di Prevenzione della ASL Ogliastra - Attivazione provvisoria e temporanea dei 
Dipartimenti aziendali necessari per presidiare le funzioni sanitarie di competenza della ASL n. 4 dell’Ogliastra 
nelle more dell’adozione dei regolamenti per l’organizzazione ed il funzionamento dei dipartimenti aziendali e 
dei regolamenti di conferimento e graduazione degli incarichi dirigenziali per l’Area contrattuale della Dirigenza 
dell’Area Sanità”, con la quale è stata disposta la proroga dell’incarico provvisorio come Direttore del 
Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria della Dott.ssa Marina Deplano fino al 30/09/2024; 
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DATO ATTO che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompatibilità 
previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pubblici 
Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di 
interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 
 
RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14 marzo 2013, n. 33 e s.m.i. di Riordino della disciplina riguardante 
il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle 
pubbliche amministrazioni, (G.U. n.80 del 05/04/2013), in materia di trattamento dei dati personali; 
 
RICHIAMATA la Comunicazione dell’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale del 04/07/2023 
(RAS AOO 12-01-00 Prot. n. 17425) avente per oggetto “Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2020-2025 
– Programma Predefinito PP 2 “Comunità attive” . Rilancio e diffusione dell’iniziativa “Gruppi di Cammino – 
Promozione dell’attività fisica e del benessere nella Comunità” 
 
DATO ATTO che l’ASL Ogliastra intende attivare nell’ambito delle progettualità finanziate con i fondi regionali 
del Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2020-2025 i “Gruppi di cammino” , che consistono in camminate 
di gruppo organizzate che si svolgono due volte alla settimana lungo percorsi urbani o extraurbani prestabiliti, 
sotto la guida di un capogruppo (Walking leader), appositamente formato a questo ruolo. 

 
RICHIAMATE 

 

 la Deliberazione del Direttore Generale n. 284 del 10/06/2024 avente per oggetto:” Programma 
Predefinito PP02 “Comunità Attive” – Progetto attività e Programmazione” sono stati approvati gli 
allegati “Progetto sui Gruppi di cammino 2024/2025” e “Manuale del Capo passeggiata” quali 
documenti essenziali per la realizzazione del Progetto PP02 “Comunità Attive”; 

 
 la Deliberazione del Direttore Generale n. 347 del 12/07/2024 avente per oggetto: “Avviso per la 

selezione di Enti di promozione Sportiva e Associazioni Sportive Dilettantistiche per la realizzazione 
di Gruppi di cammino promossi dall’ASL Ogliastra e per lo svolgimento di attività inerenti il Programma 
Predefinito PP2 “Comunità Attive”, relativo al Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2020/2025 – 
Codice Progetto: PP2 Comunità Attive” 

 
RILEVATO: 

 che in data 12/07/2024 è stato pubblicato un avviso per la selezione di Enti di promozione Sportiva e 
Associazioni Sportive Dilettantistiche per la realizzazione di Gruppi di cammino promossi dall’ASL 
Ogliastra e per lo svolgimento di attività inerenti il Programma Predefinito PP2 “Comunità Attive”, 
relativo al Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2020/2025 – Codice Progetto: PP2 Comunità 
Attive” 
 

 che in data 23/07/2024 - alle ore 00:00:00 - sono scaduti i termini per la presentazione delle domande 
di partecipazione inerenti il predetto avviso; 
 

PRESO ATTO che entro il suddetto termine sono pervenute due offerte dalle Associazioni UISP NUORO e 
A.S.D. “Kinesis cam” 
 
RITENUTO, sentito anche il Responsabile del Progetto denominato “Realizzazione delle attività correlate al 
Programma Predefinito PP02 “Comunità Attive” – Cod. Progetto: PP2 Comunità attive, dott. Ignazio Dei, di 
nominare la Commissione giudicatrice preposta all’esame e valutazione delle domande presentate dagli Enti 
di Promozione Sportiva e dalle Associazioni Sportive Dilettantistiche partecipanti, nella seguente 
composizione: 
Presidente:   Dott. Ignazio Dei – Direttore S.C. Prevenzione e Promozione della Salute 
Componenti: Dott. Damiano Valerio Mattana - Medico dello Sport - Medicina Sportiva SPPS 
                     Dott.ssa Rita Mulas – Dirigente Medico SISP 
 
PRESO ATTO della disponibilità manifestata dai singoli soggetti sopraindicati nonché dei curricula vitae degli 
stessi; 
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RITENUTO di individuare per le funzioni di verbalizzazione delle sedute della Commissione un dipendente 
della S.C. ”Affari Generali” dell’ASL Ogliastra che sarà nominato successivamente; 
 
PRESO ATTO delle autodichiarazioni con le quali i sunnominati commissari hanno comunicato, ai sensi 
dell’art. 47 del n. D.P.R. 445/2000, l'inesistenza delle cause di incompatibilità e di astensione di cui ai commi 
4, 5 e 6 dell’art. 77 del D. Lgs. 50/2016, nonché l'insussistenza delle cause ostative alla nomina componente 
della Commissione giudicatrice di cui all'art. 42 del D. Lgs 50/2016; 
 

 
Per i motivi esposti in premessa: 
 
 

DETERMINA 
 

 

1. DI NOMINARE la Commissione giudicatrice preposta all’esame ed alla valutazione delle domande di 
partecipazione relative alla procedura in oggetto i cui componenti vengono così individuati: 
Presidente:   Dott. Ignazio Dei – Direttore S.C. Prevenzione e Promozione della Salute 
Componenti: Dott. Damiano Valerio Mattana - Medico dello Sport - Medicina Sportiva SPPS 
                     Dott.ssa Rita Mulas – Dirigente Medico SISP 
 
2. DI DARE MANDATO alla Dott.ssa Anna Lisa Piroddi, Direttrice della S.C. Affari Generali dell’ASL Ogliastra 
di individuare per le funzioni di verbalizzazione delle sedute della Commissione un funzionario del proprio 
Servizio; 
 
3. DI DARE ATTO che alla Commissione giudicatrice è demandato il compito di provvedere, nel rispetto delle 
disposizioni legislative vigenti e secondo i criteri e le modalità indicate nell’Avviso di selezione, all’esame e alla 
valutazione delle domande di partecipazione e relativa documentazione allegata, ai fini della formulazione di 
una graduatoria di merito, da utilizzare allo scopo di assegnare la conduzione dell’attività di cui all’oggetto 
all’Ente e/o Associazione che conseguirà il punteggio più alto sulla base dei criteri predefiniti di cui al succitato 
Avviso; 
 
6. DI DARE ATTO che dal presente provvedimento non derivano ulteriori oneri; 
 
7. DI TRASMETTERE copia del presente atto ai membri della Commissione sopra nominata, alla Direttrice 
della S.C. Affari generale e legali e alla Segreteria di Direzione per gli adempimenti di competenza e per la 
pubblicazione all’Albo Pretorio on-line dell’ASL Ogliastra. 
 

 
 

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO 
IGIENE E PREVENZIONE SANITARIA  

Dott.ssa Marina Deplano 
(firma apposta sul frontespizio) 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

A) Curricula vitae componenti la Commissione 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 
 
 

 
Si attesta che la presente determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’ASL OGLIASTRA dal 
__/__/____ al __/__/____ 
 

Segreteria di Direzione ASL OGLIASTRA: 

Dott. / Dott.ssa ________________    
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