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Azienda socio-sanitaria locale

SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N. 547 del 08/11/2024

Proposta n. 574 del 05/11/2024

STRUTTURA PROPONENTE: S.C. CURE TERRITORIALI CSM

OGGETTO: Rete dei Servizi della Regione Sardegna dedicati ai Disturbi della Nutrizione e Alimentazione
(DNA), Codice Progetto UP-04-2022-15 DNA. Rendicontazione spese e nuovo Impegno di spesa con
rimodulazione resa disponibile 2024. Integrazione componenti ambulatorio

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attivita istruttoria, ciascuno per le attivita e le responsabilita di
competenza dichiarano che la stessa & corretta, completa nonché conforme alle risultanze degli atti d’ufficio, per
I'utilita e 'opportunita degli obiettivi aziendali e per I'interesse pubblico.

Ruolo Soggetto Firma Digitale

Listruttore Dott. Antonio Michele Gutierrez | ANTONIO MICHELE GUTIERREZ  frmisdstimertsds onomcrese ueaiez

. . Fi digital da LAMPIS
Il Responsabile del Dott.ssa Debora Lampis LAMPIS DEBORA oo e
Procedlmento Data: 2024.11.05 17:27:20 +01'00'
Il Responsabile di . , ANTONIO Firmato digitalmente da

Dott. Antonio Demontis ANTONIO DEMONTIS

struttura proponente DEMONTIS Data: 2024.11.06 08:25:23 +01'00'

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL Ogliastra

SI[X] NO[ ] DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO []

La presente Deliberazione & soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020

SI[] NO [ X]
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alessia.locci
Casella di testo
547 del 08/11/2024


IL DIRETTORE DELLA S.C. CURE TERRITORIALI CSM

VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30/12/1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” e
ss.mm.ii.;

VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge regionale
n. 23 del 2014 e della legge regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii.;

RICHIAMATE la Deliberazione della Giunta Regionale n. 36/47 del 31/08/2021, con la quale veniva
approvato il Piano Preliminare regionale di riorganizzazione e riqualificazione dei servizi sanitari e la
Deliberazione della Giunta Regionale n. 46/26 del 25/11/2021 con la quale & stata costituita I'Azienda
socio-sanitaria n. 4 Ogliastra a far data del 01/01/2022;

DATO ATTO che la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna ha provveduto, con DGR n. 17/67
del 19/05/2022, alla nomina di Direttore Generale della ASL Ogliastra del Dott. Andrea Marras come da
L.R. n. 24 del 11/9/2020, art. 47;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale Asl Ogliastra n. 99 del 26/05/2022 con quale si prende atto
del conferimento di incarico libero professionale per Direttore Generale al Dott. Andrea Marras;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale Asl Ogliastra n. 108 del 21/062022 con quale si homina
Direttore Amministrativo la Dott.ssa Tiziana Passetti;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale Asl Ogliastra n. 135 del 21/072022 con quale si homina
Direttore Sanitario il Dott. Francesco Logias;

VISTA la Deliberazione ASL Ogliastra n. 27 del 06/02/2023 avente ad oggetto “Presa d'atto della
deliberazione della Giunta regionale n. 3/39 del 27.01.2023 "Atto aziendale dell'Azienda Socio Sanitaria
Locale n. 4 dell'Ogliastra. Esito verifica di conformita ai sensi dell'art. 16, comma 2, LR 11.9.2020 n. 24" -
Adozione definitiva Atto aziendale;

RICHIAMATO integralmente I'art. 46 del suddetto Atto Aziendale della ASL Ogliastra che delinea la fase
transitoria disponendo “Nelle more di implementazione e di istituzione e attivazione delle strutture previste
nel presente atto e di adozione dei regolamenti attuativi, al fine di garantire la continuita, 'operativita dei
servizi e 'erogazione dei livelli essenziali di assistenza, si conferma I'attuale configurazione organizzativa
e le disposizioni regolamentari aziendali vigenti ove compatibili”;

ATTESO che con Delibera del Direttore Generale n. 169 del 19/05/2023 sono state attivate le Strutture
Complesse afferenti al Dipartimento di Salute Mentale della ASL Ogliastra di seguito elencate: - SC Cure
Territoriali CSM; - SC Area Dipendenze Patologiche — S.C. Neuropsichiatria Infantile;

VISTA la deliberazione del Direttore Generale ASL Ogliastra n° 319 del 01/07/2024 con la quale é stato
conferito, ai sensi dell’art. 22 del CCNL 2016/2018, al Dott. Demontis Antonio I'incarico quinquennale di
direttore della S.C. Cure Territoriali CSM;

DATO ATTO che con delibera n°® del 459 del 27/09/2024 il Direttore Generale ha conferito I'incarico in via
prowvisoria, di Direttore di Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze al Dott, Antonio Demontis, dal
01/10/2024 al 31/12/2024, nelle more dell’adozione del regolamento per l'organizzazione e |l
funzionamento dello stesso;
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PREMESSO che con Delibera della Giunta Regionale n 40/26 del 7/8/2015, & stato approvato il Protocollo
d’Intesa tra la Regione Sardegna e la regione Umbria, mirato a costituire un modello organizzativo che
prevede I'attivazione di una rete ospedale-territorio al fine di assicurare una diagnosi precoce e la cura
per i Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA), secondo differenti livelli di complessita ed intensita
assistenziale;

ATTESO che con la DGR 40/26 2015 viene sottolineata la necessita di attivazione di equipe funzionali
multidisciplinari per garantire la tempestivita della diagnosi e I'appropriatezza degli interventi terapeutici
Su tutto il territorio regionale e di costituire dei Centri in grado di offrire interventi ambulatoriale e
semiresidenziali diurni e 'accesso a interventi in day hospital e di ricovero;

CONSIDERATO che con deliberazione del Direttore Generale n. 77 del 14/03/2023 & stato avviato un
percorso assistenziale e istituito una unita ambulatoriale per i Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione
(DNA) nel territorio della ASL Ogliastra, presso la sede del Centro di Salute Mentale (CSM) Tortoli che
attualmente garantisce la presa in carico tramite le figure professionali dello psichiatra, psicologo-
psicoterapeuta;

VISTA la DGR n. 35/45 del 22.11.2022 che approva il Piano di attivita biennale sui disturbi della nutrizione
e dellalimentazione, per il biennio 2022-2023 e I'assegnazione delle relative risorse economiche alle
aziende socio-sanitarie locali;

DATO ATTO che:

- con DGR n. 1469 del 19/12/2022, in favore delle otto Aziende sanitarie locali, & stata impegnata
la somma complessiva di € 682.500,00 - iscritta nel capitolo di spesa del bilancio regionale
SC08.9640/V227- cosi suddivisa:

- euro 409.500,00 nell'annualita 2022 (60% del finanziamento assegnato alla RAS)

- euro 273.000,00 nell'annualita 2023 (40% del fondo di finanziamento);

- con DGR n. 1551 del 19.12.2022, ¢ stato liquidato e pagato il primo importo di € 409.500,00;

DATO ATTO altresi che I'importo spettante a questa Azienda Sanitaria - sulla base dei criteri individuati
nel Piano biennale delle Attivita di cui all’ Allegato 1) della DGR n. 35/45 del 22/11/2022 era
originariamente di € 19.787,47 cosi’ come indicato dalla D.G.R. n. 1469, di cui:

e la somma di € 11.872,48 (relativa alla annualita 2022 e resa disponibile nellanno 2023) é stata
incassata con ordinativo 346 del 31.12.2022 e registrata sul Conto: A401010402 “Contributi in
clesercizio extra fondo vincolato” del Bilancio di esercizio 2022 che, in quanto non utilizzata
nell’esercizio 2022, si e riportata integralmente nell’anno 2023;

e €7.914,99 in conto competenza anno 2023;

CONSIDERATO che a seguito di comunicazione da parte degli uffici competenti di ARES, nel sistema
SISAR-AMC ¢ stato inserito il codice progetto UP-04-2022-15 DNA, denominato: “Piano sulla
Organizzazione e implementazione della Rete dei Servizi della Regione Sardegna dedicati ai DNA”, con
una durata biennale (2022/2023) e con scadenza prevista per il 31/10/2024;

VISTA la deliberazione n° 403 del 20/10/2023 del Direttore Generale con la quale si & provveduto ad
approvare il Piano Biennale sull’organizzazione e implementazione della rete dei servizi della Regione
Sardegna dedicati ai Disturbi della Nutrizione e Alimentazione (DNA), di cui all’allegato 1) della D.G.R. n.
35/45 del 22/11/2022, con la finalizzazione della somma di € 11.872,48 ed articolazione delle voci di spesa
per 'annualita 2022, trasferita nell’esercizio 2023 e relativa rendicontazione impegni/spesa;

CHE con la stessa delibera n. 403 del 20 ottobre 2023, si & provveduto al’impegno della annualita pari a
€ 7.914,99, con la creazione della SUB 1 sulla Macro Autorizzazione ASSL 4 nr. 4

Pagina 3di 7



DATO ATTO CHE con DGR n. 1723 del 20/12/2023, in favore delle otto Aziende Socio-Sanitarie Locali,
e stata liquidata e pagata la somma complessiva di € 273.000,00, iscritta nel capitolo di spesa del bilancio
regionale SC08.9640 - V227, di cui la somma di € 8.153,27 €’ stata liquidata alla ASL Ogliastra (imp. reg.
n. 3000309490);

VISTO l'ordinativo di riscossione n. 390 con il quale ¢ stata incassata la somma di € 8.153,27, anziché €
7.914,99 registrata sul Conto: A401010402 “Contributi in c/esercizio extra fondo vincolato” del Bilancio di
esercizio 2023;

DATO ATTO che sono stati sostenuti i seguenti costi:
» € 232,24,, con delibera ASL 4 Ogliastra, su proposta della SC Ufficio di Staff — Funzioni Tecnico-

Logistico-Acquisti, nr 133 del 26/04/2023 con la creazione della SUB 3 sulla Macro Autorizzazione
ASSL 4 nr. 4 per 'acquisto di testi;

» € 505,00 con determina Dirigenziale della S.C. FORMAZIONE, ACCREDITAMENTO ECM - ARES
nr. 2558 del 13/09/2023 con creazione della SUB 46 sulla Macro Autorizzazione DSTAFFORM nr.
4 per I'evento formativo “La diagnosi e il trattamento del DNA. Il caso grave”;

» € 387,60, per missioni, rimborso pasti personale e viaggio;

» € 329,40, con ordine 4-AQ-2024 -27 emesso il 26/02/2024 dalla SC Ufficio di Staff — Funzioni
Tecnico-Logistico-Acquisti, per I'acquisto di cartelloni — fatt. n° 82/001 del 04/03/2024;

» € 488,00, con ordine 4-AQ-2024 -13 emesso il 01/02/2024 dalla SC Ufficio di Staff — Funzioni
Tecnico-Logistico-acquisti, per I'acquisto di brochure — fatt. n° 59/001;

RITENUTO necessario provvedere alla finalizzazione del finanziamento totale residuo pari a € 18.083,51,
secondo le seguenti voci di spesa, relative alle attivita di competenza nell’anno 2024 o somme impegnate
e relative ad attivita svolte nell’esercizio 2023 ma non ancora spese 0 non ancora svolte ma impegnate
nel corso dell’esercizio 2023, cosi rimodulate e ripartite:

TIPOLOGIA IMPORTI ASL
SPESA DETTAGLIO OGLIASTRA
PERSONALE | Medico nutrizionista o specializzazione equipollente; € 4.944,96
PERSONALE Psicologo € 6.425,13
BENI Materiali e attrezzature connessi alla realizzazione del piano € 384,74
- Percorsi riabilitativi; € 6.328,68
SERVIZI - Formazione ARES 5%
€ 18.083,51
TOTALE FINALIZZAZIONE COSTI PROGETTO DNA ANNO 2024

DATO ATTO che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di
incompatibilita previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento
dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso,
situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell'atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012
e norme collegate;
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RICHIAMATO il decreto legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina riguardante
il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle
pubbliche amministrazioni”;

CONSIDERATO che 'equipe ambulatoriale per i disturbi della nutrizione e della alimentazione costituita
presso il CSM di Tortoli con delibera del Direttore Generale n° 77 del 14/03/2023 e incrementata con le
figure professionali di Assistente Sociale, Terapista della Riabilitazione Psichiatrica e Infermiera con
delibera D.G. n° 403 del 20/10/2024, necessita per I'incremento dei casi di DNA, specialmente durante la
minore eta di essere integrato da un Tecnico della Riabilitazione Psichiatrico e con le figure della
Neuropsichiatra Infantile, individuate dalla Dott.ssa Melis Clotilde e dalla Psicologa Dott.ssa Cabiddu
Paola.
PROPONE

DI APPROVARE il piano attivita con relative spese per I'anno 2024 secondo le seguenti voci:

TIPOLOGIA IMPORTI ASL
SPESA DETTAGLIO OGLIASTRA
PERSONALE Medico nutrizionista o specializzazione equipollente; € 4.944,96
PERSONALE Psicologo € 6.425,13
BENI Materiali e attrezzature connessi alla realizzazione del piano € 384.74
- Percorsi riabilitativi; € 6.328,68

SERVIZI - Formazione ARES 5%

€ 18.083,51
TOTALE FINALIZZAZIONE COSTI PROGETTO DNA ANNO 2024

DI NOMINARE quali ulteriori componenti dell’equipe ambulatoriale del DNA per i motivi indicati
premessa, le seguenti figure professionali:

Dott.ssa Maria Clotilde Melis (Neuropsichiatra);

Dott.ssa Paola Cabiddu (Psicologa);

Dott.ssa Martina Alisea Caddeo (Te.R.P);.

n

DI AUTORIZZARE i servizi competenti a procedere con le attivita di propria competenza;

DI IMPEGNARE per l'attivita progettuale da svolgere nel’lanno 2024 e nel contempo rimodulando la
somma impegnata e non ancora spesa per 'attivita svolta nell’anno 2023, per le due annualita anni 2022-
2023 per un totale di € 6.328,68, IVA inclusa, da suddividere nel’ambito della tipologia degli interventi e
nella misura sotto indicati:
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sanitari

ANN UFFICIO MACRO CENTRO DI TOTALE IVA
o AUTORIZZATIVO | AUTORIZZAZIONE COSTO CONTO DENOMINAZIONE INCLUSA
ASL 4 DSMD SMCO0301
(ASLOGLIASTRA SC CURE
Dipartimento TERRITORIALI
Salute Mentale) CSM . . o
2024 4 LANUSEI A506030401 Costi per altri servizi non €6.328.68

DI DARE ATTO altresi che detti fondi vincolati, graveranno nel capitolo di spesa del Bilancio di previsione
regionale SC08..9640/V227;

DI TRASMETTERE copia del presente atto alla Segreteria di Direzione per gli adempimenti di
competenza e per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line dell’Azienda Socio-sanitaria Locale Ogliastra.

Per le motivazioni sopra riportate

IL DIRETTORE DELLA S.C. CURE TERRITORIALI CSM
DOTT. ANTONIO DEMONTIS

(firma apposta sul frontespizio)

ACQUISITI | PARERI

DIRETTORE SANITARIO

DIRETTORE AMMINISTRATIVO

Dott. Francesco Logias

'mato digitalmente da LOGIAS

LOGIAS FRANCESCO  frncesco

Data: 2024.11.08 14:45:53 +01'00'

Dott.ssa Tiziana Passetti

Firmato digitalmente da PASSETTI

PASSETTI TIZIANA miziana

Data: 2024.11.08 14:45:20 +01'00"

FAVOREVOLE

[X]

FAVOREVOLE

[X]

CONTRARIO

[ ]

CONTRARIO

[ ]

NON NECESSARIO

[ ]

NON NECESSARIO

[ ]
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IL DIRETTORE GENERALE

VISTA la su estesa proposta, che si richiama integralmente;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompatibilita
previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pubblici
Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto

di interesse in relazione all'oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate;

DELIBERA

1) DI APPROVARE il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per I'effetto di darne

integrale esecuzione.

IL DIRETTORE GENERALE ASL Ogliastra

Firmato digitalmente da ANDREA

ANDREA MARRAS wmagras
DOtt And rea Marras Data: 2024.11.08 14:46:33 +01'00'

ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line del’ASL Ogliastra
dal 08/11/2024 al 23/11/2024

Il Responsabile della Pubblicazione ASL Ogliastra

Firmato digitalmente da LOCCI ALESSIA
LOCCIALESSIA  53i0ai s sy soroo
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