ASLOgliastra

Azienda socio-sanitaria locale

CODICE PROGETTO: DIALISI VACANZA

Responsabile del progetto: Dott. Giuseppe Cannata
Struttura di riferimento: SC Nefrologia e Dialisi

DESCRIZIONE DEL PROGETTO

La Malattia Renale Cronica (MRC), problema di Salute Pubblica, &€ una condizione clinica complessa e insidiosa
caratterizzata dall'alterazione delle funzionalita renali che vedono come causa diverse malattie renali o altre
patologie dell'organismo che colpiscono anche il rene.

La MRC e una patologia molto diffusa e in progressiva espansione in tutto il mondo, colpisce circa il 10% della
popolazione mondiale, con prevalenze piu elevate nei Paesi economicamente piu sviluppati e con eta della
popolazione pilu avanzata. Puo colpire tutte le eta con frequenza diversa, bassa nei giovani (per lo piu dovuta a
malattie renali primitive), molto elevata negli anziani (in genere dovuta a malattie renali secondarie), dove puo
superare il 30%, specie negli individui con pil malattie croniche. La MRC & evolutiva e progredisce verso gli stadi
pil avanzati con velocita variabile e in questo caso puo essere trattata solo con la dialisi o il trapianto d'organo.
Le persone dipendenti dal trattamento emodialitico devono sottoporsi al trattamento per il resto della loro vita
o fino a quando non ricevono il trapianto d'organo. Poiché il trattamento dialitico & continuo ed & direttamente
legato al luogo di residenza abituale, diventa difficile per i soggetti dializzati potersi spostare in luoghi di vacanza
o0 per altre necessita se prima non viene fatta una programmazione del viaggio con la rete dei vari Centri Dialisi.
Per questi motivi il Sistema Sanitario Pubblico garantisce ai pazienti in trattamento dialitico la possibilita di
continuare le cure anche in vacanza per consentire loro di conciliare la necessita di prosecuzione delle cure
usufruendo di un'accurata assistenza e nel contempo di godere della liberta di viaggiare in sicurezza e
tranquillita.

In tal senso, la Direzione ASL Ogliastra intende rinnovare anche per I'anno 2024 il progetto "Dialisi Vacanza" per
consentire ai pazienti nefropatici cronici appartenenti ad altre aziende del Sistema Regionale Sardo, ai pazienti
residenti in altre Regioni d'ltalia o ancora provenienti da Paesi Stranieri, che intendono trascorrere un periodo
di vacanza pit o meno lungo nelle localita di villeggiatura ricadenti nell'ambito territoriale ogliastrino, di
usufruire del Servizio di Dialisi. Considerata quindi la necessita di accogliere in Ogliastra i pazienti nefropatici
che volessero ivi trascorrere un periodo di vacanza, si propone l'attivazione, a partire dal mese di giugno e
presumibilmente fino al mese di ottobre 2024, di un programma di accoglienza dei pazienti che ne fanno
richiesta da attivare presso il Servizio Dialisi di Lanusei e presso il C.A.L. di Tortoli.

La Regione Autonoma della Sardegna (RAS) con nota n. 16455 del 11.06.2024 avente ad oggetto “Erogazione
prestazioni di dialisi durante la stagione turistica”, ha comunicato che in base alla Legge Regionale n.1 del
21.02.2023 all’art. 5, comma 11, ha ripartito alle ASL fondi destinati a garantire prestazioni di dialisi a turisti
dializzati che ne facciano formale richiesta. A tal fine sono stati destinati, a favore di Codeste Aziende Sanitarie
Locali, un totale di € 2.850.327,10 cosi ripartiti:

Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 1 di Sassari €431.943,54
Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 2 della Gallura €954.370,13
Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 3 di Nuoro € 294.459,12
Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 4 dell’Ogliastra € 202.799,91
Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 5 di Oristano € 153.443,52
Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 6 del Medio Campidano € 45.288,55

Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 7 del Sulcis € 87.037,76

Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 8 di Cagliari € 680.984,56

Totale: € 2.850.327,10
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La ASL Ogliastra pertanto avra a disposizione per I'anno 2024 un finanziamento di € 202.799,91 per I'erogazione
di prestazioni di dialisi durante la stagione turistica estiva.

OBIETTIVI SPECIFICI

Regionali:

-rendere accessibile a tutti i pazienti dializzati le strutture ricettive di villeggiatura presenti in Ogliastra
garantendo loro di trascorrere le proprie vacanze in serenita, potendo usufruire di una continua e qualificata
assistenza dialitica, lontano dal Centro Dialisi di riferimento.

Aziendali:

-sfruttare al meglio le potenzialita degli strumenti presenti all'interno del Servizio Dialisi e C.A.L. dell'ASL
Ogliastra;

-rafforzare le motivazioni del personale sanitario mediante il ricorso agli incentivi economici, non gravanti sul
Bilancio Aziendale (Vedi Nota RAS n. 16455 come in premessa).

BENEFICI E RISULTATI ATTESI
e Fornire un valore aggiunto per il territorio che, oltre alla vocazione turistica, risponda a esigenze
sociali e familiari fortemente sentite.
e Fornire motivo di garanzia e mantenimento di efficienza e qualita delle strutture ospedaliere nelle
quali insiste il progetto, a vantaggio dell’utenza servita in attivita istituzionale.
e Favorire e sostenere la motivazione del personale sanitario coinvolto.

PIANO OPERATIVO

Fase Risultato Attivita Attori Data Inizio Data Fine
Acquisizione delle
richieste provenienti
dai pazienti
Acquisizione appartenentiad |- Coordinatore
Richieste altre Aziende del della SC 15/06/2024 30/06/2024
Sistema Regionale | Nefrologia e
Sardo, residenti in Dialisi
altre Regioni o in
Paesi Stranieri e
organizzazione
turnistica
Svolgimento Assistenza nefro- | - Infermieri
trattamento dialitica afferenti alla 01/07/2024 15/10/2024
dialitico SC Nefrologia e
Dialisi
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DEL PROGETTO)

CRONOPROGRAMMA (CONSIDERARE TUTTE LE MENSILITA PER L’ATTUAZIONE

Attivita

gen | feb | mar | apr | mag

giu | lug | ago | set

ott

nov | dic

X X X X X

PIANO FINANZIARIO

FONTE DI FINANZIAMENTO &

Nota RAS n. 16455 del 11.06.2024
Legge Regionale n.1 del 21.02.2023 (art. 5, comma 11)

IMPORTO DEL € 202.799,91
FINANZIAMENTO
TIPOLOGIA DI
SPESA ASL DETTAGLIO CENTRO DI RISORSA IMPORTO
Formazione Corsi di Formazione Servizio Formazione €
Co.Co.Co. — Area Sanitaria €
Co.Co.Co. — Area non Sanitaria €
T. Det. — Area Sanitaria Servizio Gestione e €
T. Det. — Area non Sanitaria Sviluppo Risorse Umane | €
Personale Straordinario — Area Sanitaria €
Straordinario — Area non Sanitaria €
Prestazioni Aggiuntive — Area Sanitaria Servizio Affari Generali € 38.400,00
Prestazioni Aggiuntive — Area non Sanitaria | e Comunicazione €
Totale Risorse Umane €
Sanitari Farmac!e Ospt::‘da!lere €
Farmacia Territoriale
Beni .~ P
eni Non Sanitari Pre5|c'|| .Ospefjallerl area
Amministrativa
Totale fornitura di beni
Servizio Amministrativo
Territoriale
Sanitari Serv. Programmazione e | €
Servizi Controllo
Varie strutture
Non Sanitari (liquidazione fatture) Ufficio Bilancio Asl €
Ogliastra
Totale fornitura di servizi
€
Investimenti Attrezzature Sanitarie Settore Ingegneria €

1 peterminazione di impegno (RAS) o di altro provvedimento adottato da un ente pubblico/privato (con cui
vengono assegnati i finanziamenti), da note e comunicazioni certe in merito all’attestazione delle risorse,
dal versamento sul conto corrente aziendale di donazioni monetarie da parte di soggetti esterni (pubblici o
privati) o dall’incasso di ricavi diretti dell’azienda (per esempio gli introiti derivanti dall’attivita di prevenzione
o dalle prestazioni erogate extra LEA secondo il D.P.C.M. 12 gennaio 2017).
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TIPOLOGIA DI
SPESA AsL | DETTAGLIO CENTRO DI RISORSA IMPORTO
Clinica
- . Servizio Contratti,

Mobili e Arredi Appalti e Acquisti €

IcT Servizio §|§tem| €
Informativi

Totale Investimenti €

TOTALE 38.400,00

SISTEMA DI MONITORAGGIO

eseguite (Coordinatore)

Professioni Sanitarie

Indicatore Fonte di Valore Valore
Verifica Atteso Verificato

Numero di Pazienti/mese che richiedono il — Coordinatore 25
trattamento Infermieristico
Direzione delle

Numero di Pazienti/mese che ricevono il Professioni Sanitarie >5
trattamento — Coordinatore
Infermieristico
Direzione delle

Numero di ore Prestazioni Aggiuntive/ mese Professioni Sanitarie <150
eseguite (Infermieri) — Coordinatore
Infermieristico

Numero di ore Prestazioni Aggiuntive/ mese Direzione delle <8

Data: 31/05/2024

f.to in originale

Firma del Responsabile redattore del progetto
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