==) ASLOgliastra

Azienda socio-sanitaria locale

CDCD - Centro Disturbi Cognitivi e Demenze

Il Centro Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD) dell’ASL Ogliastra
propone la prima edizione di una serie di incontri psicoeducazionali
rivolti a familiari e assistenti di Persone con disturbi cognitivi e demenze

| 6 incontri si terranno dalle 15:00 alle 16:30

a partire da lunedi 3 marzo 2025

La sede degli incontri e la
SALA RIUNIONI CSM TORTOLI

Via Monsignor Carchero 3, Tortoli

Per informazioni e iscrizioni ci si puo rivolgere
telefonicamente al CDCD Territoriale
al numero 3336134459 (anche Whatsapp)

In alternativa scrivere a

cd.cd@aslogliastra.it

avendo cura di indicare i propri dati anagrafici e
numero di telefono

Per logistica & possibile accogliere max 50
iscrizioni.

Referente organizzativa: Dr.ssa Agata Monni

Lunedi 3 marzo ore 15:00
Saluti della Direzione Aziendale
Presentazione del corso
Obiettivi e finalita

Creazione del gruppo
(Psichiatra Dr.ssa Zoncheddu — Neuropsicologa Dr.ssa Monni)

Mercoledi 12 marzo ore 15:00
Conoscere le demenze: diffusione, cause, forme,

sintomi
(Direttore UOC Medicina Interna Dr. Cossu)

Lunedi 17 marzo ore 15:00
Disturbi cognitivi, terapie farmacologiche e non

farmacologiche/stimolazione cognitiva
(Psichiatra Dr.ssa Zoncheddu — Neuropsicologa Dr.ssa Monni)

Lunedi 31 marzo ore 15:00

Disturbi del comportamento e loro gestione
(Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Dr. Demontis — Psicologa Dr.ssa Atzori -
Geriatra/Psicoterapeuta in formazione Dr. Curreli)

Lunedi 7 aprile ore 15:00
Somministrazione della terapia e adattamento
dell’ambiente

(Infermiere Dr.ssa Monni e Dr.ssa Murino — Educatrice Dr.ssa
Zucca)

Lunedi 14 aprile ore 15:00

Aspetti legali e rete dei servizi

(Assistente sociale Dr.ssa Imprugas)

Conclusione del corso

(Psichiatra Dr.ssa Zoncheddu — Neuropsicologa Dr.ssa Monni)



