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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Luigi Cugia 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  cugialiscali.it 

        Codice Fiscale    CGULGU65A06I452G 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  06/01/1965 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date   Dal 06/08/92 al 30/09/92 ha prestato servizio presso l’U.S.L. n° 4 di Olbia con la 
qualifica di titolare di Guardia Medica Turistica. 
Dal 01/12/1996 al 14/03/1997 ha prestato servizio in qualità  di supplente di 
Guardia Medica  (Porto Torres), presso l’ASL n°1 distretto di Sassari. 
Dal 16/03/1997 al 15/03/1999 ha prestato servizio in qualità di titolare di Guardia 
Medica (Burgos) presso l’ASL n° 1, distretto di Ozieri. 
Dal 16 Luglio 1999, è assunto a tempo pieno indeterminato (vincitore di 
concorso pubblico) all’ASL n° 1 in qualità di Dirigente Medico. Per i primi 19 
mesi la sua attività si è svolta presso il Pronto Soccorso e la Medicina D’urgenza 
dell’Ospedale Civile S.S. Annunziata di Sassari.  
Dal mese di Giugno 2001 è stato trasferito presso l’U.O. di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva dell’ASL n° 1 di Sassari. 
Dal 19 Aprile 2010 all’ 8 Giugno 2010 è stato il responsabile (art. 15 Septies) 
della Struttura Semplice Dipartimentale di Endoscopia Digestiva dell’ASL n° 5 di 
Oristano. 

• Nome del datore di lavoro  ASL n° 2 Olbia 

ASL n° 5 Oristano 

ASL n° 1 Sassari 
AOU - Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale S.S. Annunziata – Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico di II livello a tempo indeterminato presso l’ U.O.C. di 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva dell’AOU – Sassari 

Dal 31-03-2012 al 31/03/2013 gli è stato conferito l’incarico temporaneo di 
Responsabile della struttura complessa di Gastroenterologia del Presidio 
Ospedaliero di Sassari (ai sensi dell’articolo 18 del C.C.N.L. 1998-2001 dell’area 
della Dirigenza Medica Veterinaria, così come modificato dall’art. 11 del 
C.C.N.L. 2002-2005). 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  F O R M A T I V O  E  

P R O F E S S I O N A L E  

 

 
  



 

Dal 27-08-2013 è stato nominato Direttore dell’UOC di Gastroenterologia del 
presidio ospedaliero SS Annunziata di Sassari (ASL Sassari) incarico che ha 
ricoperto sino al 31/12/2015. 

Il primo Gennaio 2016 l’Ospedale SS Annunziata di Sassari è stato incorporato 
(in seguito alla Riforma Regionale della Rete Ospedaliera) nell'Azienda 
Ospedaliero Universitaria (AOU) di Sassari ed al sottoscritto è stato conferito 
l'incarico di Direttore dell'UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva del 
plesso SS Annunziata; incarico che ricopre tuttora. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date   Maturità classica nel 1984 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in medicina e chirurgia presso l’Universita’ di Sassari (11 Marzo 1992 – 
110/110) 

   

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva conseguita il 12 
Novembre1996 (50/50 e lode) presso l’Universita’ degli studi di Sassari 

  Dottorato di ricerca in Fisiopatologia Medica  (durata 4 anni –  titolo, Dottore di 
Ricerca, conseguito il 22 Febbraio 2002) presso l’Universita’ degli Studi di 
Sassari. 

Esperienze professionali maturate 
presso istituzioni nazionali ed 
internazionali 

 Servizio di Endoscopia Digestiva Chirurgica – 2° Clinica Chirurgica - Padova  
(responsabile: Dott. Giorgio Battaglia): apprendimento e perfezionamento della 
terapia endoscopica delle emorragie da rottura delle varici esofago-gastriche; 
attraverso la sperimentazione di nuovi sistemi di legatura elastica delle varici 
esofagee e confronto tra le nuove molecole di cianoacrilato per la terapia delle 
varici gastriche sanguinanti. 
Cattedra di Chirugia Endoscopica - Università’ Cattolica – Roma 
(responsabile Prof. Guido Costamagna): apprendimento e perfezionamento 
delle tecniche di Endoscopia Operativa dell’asse bilio-pancreatico. In particolare 
sono state perfezionate le metodiche operative nella frantumazione e rimozione 
dei calcoli della V.B.P. e del Wirsung  attraverso l’utilizzo di nuove sonde 
elettroidrauliche. Inoltre sono state apprese e migliorate le tecniche per la 
realizzazione di prelievi citologici (brushing) all’interno del sistema bilio-
pancreatico; sperimentate nuove protesi in polietilene e metalliche 
autoespandibili nella terapia palliativa delle neoplasie dell’asse bilio-pancreatico. 
U.O. Di Gastroenterologia - Torre del Greco – Napoli - (responsabile Prof. L. 
Cipolletta): apprendimento e perfezionamento delle tecniche di emostasi delle 
emorragie digestive di origine non varicosa. In particolare sono state studiate e 
sperimentate alcune nuove sonde bipolari (Gold Probe) per l’emostasi delle 
ulcere sanguinanti. Inoltre sono state apprese le tecniche di posizionamento di 
clips metalliche (Endoclip) per l’emostasi di ulcere sanguinanti.  
Department of Medicine - Faculty Martin-Luther (responsabile Prof. W.E. 
Fleig. Halle, Germany): apprendimento e perfezionamento delle metodiche 
diagnostiche ed operative dell’Ultrasonografia Endocavitaria (Ecoendoscopia). 
In particolare sono state apprese le moderne tecniche nella diagnostica 
ultrasonografica endocavitaria delle patologie neoplastiche del Pancreas 
attraverso l’utilizzo dei moderni sistemi di ultrasonografia Doppler e Color-
Doppler.  
Azienda Ospedaliera S. Giovanni Battista – U.O.A.U. GASTROEPATOLOGIA 
– Ecoendoscopia Digestiva - Torino (Responsabile Dott. C. De Angelis): 
perfezionamento dell’Ecoendoscopia diagnostica ed operativa.  
Ospedale di Camposampiero (Padova) – Azienda 15 Alta Padovana – U.O. Di 
Gastroenterologia (Responsabile Dott. Diego Fregonese). Perfezionamento 
nelle metodiche di posizionamento delle protesi viscerali dell’apparato 



 

digerente. 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
 

 

 

  INGLESE                     FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buona                          Buona 

• Capacità di scrittura  Buona                          Elementare 

• Capacità di espressione orale  Buona                          Elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Progetto di ricerca e formazione sulle modalità di attuazione del consenso 
informato nell'ASL n° 1. 2005. 
Qualità’ e sicurezza delle cure. La gestione del rischio clinico: Metodologia e 
Strumenti. Corso di formazione. ASL n°1, 12/03/2010. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 Società Italiana di Endoscopia Digestiva (Ex Presidente del Direttivo Regione 
Sardegna anno 2006-2008).  
Attualmente componente della Società Italiana di Endoscopia Digestiva – 
Direttivo Regionale. 
Componente dell'EUS-CLUB: club Italiano di ENDOSONOGRAFIA 

Tutor nel corso di Formazione sull'appropriatezza nella prescrizione delle 
indagini endoscopiche. Corso riservato a medici di Medicina Generale, 
Specialisti di Gastroenterologia, Medicina Interna e Chirurgia Generale e 
Digestiva. Organizzato dalla Società Italiana di Endoscopia Digestiva. Sassari, 
24 Aprile 2004.  
Direttore del corso formativo Training “Hands On” in Endoscopia Digestiva 
Operativa per Medici e Personale infermieristico, organizzato dalla Società 
Italiana di Endoscopia Digestiva e tenutosi a Sassari il giorno 11 Novembre 
2006. 
Relatore al corso di Aggiornamento per Infermieri Sulle Malattie Infiammatorie 
croniche intestinali, organizzato dalla III Divisione di Medicina del Presidio 
Ospedaliero di Sassari e tenutosi a Castelsardo in data 29/30 Maggio 2006. 
Dall'anno accademico 2000-2001 gli è stato affidato, nell'ambito della scuola di 
Specializzazione di Gastroenterologia dell'Università' di Sassari, l'insegnamento 
di Endoscopia Digestiva. 
Nell’anno accademico 2012-2013 è stato nominato come Tutor (insegnamento 
teorico-pratico) nella scuola di specializzazione di Gastroenterologia 
dell’Università degli Studi di Sassari; incarico che ricopre a tutt'oggi. 
Dal 01-01-2011 al 31-12-2012 (delibera n° 1548 del 30-12-2010 del 
Commissario ASL n° 1) ha ricoperto l’incarico di consulente nell’attività 
formativa e di tutoraggio teorico - pratico nelle attività complesse di endoscopia 
delle vie biliari presso l’U.O. di Endoscopia del P.O. San Martino di Oristano. 
Tutor del corso di Formazione sul campo in ERCP; ATS Regione Sardegna dal 
08-05-2018 al 18-12-2018 presso il blocco operatorio del Presidio Ospedaliero 
San Martino di Oristano. 
Tutor del Percorso Formativo “Hands-On” per l'esecuzione di interventi di 
endoscopia digestiva sulle vie bilio-pancreatiche tra AOU-Sassari ed AOB-
Cagliari. Ottobre 2018 – Aprile 2019. 

ALTRE LINGUE 

  



 

Progetto Ippocrate: master per la gestione dei Servizi Sanitari Organizzato dalla 
Regione Sardegna, dal Gennaio al Novembre 2008. 
Master in Direzione e Gestione dei Servizi Sanitari Med I Care. Edizione 2013-
2014. 
Corso di formazione manageriale in materia di sanità pubblica e di 
organizzazione e gestione sanitaria – ex D. Lgs. n. 171/2016. Dal 23 Ottobre al 
26 Giugno 2020. Attestato conseguito con il superamento dell’esame finale in 
data 3 luglio 2020. 
Dal 30/03/2021 è stato inserito nell’elenco Nazionale dei soggetti idonei alla 
nomina di Direttore Generale delle Aziende Sanitarie Locali, delle Aziende 
Ospedaliere e degli altri Enti Del Servizio Sanitario Nazionale. 
Nel mese di Dicembre 2021 è stato inserito nell’elenco, della Regione 
Sardegna, relativo ai Direttori Generali delle Aziende Sanitarie Locali, delle 
Aziende Ospedaliere ed Ospedaliero-Universitarie. 
Dal 1° Gennaio 2022 ricopre l’incarico di Direttore Generale dell’ASL N° 4 di 
Lanusei. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE (TIPOLOGIA 

QUALITATIVA E QUANTITATIVA 

DELLE PRESTAZIONI) 
RELATIVA AGLI ULTIMI CINQUE ANNI 

. 

 Endoscopia digestiva diagnostica dell'apparato superiore; n° 8000 
Endoscopia digestiva diagnostica del colon ed ileoscopia terminale n° 5500 
Endoscopia digestiva del tenue diagnostica con video-capsula ed operativa 
con l'enteroscopio; 450 
Endosonografia radiale e lineare diagnostica e terapeutica (staging loco-
regionale delle neoplasie dell'apparato digerente); n° 2500 
Colangio-pancreatografia retrograda endoscopica (ERCP). Si tratta di una 
metodica ormai quasi esclusivamente terapeutica per il trattamento della 
calcolosi del coledoco, il drenaggio delle pseudocisti pancreatiche, il 
trattamento delle stenosi benigne e maligne del coledoco (ittero ostruttivo) e la 
terapia palliativa delle neoplasie cefalopancreatiche; n° 1150 
Trattamento delle emorragie dell'apparato digerente superiore (varici esofago-
gastriche, ulcere, neoplasie, etc) mediante legatura elastica delle varici 
esofagee, sclerosi, posizionamento di clips, coagulazione mono-bipolare e con 
gas Argon; n° 850 
Trattamento delle emorragie dell'apparato digerente inferiore; n° 450 
Polipectomia e mucosectomia endoscopica delle neoplasie benigne (adenomi) 
del colon; n° 650 
Dilatazione pneumatica e con dilatatori rigidi (del tipo Savary) delle stenosi del 
tubo digerente (Acalasia, stenosi da caustici, stenosi peptiche, stenosi 
anastomotiche, stenosi infiammatorie del colon); n° 600 
Posizionamento di sonde per nutrizione enterale del tipo PEG e PEG-J; n° 
550 
Posizionamento di protesi per il trattamento delle stenosi neoplastiche e non 
del tubo digerente (esofago, piloro, duodeno, colon); n° 200 
Trattamento endoscopico del diverticolo di Zenker; n° 5 
Terapia combinata della calcolosi colecisto-coledocica (Rendez-Vous 
Chirurgico-Endoscopico in sala operatoria: colecistectomia V.L.C. + ERCP); n° 
90 
Visite ambulatoriali Gastroenterologiche: n° 1500 
Gestione clinica dei degenti acuti ricoverati presso la UOC di 
Gastroenterologia affetti da malattie infiammatorie croniche intestinali, 
pancreatiti acute e croniche, neoplasie dell’asse bilio-pancreatico, patologie 
acute e croniche del fegato (2000 pazienti). 

   
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  

. 

 Lo screening del Cancro Colo-rettale – La “Nuova Colonscopia” ed il Progetto di 
Formazione della Società Italiana di Endoscopia Digestiva – Firenze, 2006. 
Corso BLS-D (ASL n° 1 – presso il 118) 2007. 



 

Corso E.B.M. (evidence based of medicine) ASL n°1 - 2008. 
Corso BLS-D reetraning (ASL n° 1) 14 Dicembre 2011. 

 

CAPACITA’ SCIENTIFICHE 
(Lavori scientifici e comunicazioni nei 
congressi scientifici). 

 Lavori pubblicati su riviste internazionali 
1) Cugia L, Meloni M, Sanna A, Pischedda F, Realdi G. Prevalence and Endoscopy therapy of 
obstructive jaundice in North-Sardinia. Italian Journal of Digestive Endoscopy 1996; 19: 199-
204 
2) Realdi G, Dore MP, Atzei A, Cugia L, Candiani C. Chronic constipation in the elderly. 
Randomized double-blind study comparing lactitol monohydrate powder and crystalline 
lactulose. European Bulletin of Drug and Research 1996; 4: 24-9 
3) Realdi G, Dore MP, Piana A, Atzei A, Bilotta M, Cugia L, Manca A, Are BM, Massarelli G, 
Mura I, Maida A, Graham DY. Pre-treatment antibiotic resistance in Helicobacter Pylori 
infection. Results of three randomized controlled studies. Helicobacter 1999; 4: 106-12 
4) Cugia L, Carta M, Dore MP, Massarelli G, Realdi G. The Watermelon Stomach: Successful 
Treatment by Monopolar Electrocoagulation and Endoscopic Injection of Polidocanol. J Clin 
Gastroenterol 2000; 31: 93-94 

5) Uneddu A., Bianco P. , Manconi A.,Cugia L. , Carboni G.P., Paolini T.A., Meloni M., Baule GM. 
Acalasia Esofagea: Strategie Terapeutiche A Confronto. Giornale Italiano di Medicina Interna 2004; 3 
(3): 112-118 

6) Pala C., Cugia L., Serventi F., Scognamillo F., Attene F., Pisano I.P., Meloni M., Trignano M. Cystic 
pancreatic tumor treated by distal splenopancreasectomy with occasional diagnosis of neuroendocrine 
tumor: case report. Annali Italiani Di Chirurgia 2008; 79: 451-456 

7) Piazzi L, Zancanella L, Chilovi F, Merighi A, De Vitis I, Feliciangeli G, Borgheresi P, Snider L, Grassi 
SA, Manfrini C, Orzes N, Bianco MA, Cugia L, Lenoci N, Castagnini A. Diagnostic value of endoscopic 

markers for celiac disease in adults: a multicentre prospective Italian study.  Progetto Celiachia-S.I.E.D. 
Group. Minerva Gastroenterol Dietol. 2008 Dec; 54 (4): 335-46 

8) Radaelli F,  Paggi S, Repici A, Gullotti G , Cesaro P, Rotondano G , Cugia L. Barriers 
Against Split-Dose Bowel Preparation for Colonoscopy"  Gut. 2016 Apr 19  
Deep enteroscopy using a conventional colonoscope and through-the-scope balloon catheter 
system: how deep is deep? A. Murino, L. Cugia GIE 2016 Nov;84(5):882-883.  
9) Qualità e sicurezza in endoscopia digestiva: strumenti medico-legali a disposizione per la 
gestione del rischio clinico. Giornale Italiano di Endoscopia Digestiva. Dicembre 2019. 
10) Consenso Informato ed informative alle procedure di Endoscopia Digestiva. Allegato 

del Giornale Italiano di Endoscopia Digestiva. Marzo 2020. 
11) EUS and ERCP parnership. Binda C, Spadaccini M, Cugia L, Anderloni A. Endosc Ultrasound. 

2021 Nov 8. doi: 10.4103/EUS-D-21-00083. 

 

Abstract pubblicati su riviste internazionali 
1) Cugia L, Meloni M, Sanna A, Pischedda F, Realdi G. Incidence and aetiology of benign and 
malignant obstructive jaundice in the north of Sardinia. Ital J Gastroenterol Hepatol 1995; 27 
(Suppl 1): A-78 
2) Idda M, Atzei A, Carta M, Dore MP, Cugia L, Bilotta M, Pisano G, Massarelli G, Realdi G. 
Are dual therapy regimens still valid for treatment of H. pylori infection. Ital. J Gastroenterol 
Hepatol 1997: 29 (Suppl 2): A-200 
3) Atzei A, Idda M, Carta M, Cugia L, Dore MP, Bilotta M, Massarelli G, Realdi G. One week 
tetracycline, omeprazole and metronidazole therapy for eradication of Helicobacter pylori (Hp) 
infection. Ital. J Gastroenterol Hepatol 1997: 29 (Suppl 2): A-81 
4) Carta M, Dore MP, Piana A, Cugia L, Manca A, Bilotta M, Are BM, Idda M, Pisanu G, Muresu 
E, Mura I, Massarelli G, Maida A, Realdi G. Clinical Implication of a prospective study of 
invasive and non invasive test for Helicobacter pylori infection. Ital. J Gastroenterol Hepatol 
1997: 29 (Suppl 2): A-96 
5) Carta M, Idda M, Cugia L, Dore MP, Bilotta M, Massarelli G, Realdi G. Comparison of two 
one-week triple therapies for Helicobacter pylori (Hp) infection in dyspeptic patients in North 
Sardinia. Ital. J Gastroenterol Hepatol 1997: 29 (Suppl 2): A-98 
6) Carta M, Dore MP, Piana A, Cugia L, Manca A, Bilotta M, Are BM, Idda M, Pisanu G, Muresu 
E, Mura I, Massarelli G, Maida A, Realdi G. Detection of Helicobacter pylori infection: 
prospective blind comparison  of invasive and non invasive methods including PCR. 
Gastroenterology 1998; 114: A-85 
7) Cugia L, Atzei A, Dore MP, Manca A, Idda M, Carta M, Massarelli G, Realdi G. Are there 
endoscopic feautures suggestive of H. pylori-related gastritis? Gastroenterology 1998; 114: A-



 

108 
8) Realdi G, Dore MP, Atzei A, Carta M, Piana A, Manca A, Cugia L, Are BM, Massarelli G, 
Mura I, Maida A. New therapy for Helicobacter pylori infection: Omeprazole-Metronidazole-
Tetracycline resistance. Gastroenterology 1998; 114: A-266 
9) Realdi G, Dore MP, Atzei A, Carta M, Piana A, Manca A, Cugia L, Idda M, Are BM, 
Massarelli G, Mura I, Maida A, Graham DY. Importance of antibiotic resistance for choosing the 
best therapy for H. pylori. Gut 1998; 43: A-83 
10) Realdi G, Dore MP, Atzei A, Carta M, Piana A, Manca A, Cugia L, Idda M, Are BM, 
Massarelli G, Mura I, Maida A, Graham DY. Effect of antibiotic resistance on outcome for H. 

pylori therapy. AJG 1998; 43: A-149 
 

CAPACITA’ SCIENTIFICHE 
(Lavori scientifici e comunicazioni nei 
congressi scientifici). 

 1) Bilotta M, Atzei A, Dore MP, Cugia L, Carta M, Idda M, Pisanu G, Massarelli G, Realdi G. 
Comparison between a rapid office-based and ELISA serologic test in screening Helicobacter 
Pylori infection. Ital. J Gastroenterol Hepatol 1998: 30 (Suppl 2): A-183 
2) Atzei A, Carta M, Idda M, Cugia L, Pisanu R, Bilotta M, Dore MP, Realdi G. One year follow-
up after eradication of H. pylori: are symptoms related to the infection? Ital. J Gastroenterol 
Hepatol 1998: 30 (Suppl 2): A-125 
3) Carta M, Atzei A, Cugia L, Idda M, Casu M, Dore MP, Realdi G. Recurrence of Helicobacter 
pylori infection: outcomes of 3-years follow-up. Ital. J Gastroenterol Hepatol 1998: 30 (Suppl 
2): A-136 
4) Mura D, Deliperi R, Fastame L, Cugia L, Cossu PA, Pisanu G, Dore MP, Realdi G. 
Interferon (IFN) therapy in the prevention of Hepatocellular Carcinoma: a five years follow-up. 
Gastroenterology 1999; 116: A-1251 
5) Carta M, Atzei A, Cugia L, Idda M, Casu M, Dore MP, Realdi G. Low incidence of 
Helicobacter pylori reinfection three years after eradication. Gastroenterology 1999; 116: A-
132 
6) Cugia L, Atzei A, Carta M, Idda M, Bilotta M, Dore MP, Bindi B, Meloni M, Sanna A, Realdi 
G. Shorth-term “Triple- Therapy” for eradication of Helicobacter pylori infection. 
Gastroenterology 1999; 116: A-142 
7) Atzei A, Carta M, Idda M, Cugia L, Pisano G, Bilotta M, Dore MP, Realdi G. Is H. pylori 
eradication associated to the improvement of symptoms in patients with dyspepsia?  
Gastroenterology 1999; 116: A-116 
8) Cugia L, Bianco P, Carboni G, Bandiera F, Meloni M. Interaction between intravenous 
omeprazole on anticoagulant activity of acenocumarol. Atti del IX United European 
Gastroenterology Week. Amsterdam, 6-11 Ottobre 2001. GUT  
9) Cugia L, Meloni M. The clinical impact of endoscopic ultrasound in the management of 
rectal adenomatous polyps. Atti del 2° Congresso Europeo di Econedoscopia (Torino, 14-15 
Settembre 2007). Minerva Medica, volume 98. Agosto 2007, 442. 
10) Cugia L.Carta M. Meloni M. Colonoscopy with warm water infusion: is it really a 
new easy, feasible, and safe method for both patients and physicians? XVII Congresso 
Nazionale Malattie Digestive. Torino Marzo 2011. Digestive and Liver Disease. 
11) Cugia L.Carta M. Meloni M. It is possible to perform eus-fna with good results 
without a cytopatology evaluation on-site: a preliminary experience of a single center in 
Sardinia. XVII Congresso Nazionale Malattie Digestive. Torino Marzo 2011. Digestive 
and Liver Disease. 
12) A. Murino, Cugia L. An Indeterminate Biliary Strictures Assessed Using The Next 
Generation Spyglass Ds System: A Video Case”. XXII Congresso Nazionale Malattie 
Digestive. Napoli 24-27 Febbraio. Digestive and Liver Disease. 

CAPACITA’ SCIENTIFICHE 
(Lavori scientifici e comunicazioni nei 
congressi scientifici). 

 Altre pubblicazioni 
1) Realdi G, Cugia L, Dore MP, Fattovich G. Patogenesi dell’epatite HBV correlata. 
Proceedings of XVI Settimana Nazionale di Epatologia. Firenze, 21-23 Marzo 1994; 17-28 
2) Realdi G, Dore MP, Cugia L, Giustina G, Fattovich G. Clinical Evolution of HCV Chronic 
Hepatitis. Proceedings of XVI Settimana Nazionale di Epatologia. Firenze, 18-20 Marzo 1995; 
25-38 
3) Meloni M, Cugia L, Bianco P. La Terapia Endoscopica delle stenosi neoplastiche della 
V.B.P. Proceedings of XX Congresso Nazionale della Società Italiana di Patologia 
dell’apparato digerente.  SIPAD. Alghero 30 Maggio – 2 Giugno 2001; 458-464 

4) Cugia L, Meloni M, Bianco P. La legatura elastica delle varici esofagee: risultati di una U.O. 
di Gastroenterologia. Proceedings of  XX Congresso Nazionale della Società Italiana di 



 

Patologia dell’apparato digerente. Alghero 30 Maggio – 2 Giugno 2001; 522 
Comunicazioni orali 
1) Cugia L, Meloni M, Sanna A, Pischedda F, Realdi G. Incidence and aetiology of benign and 
malignant obstructive jaundice in the north of Sardinia. National Congress of Digestive 
Diseases. Torino, Italy, 18-22 November 1995 
2) Cugia L, Bianco P, Meloni M. La legatura elastica delle varici esofagee: risultati di una U.O. 
di Gastroenterologia. XX Congresso Nazionale della Società Italiana di Patologia dell’apparato 
digerente. Alghero, Italy, 30 May 2001 
3) Cugia L, Bianco P, Carboni G, Bandiera F, Meloni M. Interaction between intravenous 
omeprazole on anticoagulant activity of acenocumarol. IX United European Gastroenterology 
Week. Amsterdam, Netherlands 6-11 October  2001 
4) Cugia L. “La gestione del paziente critico emorragico” X Congresso Nazionale FADOI, 
Napoli 5 Maggio 2005 
5) “An indeterminate biliary strictures assessed using the next generation spyglass DS 
sustem: A video Case. A Murino, L Cugia. National Congress of Digestive Diseases. 
Napoli, Italy, 24-27 February 2016. 

 



 

CORSI E CONGRESSI, REGIONALI, 
NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

 Corso di aggiornamento in biochimica clinica (articolato in 9 giornate dal 12-06-1992 al 
06-11-1992). 
Associazione Italiana Per Lo Studio del Fegato. Riunione Annuale. Aula Convegni del 
C.N.R. Roma. 17-18 Giugno 1993. 
Collegium Internationale Chirurgia Digestivae. Meeting di Aggiornamento Chirurgico. 
Sassari, 14 Maggio 1994. 
Congresso. “Le complicanze in Endoscopia Digestiva. Ospedale San Paolo. Milano, 1-2 
Giugno 1995. 
Corso precongressuale SIED. “Organizzazione e qualità in gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva”. Torino 18-19 Novembre 1995. 
Collegium Internationale Chirurgia Digestivae. Meeting di Aggiornamento Chirurgico. 
Sassari, 7 Giugno 1996. 
Corso Teorico-Pratico su Polipectomia Endoscopica. Alghero, 28 Settembre 1996. 
Corso. Intestino Crasso. Ottimizzazione della tecnica di studio “per immagini”. Sassari, 
17-19 Ottobre 1996. 
Prevenzione della Morte Improvvisa. Corso Teorico-Pratico di rianimazione cardio-
polmonare. Sassari, 28-30 Ottobre 1996. 
Corso di aggiornamento: Endoscopia Operativa In Diretta. Cagliari, 16 Novembre 1996. 
Congresso Nazionale delle Malattie Digestive. Napoli, 23-28 Novembre 1996. 
Corso precongressuale SIED. “Linee guida per i servizi di endoscopia digestiva”. 
Napoli, 23-24 Novembre 1996.. 
Corso sulle nuove tecniche in Colonscopia. Ospedale di Marcianise. ASL Caserta n° 1. 
Marcianise, 25 Febbraio 1997. 
S.I.E.D. In Internet. Il punto sulla polipectomia in endoscopia digestiva. Indicazioni, 
tecniche, complicanze. Ospedale San Paolo. Milano, 17-18 Aprile 1997. 
Corso Pratico di “Ecografia Endoscopica”. Cagliari, 23 Maggio 1997. 
Collegium Internationale Chirurgia Digestivae. Meeting di Aggiornamento Chirurgico. 
Sassari, 6 Giugno 1997. 
Convegno Sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali. Cagliari, 21 Giugno 1997.  
III Workshop on Diagnostic and Operative Digestive Endoscopy. Messina, 2-3 Ottobre 
1997. 
Congresso Nazionale Delle Malattie Digestive. Bologna, 22-27 Novembre 1997. 
Sixth European Workshop On Therapeutic Digestive Endoscopy and Radiology. 
Università Cattolica del Sacro Cuore. Roma, 11-13 Marzo 1998. 
La Sedazione in Endoscopia Digestiva e Live Endoscopy 98. Workshop. Milano, 1-3 
Aprile 1998. 
Collegium Internationale Chirurgia Digestivae. Meeting di Aggiornamento Chirurgico. 
Sassari, 3 Luglio 1998. 
La Cute Specchio Del Tratto Gastrointestinale. Cagliari, 11 Luglio 1998. 
V Congresso Regionale – III Congresso Interregionale Congiunto Sicilia-Sardegna. 
SIED. Porto Cervo, 17-19 Settembre 1998. 

IV Workshop on Diagnostic and Operative Digestive Endoscopy. Messina, 1-2 Ottobre 
1998. 
Roma (22-23 Giugno 2017) confronto con i cardiologi: pazienti in terapia 
antiaggregante ed anticoagulante da sottoppore ad endoscopia digestiva. 

Procedure endoscopiche a basso rischio emorragico:(procedure diagnostiche 
con o senza biopsie, stenting biliare o pancreatico, enteroscopia senza 
polipectomia). 

Milano (12-13 Ottobre Giugno 2017) confronto con i cardiologi: pazienti in 
terapia antiaggregante ed anticoagulante da sottoppore ad endoscopia 
digestiva. Procedure endoscopiche a basso rischio emorragico:(procedure 

diagnostiche con o senza biopsie, stenting biliare o pancreatico, enteroscopia senza 

polipectomia). 

 



 

  Il sottoscritto dichiara che che quanto dichiarato corrisponde a verità e di essere a 

conoscenza che per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci si applicano le 

sanzioni penali di cui agli art. n° 75 e n° 76 del D.P.R. 28.12.2000, n° 445 ed all'art. 

n°496 del C. P., nonché del fatto che è prevista la decadenza dai benefici 

eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione 

non veritiera; che le dichiarazioni rese sono documentabili. 

 

    In fede 

Sassari 5 Gennaio 2022. 

 

 

    Dott. Luigi Cugia 

  

 

 


