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Italiana

CAGLIARI  24/11/1957
DEIGNZ57S524B354Q

Dal 16/06/2023
ASSL n. 4 Ogliastra
Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

S.C. Prevenzione e Promozione della Salute
Direttore incaricato ex art. 22 CCNL Area Sanita 2016-2018
(Deliberazione del Direttore Generale ASL Ogliastra n. 222 del 15/06/2023)

Dal 01/01/2023 al 15/06/2023
ASSL n. 4 Ogliastra
Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

S.C. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione
Dirigente medico (ex Coadiutore Sanitario)

Dal 01/01/2022 al 31/12/2022

ASSL n. 4 Ogliastra

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

S.C. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione — Area Centro Oristano-Nuoro-Lanusei
Dirigente Medico (ex Coadiutore Sanitario)

Dal 01/09/2018 al 31/12/2021
ATS Sardegna - ASSL di Lanusei
Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Tutela della Salute — S.C. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione — Area
Centro Oristano-Nuoro-Lanusei

Dirigente Medico (ex Coadiutore Sanitario)

Dal 01/01/2017 al 31/08/2018

ATS Sardegna - ASSL di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Tutela della Salute — Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione
Dirigente Medico (ex Coadiutore Sanitario)
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Dal 01/09/2014 al 31/12/2016

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione
Dirigente Medico (ex Coadiutore Sanitario)

Disposizione di servizio prot.n. 21022 del 04/09/2014

Dal 01/09/2013 al 31/08/2014 (in comando presso ASL n. 8 di Cagliari)
ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Servizio Assistenza Territoriale ASL 8 Cagliari
Dirigente Medico (ex Coadiutore Sanitario)

Deliberazione del Direttore Generale ASL 8 n. 1569 del 03/09/2013
Deliberazione del Direttore Generale ASL 4 n. 329 del 29/08/2013

Dal 16/06/2009 al 31/08/2013

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Direzione Medica di Presidio Ospedaliero
Coordinatore Area della Diagnostica e dei Servizi (incarico provvisorio)
Comunicazione del Direttore Generale n. NP/2009/178 del 19/06/2009

Dal 16/07/2008 al 31/08/2013

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Direzione Medica di Presidio Ospedaliero

Direttore Sanitario di Presidio Ospedaliero (incarico ex art. 18 del C.C.N.L. 98/2001 e C.C.N.L.

03/11/2005)
Deliberazione del Direttore Generale n. 462 del 10/07/2008 e n. 306 del 15/07/2009

Dal 21/06/2006 al 15/07/2008

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Direzione Medica di Presidio Ospedaliero
Dirigente Medico (ex Coadiutore Sanitario) di Presidio Ospedaliero

Dal 01/11/2005 al 20/06/2006

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Direzione Medica di Presidio Ospedaliero

Direttore Sanitario di Presidio Ospedaliero (incarico ex art. 18 del C.C.N.L. 98/2001)
Deliberazione del Direttore Generale n. 603/A del 27/10/2005

Dal 14/08/1997 al 31/10/2005

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Direzione Medica di Presidio Ospedaliero
Dirigente Medico (ex Coadiutore Sanitario) di Presidio Ospedaliero
(assegnazione provvisoria con ordine di servizio n. 17692 del 13/08/1997)

Dal 25/10/1995 al 13/08/1997

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Servizio Igiene Edilizia, Urbanistica e degli Ambienti Confinati
Responsabile del Servizio

Delibera n. 36 del 25/10/1995
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Dal 10/06/1994 al 24/10/1995

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Servizio Medicina di Base

Responsabile del Servizio Medicina di Base per il Distretto di Tortoli
Delibera n. 1192 del 10/06/1994

Dal 06/12/1993 al 24/10/1995

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Servizio Igiene Pubblica
Responsabile del Servizio Igiene Pubblica per il Distretto di Tortoli
Delibera n. 2984 del 06/12/1993

Dal 04/11/1991 al 13/08/1997

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Servizio Igiene Pubblica
Coadiutore Sanitario di Igiene Pubblica

Delibera n. 2861 del 02/10/1991

Dal 25/09/1989 al 03/11/1991

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Servizio Igiene Pubblica
Assistente medico di Igiene Pubblica

Delibera n. 1270 del 21/08/1989

Dal 24/12/1988 al 23/08/1989

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale — Servizio Igiene Pubblica

Assistente medico di Igiene Pubblica (impiego a tempo determinato — non di ruolo)

Anni 1987 e 1988

ASL n. 4 di Lanusei

Via Piscinas n. 5, 08045 Lanusei (OG)

Azienda Sanitaria Locale

Medico di Guardia Turistica (titolare), Guardia Medica (supplente) e Medicina di Base (sostituto)

Dal 04/04/1986 al 06/04/1987

Ministero della Difesa

Legione Carabinieri di Cagliari

Infermeria Legione Carabinieri

Sottotenente Medico di Complemento di prima nomina

Dal 07/01/1986 al 23/03/1986

Ministero della Difesa

Corpo Sanitario dell’Esercito Italiano

Scuola di Sanita Militare di Firenze

Allievo Ufficiale di Complemento del Corpo Sanitario dell'Esercito
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1.
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13.
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17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Componente della “Commissione giudicatrice per il concorso pubblico”, bandito
dallASL n. 4 di Lanusei, per la copertura di n. 1 posto di Coadiutore Sanitario di
Medicina del Lavoro espletato in data 12/12/1991

Coordinatore Locale T.P.M. per i trapianti dal 2002 al 2005

Componente del “Coordinamento Regionale Trapianti” RAS dal 2002 al 2005
Coordinatore del “Corso di formazione propedeutico alla stesura del piano di
autocontrollo per I'applicazione della metodica HACCP” tenutosi nel P.O. di Lanusei
(Delibera del Direttore Generale n. del 23/12/2002) - anno 2003

Presidente della “Commissione per il controllo delle SDO” (Delibera del Direttore
Generale n. 709 del 23/10/2002) dal 2002 al 2004

Presidente della “Commissione per I'accertamento dell'invalidita civile e dello stato di
handicap” — ambito territoriale di Lanusei (Delibera n. 244 del 26/03/2003 e Delibera di
rettifica ed integrazione n. 259 del 03/04/2003) nel periodo dal 01/04/2003 al
31/12/2005

Presidente del “Comitato per il Controllo delle Infezioni Ospedaliere” (Delibera del
Direttore Generale n. 84 del 06/02/2003)

Presidente del “Comitato per il Buon Uso del Sangue” (Delibera del Direttore Generale
n. 856 del 20/12/2002) — periodo 2002/2006

Componente del “Comitato Etico” ASL 4 Lanusei dal 2002 al 2006

. Componente della “Commissione tecnica per il consolidamento e lo sviluppo del

sistema di controlli sull'attivita ospedaliera” (Deliberazione Giunta RAS n. 45/21 del
04/11/2004 e Determinazione Assessore Igiene e Sanita n. 2292 del 24/11/2004)
Componente “Commissione scientifica per la qualita della ristorazione collettiva” ASL 4
Lanusei (Comunicazione del Direttore Generale prot. n. 5503 del 28/03/ 2008)
Coordinatore Medico dei “Corsi di Primo Soccorso” per il Personale docente e non
docente delle Scuole di ogni ordine e grado del territorio della Provincia Ogliastra —
anni 2007 e 2008

Componente della “Commissione UVT” per il Distretto di Lanusei - (Delibera del
Direttore Generale n. 781 del 23/11/2007): dal 23/11/2007 al 05/082008

Componente del “Collegio per I'Accertamento della Morte Cerebrale” ASL 4 Lanusei
Componente supplente della “Commissione per I'accertamento dellinvalidita civile e
dello stato di handicap” ASL 4 Lanusei (Delibera del Direttore Generale n. 172 del
11/03/2008)

Incarico di responsabile del sistema aziendale dei controlli interni ed esterni delle
attivita di ricovero (Comunicazione all’Ass. regionale Igiene e Sanita prot. n. 13862 del
11/08/2008)

Attribuzione delega, in qualita di Direttore del P.O., per la liquidazione competenze
case di cura convenzionate nell'ambito dell’ASL 4 di Lanusei (Deliberazione Direttore
Generale n. 772/A del 04/11/2008)

Responsabile del Blocco Operatorio in qualita di Direttore Sanitario del Presidio
Ospedaliero di Lanusei

Referente Area Sistema Ospedaliero - programma SISaR - ASL n. 4 di Lanusei
Componente della Commissione Terapeutica Provinciale della ASL n. 4 di Lanusei
(Delibera del Direttore Generale n. 292 del 02/07/2009)

Componente Unitd di Crisi ASL 4 di Lanusei per la gestione della pandemia
influenzale anni 2008-2009

Componente della Commissione per la valutazione dell'appropriatezza dei ricoveri
ospedalieri (Deliberazione Commissario Straordinario n. 284/C del 27/09/2010)
Presidente della Commissione per la selezione per I'assegnazione dellincarico di
convenzione per gli interventi di cataratta

Presidente della Commissione per la selezione per I'assegnazione dellincarico di
Medico competente aziendale

Componente Comitato “Ospedale Territorio senza Dolore” (Deliberazione Direttore
Generale n. 106 del 18/07/2011)

Referente Gruppo di Lavoro “Prevenzione delle Infezioni del sito chirurgico”
(Deliberazione Direttore Generale n. 157 del 19/08/2011)

Presidente del Comitato per il Buon Uso del Sangue — Presidio Ospedaliero “Nostra
Signora della Mercede” ASL 4 Lanusei (Deliberazione Direttore Generale n. 270 del
29/11/2011)
Incarico espletamento funzioni di medico distrettuale per le dimissioni ospedaliere
protette nella UVT (Comunicazione del Direttore Generale prot. n. 3770 del
07/02/2012);
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. Componente Gruppo aziendale per la gestione del rischio da legionella (Deliberazione

direttore generale n. 37 del 09/02/2012)

Componente nuova Commissione Terapeutica (Deliberazione Direttore Generale n.
401 del 25/10/2012)

Componente Comitato di Controllo delle Infezioni correlate all'Assistenza Sanitaria
(Deliberazione direttore generale n. 413 del 08/11/2012)

Componente del Comitato Scientifico aziendale per la Formazione (Deliberazione
Direttore Generale n. 125 del 24/12/2012)

Componente, in qualita di Direttore Sanitario del P.O., del Gruppo di Lavoro Aziendale
per l'accreditamento istituzionale delle strutture sanitarie e socio-sanitarie della ASL 4
Lanusei (Deliberazione del Direttore Generale n. 83 del 04/03/2013)

Docente, in qualita di esperto, ai Corsi di formazione per l'autorizzazione alla vendita,
acquisto e utilizzo di prodotti fitosanitari presso la ASL 4 di Lanusei (da anno 2014)
Componente del gruppo dei docenti per la formazione degli operatori agrituristici sui
temi della “Sicurezza alimentare in agriturismo” organizzato da Assessorato
delllgiene e Sanita, Assessorato dell’Agricoltura e Riforma agro-pastorale, Agenzia
Laore, Servizi Veterinari e SIAN della Regione Sardegna — anno 2015

Docente, in qualita di formatore, nei Corsi di Formazione per Operatori del Settore
Alimentare (OSA) per la Sicurezza alimentare in celiachia e malattie correlate
Referente aziendale per il programma Okkio alla Salute, V edizione 2016

Ha frequentato il Corso base per gli operatori coinvolti nel controllo ufficiale sugli
alimenti (Oristano, luglio 2016)

Responsabile del programma 10.1 del PRP 2014-2018 per I'ASL di Lanusei
Partecipazione al gruppo di lavoro per la elaborazione delle Linee Guida regionali per
la Ristorazione collettiva scolastica e la ristorazione pubblica (Assessorato Igiene e
Sanita — Regione Sardegna)

Incarico professionale di alta specializzazione alfa 2 in Igiene della Nutrizione (delibera
Commissario Straordinario n. 554 del 29/12/2016)

Componente del Gruppo di programmazione e monitoraggio per la realizzazione del
Programma “Promozione della Sicurezza Nutrizionale” - Macro Obiettivo 10 del PRP
2014-2018 (Determinazione ARIS n. 549 del 07/06/2017)

Componente “Equipe multidisciplinare per la promozione/prescrizione dell'attivita fisica
e prescrizione dell'esercizio fisico”. P-1.3 PRP 2014-2018 (Determinazione Direttore
ASSL n. 1614 del 18/12/2017)

Sostituto del Responsabile del Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione dellASSL di
Lanusei, in caso di sua assenza (dicembre 2017)

Referente aziendale per il programma OKkio alla Salute, VI edizione 2019
Componente titolare Commissione Invalidi Civili e L. 104/92 di Tortoli: dal 01/08/2019
Sostituto Direttore SC SIAN Zona Centro in caso di assenza dei titolari

Componente del Gruppo di lavoro regionale “PRP 2020-2025 - Programma predefinito
PP01 Scuole che promuovono Salute — M01 Malattie croniche non trasmissibili —
Titolo dell'azione: Migliorare I'attivitd di controllo sulla presenza di sale iodato presso
punti vendita e ristorazione collettiva (MO10S11), migliorare la salute dei soggetti
allergici e intolleranti (MO10S14), migliorare la tutela della salute dei consumatori e
assicurare il loro diritto all'informazione (MO10S15)” (Determinazione ARIS n. 1320 -
Prot. n. 26746 del 24/11/2022)

Componente del Gruppo di lavoro regionale “PRP 2020-2025 - Programma predefinito
PP01 Scuole che promuovono Salute — M01 Malattie croniche non trasmissibili —
Titolo dell'azione: Favorire la formazione/informazione degli operatori del settore
alimentare che integri riferimenti all'uso del sale iodato, alle intolleranze alimentari, agli
allergeni, alla gestione dei pericoli negli alimenti e alle indicazioni nutrizionali e sulla
salute (MO10S12), la formazione di tutti i componenti della ristorazione (MO10S13).
Migliorare la tutela della salute dei soggetti allergici e intolleranti (MO10S14), dei
consumatori (MO10S15) ” (Determinazione ARIS n. 1319 — Prot. n. 26742 del
24/11/2022)

Referente aziendale per il programma OKkio alla Salute, VIl edizione 2023

Referente aziendale per il Programma Screening oncologici dei tumori del collo
dell'utero, della mammella e del colon retto (luglio 2023)

Referente aziendale Programmi del PRP Sardegna 2020-2025 (PP02, PP03, PP04,
PL13)

Incarico professionale di alta specializzazione “Coordinamento programmi di screening
tumore della mammella, cervice uterina e colon retto” (Deliberazione del Direttore
Generale n. 503 del 01/12/2023)
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Anno Scolastico 1975/1976
Liceo Classico “C. Mameli” - Lanusei (OG)
Diploma di Maturita Classica — Voto: 56/60

29 luglio 1985
Universita degli Studi di Cagliari
Facolta di Medicina e Chirurgia

Tesi sperimentale: “ Studio della diffusione polmonare a riposo e dopo esercizio fisico in pazienti
con Beta 0 Thalassemia intermedia” - relatore Prof. Franco Pitzus

Laurea in Medicina e Chirurgia
Voto: 108/110

03 luglio 1991

Universita degli Studi di Cagliari

Facolta di Medicina e Chirurgia

Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva

Tesi sperimentale: “Mortalita generale nella USL n. 9 — Studio epidemiologico” — Relatore: Prof.
Bachisio Scarpa

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva - indirizzo Epidemiologia e Sanita Pubblica
Voto: 50/50 e lode

12 dicembre 1994

Universita degli Studi di Cagliari

Facolta di Medicina e Chirurgia

Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva

Tesi sperimentale: “Considerazioni sul progetto di ristrutturazione e ampliamento dell’Ospedale
Civile di Lanusei " — Relatore: Prof. Lucio Pintus

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva - indirizzo Igiene ed Organizzazione dei Servizi
Ospedalieri
Voto: 50/50 e lode

Dal 17/05/1993 al 22/05/1993

Trattamento dei problemi alcool correlati con il Metodo Hudolin
Unita Sanitaria Locale n. 18 di Senorbi

Operatore CAT

Dal 15/04/2002 al 19/04/2002

Programma Formazione Trapianto - PFT

Universita di Barcelona e Istituto Superiore di Sanita di Roma

Corso nazionale per Coordinatori alla donazione e al prelievo di organi - Matera
Attestato di partecipazione al corso e superamento dell’'esame finale

10 giugno 2004

Azienda USL n. 4 Lanusei

Selezione pubblica per conferimento incarico di Direttore di Struttura Complessa di Direzione
Medica di Presidio Ospedaliero per il P.O. “Nostra Signora della Mercede” di Lanusei

Idoneo all'incarico di Direttore Medico di Presidio Ospedaliero (Deliberazione del Direttore
Generale n. 459 del 22 giugno 2004)
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ALTRA FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Anno Accademico 2003-2004

Universita Cattolica del Sacro Cuore — Roma

Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva

Corso di Perfezionamento in;” Organizzazione e gestione delle Aziende Sanitarie”
Attestato di partecipazione al corso e superamento dell’esame finale

21 luglio 2006

ASL n. 4 di Lanusei

Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco di Nuoro

Corso di Formazione per addetto antincendio

Attestato di idoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di “addetto antincendio”

Dal 04/06/2007 al 08/06/2007 e dal 10/09/2007 al 14/09/2007
Istituto Superiore di Sanita — Roma

Corso Base e Corso Avanzato in Epidemiologia

Attestati di partecipazione ai corsi e superamento esami finali

15 dicembre 2007

ASL n. 4 di Lanusei

Corso PBLS-D

Attestato di partecipazione al corso e superamento dell’'esame finale

13, 14 e 15 marzo 2008

ASL n. 4 di Lanusei

Corso di formazione: “ ICF: alla ricerca di un linguaggio comune”
Attestato di partecipazione al corso e superamento dell'esame finale

02 maggio 2012

Universita degli Studi di Cagliari

Facolta di Medicina e Chirurgia

Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione

Tesi : “Alimentazione e Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali” — Relatore: Prof.ssa Anna

Maria Giulia Farci
Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione - indirizzo Nutrizione Clinica
Voto: 50/50 e lode

05/11/2015 - 10/12/2015
Azienda Sanitaria Locale n. 2 di Olbia
Regione Sardegna

Corso teorico-pratico “Sicurezza Alimentare in Celiachia e malattie correlate” per operatori SIAN

(formatori)
Formatore Operatori Settore Alimentare

Partecipazione a oltre 200 eventi formativi.

ITALIANO

FRANCESE

SCOLASTICO
SCOLASTICO
SCOLASTICO
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* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI
ASSOCIAZIONI

ATTIVITA DIDATTICA

DICHIARAZIONI

ALLEGATI
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INGLESE

SCOLASTICO
SCOLASTICO
SCOLASTICO

Capacita e competenze nella gestione di gruppi di progetto e gruppi di lavoro finalizzati al
raggiungimento di obiettivi specifici.
Capacita e competenze nella gestione di conflitti interni ai gruppi intrafunzionali o interfunzionali.

Capacita e competenze nella programmazione del lavoro dei propri collaboratori o di risorse
umane comunque disponibili.

Capacita e competenze nel coordinamento di progetti di carattere organizzativo o formativo,
anche di lunga durata.

Capacita e competenze nell'utilizzo del computer e di programmi di videoscrittura (Microsoft
Word), Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint, Microsoft Access, Internet Explorer, altri
programmi per la gestione, raccolta, inserimento ed elaborazione dati.

Capacita e competenze nell'utilizzo del Programma SISaR aziendale per la parte relativa alla
Direzione medica di Presidio Ospedaliero.

Utilizzo corrente programma Winfood Medimatica e Convivia Progeo (sistema di analisi e
prescrizione dietetica).

Utilizzo corrente piattaforma Dedalus-Arianna per gli Screening oncologici.

Nel campo della musica strumentale e corale polifonica.

Patente diguida AeB
Socio della SITI (Societa Italiana di Igiene e Medicina Preventiva) — sezione Sardegna

Scuola Allievi Infermieri ASL n. 4 di Lanusei - materie insegnate:
1. Statistica sanitaria: AA.SS. 1988-89, 1990-91, 1991-92, 1992-93, 1993-94;
2. lgiene (epidemiologia e profilassi): AA.SS. 1989-90, 1994-95;
3. Igiene e tecnica ospedaliera: AA.SS. 1991-92, 1992-93, 1993-94, 1994-95.
Corso per “Assistente Domiciliare dei Servizi Tutelari” CIF Lanusei - materie insegnate:
1. lgiene: A.S.1993-94
2. Pronto Soccorso: A.S. 1993-94
Corso per Operatore Socio-Sanitario ASL n. 4 di Lanusei — materie insegnate:
1. Igiene: A.S. 2003-2004
Corso per Operatore Socio-Sanitario Ente Leonardo Cagliari — materie insegnate:
1. Igiene: A.S. 2005-2006
2. Medicina del Lavoro: A.S. 2005-2006
Corso per Ausiliario Socio-Sanitario Ente Leonardo Cagliari — materie insegnate:
1. Igiene: A.S. 2019-2020

Partecipazione a diversi congressi e corsi di aggiornamento in qualita di relatore,
esperto, conduttore, etc. (vedi elenco corsi di aggiornamento)

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal GDPR

2016/619 e dal D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e s.m.i.

Nome e Cognome (firma)
Ignazio Dei
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