
 

  

www.aslogliastra.it                                   SC DIREZIONE DI PRESIDIO 

Via via G. Pilia N°1, 08045 – Lanusei (OG) 
Tel. 0782490299 

       Mail: presidio.ospedaliero@aslogliastra.it  
PEC: direzione.presidio@pec.aslogliastra.it 

SC DIREZIONE DI PRESIDIO 
 

ALLA C.A. 

Tutti i dipendenti 

ASL OGLIASTRA 

 

E PC 

Al Commissario Straordinario 

Alla Direzione delle Professioni Sanitarie 

 

 

OGGETTO: AVVIO DEL PROGETTO “PROCARE SARDINIA” (STRUMENTO INNOVATIVO PER IL 

CONTRASTO ALL’ANTIMICROBICO RESISTENZA): ADESIONE DIPENDENTI ASL OGLIASTRA 

 

Il fenomeno dell’antimicrobico resistenza (AMR) sostenuta da microrganismi multiresistenti (MDR) rappresenta 

un’emergenza di sanità pubblica globale. L’Organizzazione Mondiale della Sanità stima che entro il 2050 le 

infezioni sostenute da MDR potrebbero causare più decessi del cancro. Questo allarmante scenario è il risultato di 

un uso eccessivo e inappropriato degli antibiotici, che ha reso numerosi farmaci parzialmente o completamente 

inefficaci, riducendo drasticamente lo spettro terapeutico disponibile per i clinici. Affrontare un problema di tale 

complessità richiede interventi coordinati e multisettoriali che si ispirino al paradigma One Health, in cui salute 

umana, animale e ambientale sono interconnesse e necessitano di soluzioni bilanciate e sostenibili. Un elemento 

cruciale per contrastare l’AMR è rappresentato dalla diffusione di conoscenze e informazioni corrette, prerequisito 

indispensabile per un uso consapevole e appropriato degli antimicrobici. Tale obiettivo richiede il coinvolgimento 

attivo sia dei professionisti sanitari – medici, microbiologi, veterinari, farmacisti e società scientifiche – sia di target 

specifici, come consumatori, allevatori e agricoltori, e della popolazione generale. Sensibilizzare e formare questi 

gruppi può contribuire in modo significativo a preservare l’efficacia dei farmaci antimicrobici per le generazioni 

future. In questo contesto si inserisce il progetto regionale PROCARe Sardinia, un portale web 

(https://procare.sardegna.it/) interamente dedicato al contrasto dell’antimicrobico resistenza, previsto dal Piano 

Regionale di Prevenzione 2020-2025 della Regione Sardegna.  

Il portale è suddiviso in tre macroaree: una dedicata ai professionisti della salute, una alla scuola e una rivolta alla 

popolazione generale. Tra queste, l’area riservata ai professionisti sanitari si distingue per il suo potenziale 

innovativo: essa offrirà strumenti per creare una comunità di pratica, un ambiente collaborativo che permetterà ai 

colleghi di condividere case report, protocolli e linee guida in maniera anonima, nonché discutere esperienze 

tramite forum dedicati. Questo approccio favorisce una rete dinamica di scambio di informazioni e buone pratiche, 

migliorando l’appropriatezza prescrittiva e riducendo i tempi di gestione assistenziale. 

L’area intranet del portale PROCARe rappresenta un passo strategico per promuovere una collaborazione più 

strutturata tra i professionisti sanitari, permettendo di: 

 Creare gruppi di lavoro multidisciplinari, con la possibilità di pianificare interventi congiunti e monitorarne 

l’efficacia; 
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 Condividere esperienze e informazioni in tempo reale, facilitando l’accesso a documentazione 

standardizzata, procedure applicate e aggiornamenti scientifici; 

 Gestire case report e dati clinici in modo anonimo, tutelando la privacy dei pazienti e rispettando le 

normative vigenti; 

 Sviluppare progetti formativi mirati a specifici bisogni emergenti nel contesto sanitario; 

 Fornire uno spazio virtuale di confronto per affrontare criticità organizzative o operative in maniera collettiva 

e coordinata. 

Per rendere operativa questa piattaforma, è necessario raccogliere gli indirizzi e-mail aziendali dei dipendenti. Tali 

indirizzi saranno utilizzati esclusivamente per: 

A. L’iscrizione automatica alla newsletter del portale PROCARe, tramite la quale i dipendenti riceveranno 

aggiornamenti su eventi, novità e risorse disponibili (si ricorda che in questa fase una notifica automatica 

che perverrà alla casella di posta degli indirizzi e-mail che ne avranno dato il consenso permetterà ai 

dipendenti di scegliere in assoluta autonomia e senza vincoli di confermare l'iscrizione alla newsletter o di 

negarla); 

B. L’invio delle credenziali di accesso personalizzate per l’area riservata del sito, essenziali per accedere ai 

contenuti esclusivi e partecipare attivamente alle iniziative previste (tali credenziali permetteranno al 

dipendente che ne vorrà fare uso di registrarsi in completa autonomia e senza vincoli di obbligo all’area 

privata del sito PROCARe). 

A garanzia della riservatezza e della protezione dei dati personali, gli indirizzi e-mail saranno trattati con la massima 

attenzione e utilizzati solo per finalità strettamente connesse al progetto. Qualora un dipendente non 

desiderasse ricevere comunicazioni o credenziali, potrà manifestare il proprio dissenso informato entro 10 

giorni dalla pubblicazione di questo avviso inviando una comunicazione all’indirizzo e-mail 

ica.presidio@aslogliastra.it . 

La partecipazione attiva del personale sanitario è fondamentale per il successo di questa iniziativa, difatti, 

attraverso l’area intranet, le Direzioni potranno impostare strategie d’azione che tengano conto delle indicazioni, dei 

suggerimenti e delle esperienze riportate dai collaboratori.  

Questo approccio collaborativo mira a migliorare la gestione organizzativa e a valorizzare i punti di forza, 

affrontando al contempo eventuali criticità. Inoltre, il coinvolgimento diretto del personale faciliterà una migliore 

comprensione delle esigenze operative e favorirà interventi mirati, efficaci e tempestivi.  

L’attivazione dell’area intranet non è solo un progresso tecnologico, ma rappresenta un’opportunità per costruire 

una comunità professionale solida, capace di lavorare sinergicamente per affrontare le sfide della sanità moderna. 

Gli operatori sanitari, il cui contributo è indispensabile, sono quindi invitati a collaborare in modo consapevole e 

proattivo per sfruttare appieno le potenzialità di questo strumento, contribuendo al miglioramento del sistema 

sanitario nel suo complesso. 

 

Cordialmente 

Staff Direzione di Presidio  
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