
UNA RETE PER LA PREVENZIONE

Pronti… Spray… Via! nasce dalla collaborazione tra scuola,
comunità e servizi sanitari. Il progetto coinvolge Comuni,
istituzioni scolastiche, docenti, famiglie, Pediatri di Libera
Scelta, Pediatria ospedaliera, Servizio di Igiene e Sanità
Pubblica e S.C. Assistenza Farmaceutica Territoriale, in
raccordo con la Direzione Strategica ASL Ogliastra.

Responsabilità scientifica
S.C. Assistenza Farmaceutica Territoriale - ASL Ogliastra
Dott.ssa Sara Sanna

La vaccinazione è volontaria.
Le famiglie possono aderire dopo aver ricevuto le informazioni
necessarie e attraverso la sottoscrizione del consenso informato. Le
attività educative restano aperte a tutti i bambini, indipendentemente
dall’adesione alla vaccinazione.

UN PERCORSO IN 3 PASSI

1
CONOSCERE
Formazione nelle scuole: che cos’è l’influenza, come
viaggiano i virus, quali piccoli gesti aiutano a limitare la
diffusione.

2
RACCONTARE
Nel Congresso dei bambini gli alunni diventano relatori e
raccontano agli adulti ciò che hanno imparato sulla
prevenzione.

3
SCEGLIERE
Il percorso si conclude con giornate vaccinali direttamente
nelle scuole, per i bambini le cui famiglie hanno espresso il
consenso.



EDUCAZIONE ALLA SALUTE

“Pronti… Spray… Via!” è prima di tutto un progetto di
educazione sanitaria. Con un linguaggio adatto all’età, i
bambini imparano a riconoscere l’influenza e a capire come
costruire la prevenzione nella vita di tutti i giorni.

Lavare bene le mani
Tossire e starnutire nel gomito
Cambiare spesso l’aria
Restare a casa quando si sta male
Conoscere il ruolo della vaccinazione

I BAMBINI RACCONTANO LA
PREVENZIONE

Il Congresso dei bambini è il cuore del progetto: dopo la
formazione a scuola, gli alunni diventano i relatori. Saranno loro
a spiegare a un pubblico adulto - istituzioni, scuola, famiglie e
professionisti sanitari - i concetti essenziali di prevenzione.

LANUSEI
26 ottobre 2026 · 14.00-16.30
Cineteatro Tonio Dei · Viale Don Bosco 3

TORTOLÌ
30 ottobre 2026 · dalle 8.30
Auditorium Fraternità - Caritas Diocesana
Via Papa Giovanni Paolo II, snc

CALENDARIO DEL PROGETTO

7-8 OTT LANUSEI

Formazione nelle scuole primarie

15 OTT LANUSEI

Presentazione istituzionale · 15.00-19.00
Auditorium Provincia dell’Ogliastra · Via Pietro Pistis

21-23 OTT TORTOLÌ

Formazione nelle scuole primarie

26 OTT LANUSEI

Congresso dei bambini · 14.00-16.30
Cineteatro Tonio Dei

27 OTT LANUSEI

Giornata vaccinale · 14.00-16.30
Scuola primaria · Via Marconi 100

30 OTT TORTOLÌ

Congresso dei bambini · dalle 8.30
Auditorium Fraternità - Caritas Diocesana

31 OTT TORTOLÌ

Giornata vaccinale · mattina
Plessi scolastici coinvolti

Informare. Educare. Scegliere consapevolmente.
I bambini raccontano la prevenzione. La comunità impara con loro.


