
1 

                                                                                                                                          Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria 

                                                                         S.C. Prevenzione e Promozione della Salute (SPPS) 
   

www.aslogliastra.it                                           S.C. Prevenzione e Promozione della Salute  
ASL Ogliastra 
Via Trento vico 5°, 1 - 08045 Lanusei 
Telefono 0782/42973   
E-mail: promozione.salute@aslogliastra.it    

 

 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

Con Deliberazione della Giunta Regionale n.50/46 del 28.12.2021 la Regione Sardegna ha approvato il Piano Regionale di 
Prevenzione (PRP) 2020/2025 dando concreta attuazione a tutti gli obiettivi individuati nel Piano Nazionale della 
Prevenzione (PNP). Il PRP rappresenta il quadro strategico di riferimento per le attività di prevenzione e promozione della 
salute da realizzare nel contesto regionale; tra queste vi è il Programma 4.3 PL 13 “Consolidamento dei programmi 
organizzati di screening oncologico” comprensivo delle attività connesse allo screening del tumore della mammella.  
 
 
Descrizione:  
Garantire le attività di 1° e 2° livello relative allo screening oncologico della mammella;  
Aumentare la consapevolezza nella popolazione dell’ASL Ogliastra sull’importanza della prevenzione e promozione della 
salute individuale e collettiva e, nello specifico, della prevenzione delle patologie tumorali; 
Aumentare l’estensione dei programmi di screening oncologico alla popolazione target per il tumore della mammella;  
Incrementare l’adesione ai percorsi di screening organizzati tramite attività informativa individuale e collettiva; 
Integrare e riqualificare le attrezzature sanitarie e non sanitarie utilizzate, nonché mobili e arredi del Servizio;  
Attuare le linee strategiche di intervento come previsto dal Programma 4.3 PL 13 PRP 2020/2025 (MO1LSo – Offerta di 
programmi organizzati di screening oncologici per i carcinomi e, nello specifico, per il carcinoma della mammella)   

 

OBIETTIVI 

Regionali 

1. Garantire l’accesso ai LEA  

2. MO1-20 Aumentare l’estensione dei programmi screening oncologico alla popolazione target  
3. MO1-21 Aumentare l’adesione ai programmi di screening oncologico  
4. Integrazione e riqualificazione delle attrezzature sanitarie e non sanitarie utilizzate  

Aziendali 

1. Assicurare gli esami di 1° e 2° livello correlati allo screening del tumore della mammella 

2. Implementare le attività di 3° livello mediante convenzione con l’U.O. di Senologia chirurgica dell’AOU di Cagliari 

3. Migliorare l’organizzazione e la qualità delle attività di screening della mammella 
4. Formare nuovo personale e accrescere le competenze professionali del personale coinvolto 
5. Aumentare l’adesione della popolazione target al Programma di Screening della mammella 
6. Incrementare l’estensione del Programma di Screening della mammella 
7. Affidare un servizio di ambulatorio mobile per attività di 1° livello dello screening della mammella 

 

BENEFICI E RISULTATI ATTESI 

 Ottimizzazione dell’organizzazione e della qualità del programma screening della mammella 

 Crescita  delle competenze del personale coinvolto in relazione ai percorsi formativi 

 Garantire gli esami di 1° e 2° livello correlati allo screening della mammella  

 Elaborazione/implementazione di un PPDTA correlato allo screening  

 Garantire l’accesso ai LEA  

 Incremento della percentuale di popolazione target che aderisce allo screening oncologico della mammella  

 Incrementare le percentuali di adesione e copertura dello screening della mammella 

 

Codice PROGETTO: PL 13 2022 MAMMELLA 

REALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ DI POTENZIAMENTO DEL PERCORSO SCREENING ORGANIZZATO DEL  
TUMORE DELLA MAMMELLA  

Responsabile del progetto: Dott. ssa Laura Lai   

Struttura di riferimento: S.C. Prevenzione e Promozione Salute - Centro Screening  – ASL Ogliastra  
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PIANO OPERATIVO 

Fase Risultato Attività Attori Data Inizio Data Fine 

1 Migliorare l’organizzazione 
e la qualità del programma 
screening della mammella 

Corsi di formazione e 
aggiornamento  

Personale coinvolto nel percorso 
screening 01/01/2026 31/12/2026 

2 Garantire gli esami di 1° e 
2° livello alla popolazione 
target  

Richiesta ore di prestazioni 
aggiuntive per garantire gli 
esami di 1° e 2° livello  - 
personale della dirigenza e del 
comparto; 
Convenzione con SC 
Radiologia AOU Cagliari per 
lettura mammografie e 
approfondimenti diagnostici  

Personale sanitario: S.C. Prevenzione 
e Promozione della Salute – S.C.  
Radiologia P.O. Lanusei – S.C. 
Radiologia dell’AOU Cagliari  

01/01/2026 31/12/2026 

3 Implementare le attività di 
2° e 3° livello dello 
screening (visite 
senologiche e interventi 
chirurgici) 

Convenzione con U.O. 
Senologia chirurgica dell’AOU 
Cagliari per attività di 2° e 3° 
livello 

Personale sanitario: S.C. Prevenzione 
e Promozione della Salute – S.C.  
Radiologia P.O. Lanusei – U.O. 
Senologia chirurgica dell’AOU Cagliari 

01/01/2026 31/12/2026 

4 
 

Miglioramento attività 
screening oncologico del 
tumore della mammella  

Acquisto di servizi, 
attrezzature ICT e mobili e 
arredi secondo le necessità 

Dipartimento di Prevenzione ASL 
Ogliastra- Servizio Acquisti ASL 
Ogliastra  

01/01/2026 31/12/2026 

5 Aumento adesione 
popolazione target al 
programma screening 
oncologico del tumore 
della mammella  

Attività informativa 
promozionale  

Centro screening ASL Ogliastra  

01/01/2026 31/12/2026 

6 Affidamento servizio di 
ambulatorio mobile per le 
attività di 1° e 2° livello 
dello screening del tumore 
della mammella 

Esecuzione esami di 1° e 2° 
livello e attività di segreteria 

Personale del Centro Screening; 
Personale sanitario e non sanitario 
della Ditta affidataria  28/09/2026 30/11/2026 

 

CRONOPROGRAMMA 2 0 2 6   

(CONSIDERARE TUTTE LE MENSILITÀ PER L’ATTUAZIONE DEL PROGETTO) 
Attività gen feb mar apr mag giu lug ago set ott nov dic 

Accrescimento delle competenze 
professionali del personale della 
Dirigenza e del Comparto  

X X X X X X X X X X X X 

Garantire gli esami di 1° e 2° livello 
alla popolazione target 

X X X X X X X X X X X X 

Implementare le attività di 2° e 3° 
livello mediante convenzione con 
l’U.O. di Senologia chirurgica 
dell’AOU di Cagliari 

X X X X X X X X X X X X 

Miglioramento attività screening 
oncologico tumore della mammella  

X X X X X X X X X X X X 

Aumento adesione popolazione 
target al programma screening 
oncologico tumore della mammella 

X X X X X X X X X X X X 

Esecuzione esami di 1° e 2° livello 
dello screening della mammella e 
attività di segreteria 

        X X X  
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PIANO FINANZIARIO 

 

 

 

 

FONTE DI FINANZIAMENTO 1 Delibera Comm. N. 281 del 21/06/2023 (vedi PN 53956) Ribaltamento fondi da ATS 
liquidazione di € 32.690,41   

 

Determinazione RAS di assegnazione n. 1161 Prot. n. 24753 del 03/11/2022, 

Determinazione di impegno n. 1181 Prot. n. 25122 del 07/11/2022  e Determinazione 
di liquidazione e pagamento n. 1198 Prot. n. 25322 del 09/11/2022 di € 25.566,00 

  

Determinazione RAS di impegno n. 497  Prot. n. 12478 del 10/05/2023 e 

Determinazione di liquidazione e pagamento n. 522  - Prot. n. 12994 del 17/05/2023   
di € 32.916,00 

 

Determinazione RAS di impegno n. 808  Prot. n. 16058 del 06/06/2024 e 

Determinazione di liquidazione e pagamento n. 896  - Prot. n. 17984 del 26/06/2024   
di € 36.311,00 

 

Determinazione RAS di assegnazione n. 613 Prot. n. 16577 del 19/06/2025, 

Determinazione di impegno n. 640 Prot. n. 16973 del 24/06/2025  e Determinazione 
di liquidazione e pagamento n. 718 Prot. n. 18175 del 04/07/2025 di € 36.203,00 

 

Determinazione RAS di assegnazione n. 817 Prot. n. 19953 del 01/07/2026, 

Determinazione di impegno n. 859 Prot. n. 20946 del 09/07/2026  e Determinazione 
di liquidazione e pagamento n. 882 Prot. n. 21540 del 14/07/2026 di € 50.031,00 

 
IMPORTO DEL FINANZIAMENTO 1 Importo finanziato totale: € 213.717,41 

Risorse disponibili al 30/09/2026: € 169.785,21 
 

 

TIPOLOGIA DI 

SPESA ASL 
DETTAGLIO Servizio competente IMPORTO 

Formazione Corsi di Formazione Servizio Formazione €  1.765,21 

 

 

 

 

Personale 

Consulenze – Area Sanitaria 
   SC Affari generali 

€ 

Consulenze – Area non Sanitaria € 

T. Det. – Area Sanitaria 

   SSD Personale 

€ 

T. Det. – Area non Sanitaria € 

Straordinario – Area Sanitaria €  

Straordinario – Area non Sanitaria € 

Prestazioni Aggiuntive – Area Sanitaria SC Programmazione e 

Controllo 

€   19.000,00 

Prestazioni Aggiuntive – Area non Sanitaria €    

Totale Risorse Umane  €  19.000,00 

 

 

Beni 

Sanitari SC Tecnico-Logistico- 

Patrimonio e Acquisti 

€ 

Non Sanitari € 

Totale fornitura di beni  € 

  Servizi 

Sanitari (Acquisto convenzioni sanitarie);  

SC Tecnico-Logistico- 
Patrimonio e Acquisti 

  € 40.000,00 

Rimborsi, assegni e contributi dell’AS della 
Regione 

   €       20,00 
 

Acquisto di servizi non sanitari (pagamento fatture Poste 

Italiane-Postel per stampa, imbustamento e recapito lettere di 
invito popolazione target) 

     €    5.000,00 
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Altri servizi sanitari: affidamento servizio di 
ambulatorio mobile per attività di screening 

  € 104.000,00 

Non Sanitari (liquidazione fatture, materiale 

informativo: poster, brochure, locandine, etc.)  
€  

Totale fornitura di servizi  € 149.020,00 

Investimenti 

Attrezzature Sanitarie  Settore Ingegneria  

Clinica 

€  

Mobili e Arredi 
Servizio Contratti, 

Appalti e Acquisti 
€  

ICT 
Servizio Sistemi 

Informativi 
€  

Totale Investimenti  €  

TOTALE   PROGETTO PL 13 2022 MAMMELLA     € 169.785,21                                                                                                                                                                   
 

1 Determinazione di impegno (RAS) o di altro provvedimento adottato da un ente pubblico/privato (con cui vengono assegnati i finanziamenti), da note e comunicazioni certe in merito 
all’attestazione delle risorse, dal versamento sul conto corrente aziendale di donazioni monetarie da parte di soggetti esterni (pubblici o privati) o dall’incasso di ricavi diretti dell’azienda (per 
esempio gli introiti derivanti dall’attività di prevenzione o dalle prestazioni erogate extra LEA secondo il D.P.C.M. 12 gennaio 2017). 

 
 
 
 
 
 

SISTEMA DI MONITORAGGIO 

Indicatore 
Fonte di 

Verifica 

Valore 

Atteso 

Valore 

Verificato 

Aumento adesione al 
programma screening 
mammella 

 Statistiche  Centro Screening 10%  

Incremento esami di 1° e 
2° livello 

Centro Screening   ASL Ogliastra 
e SC Radiologia  P.O. “N.S. della 
Mercede” Lanusei 

10%  

Riduzione tempi attesa tra 
esami 1° e 2° livello 

Centro screening  ASL Ogliastra 10%  

Incremento copertura 
popolazione target 
screening mammella 

SC Radiologia P.O. “N.S. della 
Mercede” di Lanusei e Centro 
Screening ASL Ogliastra 

10%  

 

 

Data 3 0 / 0 9 / 2 0 2 6  

 

 
 

Firma del Responsabile redattore del Progetto 
                                                                                                                                                                 Dott.ssa Laura Lai 
 
 
  Il Referente Screening Oncologici 
              Dott. Ignazio Dei 
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